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പുതു അക്ഷരാശംസകൾ...
വിഭവസമൃദ്ധമാണ് ഈ ക്രിസ്തു

മ സ് -  പു തു വ ത്സ ര പ്പ ത ി പ്പ് .  
തുടക്കത്താളുകളിൽ ക്രിസ്തുമസ് കേവലം ഒരു 
ചരിത്ര സംഭവമല്ല, മറിച്ച് നമ്മുടെ ജീവിതത്തിൽ 
ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹവും വിനയവും പ്രതിഫലിപ്പി
ക്കാൻ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്ന ഒരു യഥാർഥ്യമാണ് എന്ന 
ത�ോമസ് നെറ്റോ പിതാവിന്റെയും മനുഷ്യാന്തസ്സ് ഉയർ
ത്തി പ്പിടിക്കാനാകട്ടെ ഈ പുതുവർഷം എന്ന ക്രി
സ്തുദാസ് പിതാവിന്റെയും ഇടയസന്ദേശങ്ങളാണ്. 
തുടർന്ന്, യേശു: അവൻ ആരായിരുന്നു; അവന്റെ 
അത്ഭുതം, അവന്റെ ദൗത്യം, അവന്റെ സ്നേഹം എന്ന തല
ക്കെട്ടിൽ 2024-ലെ TIME മാഗസിന്റെ പ്രത്യേക പതിപ്പിനെ 
എടുത്തെഴുതുന്നു സിസ്റ്റർ റീഷ്മ സൈമൺ. അവിടന്ന് 
നമ്മെ സ്നേഹിച്ചു എന്ന ഫ്രാൻസിസ് പാപ്പയുടെ ചാക്രിക
ലേഖനം പകർത്തിയെഴുതുന്നു വർഗീസ് ജ�ോസഫച്ചൻ.  
ക്രിസ്തുമസ് ല�ോക ജനതയുടെ പെരുന്നാളാണ് 
എന്ന് ഇമ്മാനുവേലച്ചനും ദൈവം ഒരു പെൺകുട്ടി
യുടെ ഗർഭഗൃഹ വാതിൽക്കൽ മുട്ടിയിട്ട് എനിക്ക് ജനി
ക്കാൻ ഇടം തരുമ�ോ എന്ന് ച�ോദിക്കുന്നു. അവൾ സമ്മ
തിച്ചപ്പോൾ സംഭവിച്ചതാണ് ക്രിസ്തുവിന്റെ ജനനം 
എന്ന് ജ�ോസ് സുരേഷ് കപ്പൂച്ചിനും എഴുതുന്നു. 
കൂടെയുണ്ട്, പ്രത്യാശയുടെ തീർത്ഥടനത്തിന് കാല

ത്തിന്റെ അടയാളങ്ങളുമായി ഡ�ോ. എ ആർ ജ�ോൺ, 
BCC നവനേതൃത്വവുമായി ഡാനിയേലച്ചൻ, പുതുവർ
ഷം പുതുചിന്തകളുമായി രജിത വൈ ആർ, വർഷാ
ദ്യദിന ചിന്തകളുമായി ഫാ. ത�ോമസ് പാട്ടത്തിൽചിറ, 
പുതിയ ആകാശം പുതിയ ഭൂമിയുമായി സുനിൽ സി. 
ഇ, ജനപ്രതിര�ോധങ്ങളുടെ പുതുകാലവുമായി ഡ�ോ. 
ഐറിസ് ക�ൊയ്‌ല�ോ, ഉൾക്കൊള്ളലും തുല്യതയും 
സാമൂഹിക നീതിയും നഷ്ട മായ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു
കാലത്ത് സമത്വത്തിലധിഷ്ഠിതമായ നമ്മുടെ ഭരണഘ
ടനയ്ക്കായി പ�ോരാടാൻ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു നേർക്കാ
ഴ്ചയിൽ ജെ. സി, വായനയിൽ എക്കാലത്തെയും മികച്ച 
പുസ്തകമായ കെ പി അപ്പന്റെ ബൈബിൾ വെളിച്ചത്തി
ന്റെ കവചവുമായി താര ഇഗ്നേഷ്യസ്സ്...

പ്രിയപ്പെട്ടവരുടെ കഥ, കവിതകൾ... 
ഈ അക്ഷരവിരുന്ന് നിങ്ങളുടെ ചിന്തകളെ 
കൂടുതൽ സമ്പന്നമാക്കട്ടെ! 
പരസ്പര സഹവർത്തിത്വവും സ്നേഹവും              
സാധിതമാക്കട്ടെ! 
പ്രിയപ്പെട്ട വായനക്കാർക്ക് ക്രിസ്തുമസ്               
പുതുവത്സരാശംസകൾ...
പുതു അക്ഷരാശംസകൾ
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സ്നേഹവും സമാധാനവും നിറഞ്ഞ 
ക്രിസ്തുമസാശംസകള്‍! 
+ ഡ�ോ. ത�ോമസ് ജെ. നെറ്റോ
മെത്രാപ്പോലീത്ത, തിരുവനന്തപുരം ലത്തീന്‍ അതിരൂപത

വചനം മാംസമായി നമ്മുടെയിടയില്‍ വസിച്ചു. 
(യ�ോഹ. 1:14). ബെത്ലഹേമില്‍ ഭൂജാതനായ 

ദിവ്യശിശു മനുഷ്യരാശിക്കുള്ള ദൈവത്തിന്റെ മഹത്തായ 
ദാനമാണ്. ഇന്ന് പാവപ്പെട്ട ഇടയരെപ്പോലെ ദൈവത്തിന്റെ 
മഹത്വം ആസ്വദിക്കാനെത്തുന്ന മുറിപ്പാടുള്ള മനുഷ്യകു
ടുംബത്തിന് ഉണ്ണിയേശു മറ്റൊരു വഴി തുറന്നു തരുന്നു: 
അത് സ്നേഹത്തിലൂടെയുള്ള ജീവന്റെ വഴിയാണ്. 

ബെത്ലഹേമിലെ കാലിത്തൊഴുത്തില്‍ തെളിയു
ന്നത് ദൈവത്തിന്റെ സാന്നിധ്യമാണ്. ദൈവപുത്രന്റെ 
ജനനം ഇമ്മാനുവേല്‍ 'ദൈവം നമ്മോടുകൂടെ' എന്ന 
ദൈവസ്നേഹത്തിന്റെ സാക്ഷ്യമാണ് (മത്താ.1:23); 'എന്തെ
ന്നാല്‍, നമുക്ക് ഒരു ശിശു ജനിച്ചിരിക്കുന്നു. നമുക്ക് ഒരു 
പുത്രന്‍ നല്‍കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു' (ഏശ.9:6) എന്ന പ്രവാ
ചക വാക്കുകളുടെ സാക്ഷാത്കാരം. യേശുക്രിസ്തു
വില്‍ ദൈവം മനുഷ്യനായി മാറുന്നതിന്റെ ഗഹനമായ 
രഹസ്യം വിചിന്തനം ചെയ്യുവാന്‍ ഈ പുണ്യകാലം നമ്മെ 
ക്ഷണിക്കുന്നു. യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ജനനം നമ്മുടെ 
വിശ്വാസത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന ശിലയാണ്. വചനം മാം
സമായതിലൂടെ ആകാശവും ഭൂമിയും ഒന്നിക്കുന്ന ദൈ
വത്തിന്റെ അനന്തമായ സ്നേഹം ഏറ്റവും ഉന്നതമായ 
രീതിയില്‍ വെളിപ്പെടുന്നു. 

ബെത്ലഹേമിലെ എളിയ പുല്‍ത്തൊട്ടിയിലെ ജനനം 
ദൈവത്തിന്റെ താഴ്മ, സ്നേഹം, ജനത്തിന�ോട�ൊപ്പം വസി
ക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹം എന്നിവയെക്കുറിച്ച് നമ്മെ പഠിപ്പി
ക്കുന്നു. അന്ധകാരത്തിലുള്ളവര്‍ക്ക് വെളിച്ചം നല്‍കുന്ന 
രക്ഷകനെക്കുറിച്ചുള്ള ദൈവത്തിന്റെ വാഗ്ദാനം ക്രിസ്തു
മസിലൂടെ നിറവേറുന്നു. മാലാഖമാര്‍ ഇടയന്മാര�ോടു 
പറഞ്ഞു; 'ഭയപ്പെടേണ്ട, ഇതാ സകല ജനത്തിനു വേ
ണ്ടിയുള്ള വലിയ സന്തോഷത്തിന്റെ സദ്വാര്‍ത്ത ഞാന്‍ 
നിങ്ങളെ അറിയിക്കുന്നു' (ലൂക്കാ. 2:10). ഈ സന്തോഷം 
ദൈവത്തിന്റെ രക്ഷാകര കൃപയെ സ്വീകരിക്കാനുള്ള 

ക്ഷണമാണ്. ജ്ഞാനികളുടെ യാത്ര ക്രിസ്തു എല്ലാ 
ജനതകള്‍ക്കും വെളിച്ചമാണെന്നും നാം ഓര�ോരുത്ത
രും വിശ്വാസത്താല്‍ നിറഞ്ഞ ഹൃദയത്തോടെ അവനെ 
അന്വേഷിക്കണമെന്നും ആരാധിക്കണമെന്നും ഓര്‍മ്മി
പ്പിക്കുന്നു. 

ക്രിസ്തുമസ് കേവലം ഒരു ചരിത്ര സംഭവമല്ല, 
മറിച്ച് നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹവും 
വിനയവും പ്രതിഫലിപ്പിക്കാന്‍ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്ന ഒരു 
യാഥാര്‍ഥ്യമാണ്. 'ദൈവത്തിന്റെ രൂപത്തിലായിരുന്നെങ്കി
ലും അവന്‍ ദൈവവുമായുള്ള സമാനത നിലനിര്‍ത്തേണ്ട 
ഒരു കാര്യമായി പരിഗണിച്ചില്ല. തന്നെത്തന്നെ ശൂന്യനാ
ക്കിക്കൊണ്ട് ദാസന്റെ രൂപം സ്വീകരിച്ച് മനുഷ്യരുടെ 
സാദൃശ്യത്തിലായിത്തീര്‍ന്നു.' (ഫിലി. 2:6-7). അഹങ്കാ
രം, സ്വാര്‍ഥത, നിസംഗത എന്നിവയില്‍ നിന്നും സ്വയം 
മ�ോചിതരാകാനും സ്നേഹം, സേവനം, അനുരഞ്ജനം 
എന്നീ ഗുണങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കാനും ക്രിസ്തുമസ് നമ്മെ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു. 

ബെത്ലഹേമിലെ ദൈവപുത്രന്‍ നമ്മുടെ ജീവിതത്തി
ല്‍ പ്രത്യാശയുടെയും നന്മയുടെയും ദീപസ്തംഭമാണ്. 
അവിടുന്നു തന്റെ ശിഷ്യര�ോട് പറഞ്ഞു: 'ഞാന്‍ നിങ്ങ
ള്‍ക്ക് സമാധാനം തന്നിട്ടുപ�ോകുന്നു. എന്റെ സമാധാനം 
ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക് നല്‍കുന്നു. ല�ോകം നല്‍കുന്നതുപ�ോ
ലെ അല്ല ഞാന്‍ നല്‍കുന്നത്. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയം അസ്വ
സ്ഥമാകേണ്ട. നിങ്ങള്‍ ഭയപ്പെടുകയും വേണ്ട'  (യ�ോഹ. 
14:27). ദിവ്യ രക്ഷകനെ പ്രാര്‍ത്ഥനയ�ോടെ വരവേല്‍ക്കു
മ്പോള്‍, പ്രത്യാശയുടെ ദീപങ്ങള്‍ നമ്മില്‍ തെളിയുന്നു; 
സമാധാനം നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ സംജാതമാകുന്നു. 

സംഘര്‍ഷങ്ങളും അനീതിയും ഭിന്നതകളും പെരു
കുന്ന ഇന്നത്തെ ല�ോകത്ത്, സമാധാനത്തിന്റെയും സ്നേ
ഹത്തിന്റെയും സൗഹാര്‍ദ്ദത്തിന്റെയും ക്രിസ്മസ് സന്ദേശം 

നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളിലും സമൂഹങ്ങളിലും നമുക്ക് 
പങ്കുവയ്ക്കുന്നവരാകാം. ദരിദ്രര�ോട്, പ്രത്യേകിച്ച് 
ജീവിതത്തിന് വേണ്ട അടിസ്ഥാന ആവശ്യങ്ങ
ള്‍ ഇല്ലാത്തവരുമായി നമ്മുടെ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ 

പങ്കുവയ്ക്കാം. മാലാഖമാര�ോട�ൊപ്പം നമുക്ക് 
പാടാം, 'അത്യുന്നതങ്ങളില്‍ ദൈവത്തിന് 
മഹത്വം ഭൂമിയില്‍ സന്മനസുള്ളവര്‍ക്ക് 
സമാധാനം'. 
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മനുഷ്യാന്തസ് ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കാനാകട്ടെ 
ഈ പുതുവര്‍ഷം
+ഡ�ോ. ക്രിസ്തുദാസ് ആര്‍. 
സഹായമെത്രാന്‍, തിരുവനന്തപുരം ലത്തീന്‍ അതിരൂപത

പുതുവര്‍ഷത്തിന്റെ കൃപ നിറഞ്ഞ പ്രഭാത
ത്തിലേക്ക് നാം ചുവടുവെക്കുമ്പോള്‍, 

നിങ്ങള്‍ക്കെല്ലാവര്‍ക്കും എന്റെ ഹൃദയംഗമമായ അനു
ഗ്രഹങ്ങളും പ്രാര്‍ത്ഥനകളും നേരുന്നു.  ഈ വര്‍ഷം 
നിങ്ങള്‍ക്കും നിങ്ങളുടെ കുടുംബത്തിനും സമൃദ്ധമായ 
സന്തോഷത്തിന്റെയും സമാധാനത്തിന്റെയും ആത്മീയ 
വളര്‍ച്ചയുടെയും ഒന്നായിരിക്കട്ടെ. അനന്തമായ കാരു
ണ്യത്താല്‍ നമ്മെ നയിക്കുകയും നിലനിര്‍ത്തുകയും 
ചെയ്യുന്ന നമ്മുടെ സ്വര്‍ഗീയ പിതാവിന്റെ സ്‌നേഹനി
ര്‍ഭരമായ കരങ്ങളില്‍ ഈ പുതിയ വര്‍ഷത്തെ നമുക്ക് 
ഭരമേല്പിക്കാം.

പരിശുദ്ധ പിതാവായ ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ പ്രഖ്യാ
പിച്ച ജൂബിലി വര്‍ഷമായതിനാല്‍ 2025-ന് പ്രത്യേക 
പ്രാധാന്യമുണ്ട്.  ജൂബിലിയുടെ പ്രമേയം 'പ്രത്യാശയുടെ 
തീര്‍ത്ഥാടകര്‍' എന്നതാണ്, ഒരു സാര്‍വത്രിക സഭയെന്ന 
നിലയില്‍ നവീകരണത്തിന്റെയും അനുരഞ്ജനത്തിന്റെ
യും ഐക്യദാര്‍ഢ്യത്തിന്റെയും ഒരു യാത്ര ആരംഭിക്കാന്‍ 
പാപ്പ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്നു.  ദൈവത്തിന്റെ കരുണയെ 
അഭിമുഖീകരിക്കാനും നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തെ ആഴത്തി
ലാക്കാനും പരസ്പരമുള്ള നമ്മുടെ ബന്ധങ്ങള്‍ ശക്തി
പ്പെടുത്താനുമുള്ള അഗാധമായ അവസരങ്ങളാണ് 
ജൂബിലി വര്‍ഷങ്ങള്‍.

അനുരഞ്ജനത്തിന്റെയും ദിവ്യകാരുണ്യ ആഘ�ോ
ഷത്തിന്റെയും കൂദാശകളിലൂടെ, ദൈവത്തിന്റെ അതി
രുകളില്ലാത്ത കരുണയെ വീണ്ടും കണ്ടെത്താന്‍ നമുക്ക് 
ഈ പുതുവര്‍ഷത്തില്‍ പരിശ്രമിക്കാം. വിശ്വാസത്തിന്റെ
യും ഭക്തിയുടെയും പ്രവൃത്തി എന്ന നിലയില്‍ ദേവാ
ലയത്തോടു ചേര്‍ന്ന് ജീവിച്ചുക�ൊണ്ട് ഞായറാഴ്ചകളും 
മറ്റ് വിശേഷ ദിവസങ്ങളും കൃപയുടെ ദിനങ്ങളാക്കി 
മാറ്റാം. ദരിദ്രരെ സേവിക്കാനും ദുരിതമനുഭവിക്കുന്നവ
രെ ആശ്വസിപ്പിക്കാനും ഓര�ോ മനുഷ്യന്റെയും അന്തസ്സ് 
ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കാനും മുന്നിട്ടിറങ്ങുന്നവരാകാം. നമ്മുടെ 
വിശ്വാസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള നമ്മുടെ ഗ്രാഹ്യത്തെ ആഴത്തി
ലാക്കാനും അങ്ങനെ പ്രത്യാശയില്‍ ജീവിച്ച് ക്രിസ്തീയ 
ദൗത്യം പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ നമുക്ക് കഴിയട്ടെ.

ര�ോഗശാന്തിയും സമാധാനവും കാംക്ഷിക്കുന്ന 
ഒരു ല�ോകത്ത് പ്രത്യാശയുടെ വിളക്കുകളായി മാറാനുള്ള 
നല്ല ചിന്തകള്‍ക്ക് രൂപം നല്‍കാം. ഈ പുതുവര്‍ഷത്തില്‍ 
നാം ആസൂത്രണം ചെയ്യുന്ന ആത്മീയവും അജപാല
നവുമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ സ്ഥിര�ോത്സാഹത്തോടെ 
ജീവിക്കുവാന്‍ നമുക്ക് സാധിക്കട്ടെ. 

പുതുവര്‍ഷം നിങ്ങള്‍ക്കും നിങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ടവ
ര്‍ക്കും അഗാധമായ കൃപയുടെ സമയമാകട്ടെ.  നമ്മുടെ 
പരിശുദ്ധ അമ്മയുടെയും എല്ലാ വിശുദ്ധരുടെയും മാ
ദ്ധ്യസ്ഥം ക്രിസ്തുവുമായുള്ള ആഴമായ ഐക്യത്തിലേ
ക്ക് നമ്മെ നയിക്കട്ടെ.  വരാനിരിക്കുന്ന വര്‍ഷത്തിലെ 
അവസരങ്ങളും വെല്ലുവിളികളും പ്രത്യാശയ�ോടെ സ്വീ
കരിക്കാം. അതിനുള്ള കൃപകള്‍ ദൈവം സമൃദ്ധമായി 
നല്‍കട്ടെയെന്ന് പ്രാര്‍ഥിക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ക്ക് ഓര�ോരു
ത്തര്‍ക്കും സ്‌നേഹം നിറഞ്ഞ പുതുവത്സരാശംസകള്‍!
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ഭവനരഹിതനായി ജനിച്ച ഒരു ശിശുവിന്റെ 
തിരുനാളാണ് ക്രിസ്തുമസിൽ എല്ലാ ഭവ

നങ്ങളിലും ആഘ�ോഷിക്കപ്പെടുന്നതെന്ന് ചെസ്റ്റർട്ടൻ 
പറയുന്നു. ക്രിസ്തുമസ് ആവർത്തിക്കപ്പെടുന്ന അനു
ഗ്രഹമാണെന്നും ക്രിസ്തു ഭൂമിയിൽ ജനിച്ചപ്പോൾ ഭൂമി 
സ്വർഗ്ഗത്തിനും മേലായി ഉയർത്തപ്പെട്ടു എന്നും ചെസ്റ്റർ
ട്ടൻ വിശ്വസിക്കുന്നു. 'ഒരു ക്രിസ്തുമസ് കര�ോൾ' എന്ന 
കൃതിയിലൂടെ ചാൾസ് ഡിക്കൻസ് ആണ് ക്രിസ്തുമസ് 
ആഘ�ോഷം കണ്ടുപിടിച്ചതെന്ന് വാദിക്കുന്നവരുണ്ട്. ക്രി
സ്തുമസ് ആഘ�ോഷങ്ങളെ വെറുക്കുന്ന, പിശുക്കനായ 
സ്ക്രൂഗ് എന്ന മനുഷ്യൻ തന്നെയാണ് പിന്നീട് എങ്ങനെ 
ക്രിസ്തുമസ് ആഘ�ോഷിക്കണം എന്ന് ല�ോകത്തെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നത്. ഡിക്കൻസിന്റെ ക്രിസ്തുമസ് കര�ോൾ 
എന്ന കൃതി ക്രിസ്തുമസിനെ എല്ലാ അർത്ഥത്തിലും 
സ്വന്തമാക്കുന്നുണ്ട്. 

ല�ോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ പുൽക്കൂട് ഉണ്ടാക്കി
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യത് അസ്സീസിയിലെ വിശുദ്ധ ഫ്രാൻസ്സീസ് ആണ്. 
1224-ലെ വിശുദ്ധനാട് സന്ദർശനം കഴിഞ്ഞെത്തിയ 
ഫ്രാൻസ്സീസിനെ, ഗ്രേച്ചിയ�ോ എന്ന ഇറ്റലിയിലെ ഒരു 
സ്ഥലത്ത് അവിടുത്തെ പ്രഭുവും ഫ്രാൻസ്സീസിന്റെ സുഹൃ
ത്തുമായ ജ�ോൺ ആണ്  ഇതിനായി സഹായിക്കുന്നത്. 
ഒരു ദരിദ്രശിശുവായി പുൽക്കൂട്ടിൽ പിറന്ന ദൈവത്തെ 
കാണാനായി രാത്രിയിൽ ഫ്രാൻസ്സീസും അനുചരന്മാ
രും ഗ്രാമവാസികളും കൈയിൽ കത്തിച്ച തിരികളുമാ
യി പ്രദക്ഷിണമായി യാത്ര ചെയ്തു ഗ്രേച്ചിയ�ോയിലേക്ക് 
പ�ോയി. അവിടെച്ചെന്ന് ഫ്രാൻസ്സീസ് ആനന്ദക്കണ്ണീർ 
പ�ൊഴിച്ചുക�ൊണ്ട് ഉണ്ണിയേശുവിന്റെ രൂപത്തെ കൈയി
ലെടുത്തപ്പോൾ അതിന് ജീവൻ വച്ചിരിക്കണം, ഫ്രാൻ
സ്സീസിനെ ന�ോക്കി പുഞ്ചിരിച്ചിരിക്കണം. ഫ്രാൻസ്സീസ് 
ഒരുക്കിയ പുൽക്കൂടിന് എന്തൊരു ഭംഗിയായിരിക്കും!

ഒത്തിരി വർഷങ്ങൾക്കു മുൻപ് മാതൃഭൂമിയുടെ 
ക്രിസ്തുമസ് ആഴ്ചയിലെ ലക്കത്തിൽ തുമ്പമൺ ത�ോമ
സിന്റ ക്രിസ്തുമസിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു ലേഖനമുണ്ടായി
രിന്നു. അതിൽ അദ്ദേഹം ക്രിസ്തുമസ് രാത്രിയെ വിശേ
ഷിപ്പിക്കുന്നത് 'മുലപ്പാല�ൊഴുകുന്ന രാത്രി' എന്നാണ്. 
ഇത് മന�ോഹരമായ ഒരു വിശേഷണമാണ്. ക്രിസ്തുമസ് 
രാത്രിക്ക് മുലപ്പാലിന്റെ മണമാണുള്ളത്. രക്ഷാകര ചരി
ത്രംപ�ോലും ഈ മുലപ്പാലുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
പഴയനിയമത്തിലെ സർവ്വശക്തൻ മുലപ്പാലുതികട്ടിയ 
മുഖവുമായി ഒരു സ്ത്രീയുടെ മാറിൽ കിടന്നുറങ്ങി 
എന്നതാണ് രക്ഷാകര ചരിത്രം.

മനുഷ്യാവതാരത്തിന് ബുദ്ധിപൂർവ്വകമയ ഭാഷ്യം 
ക�ൊടുക്കുന്നത് സിമ�ോൺ വെയിൽ എന്ന ചിന്തകയാണ്. 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിൽ ദൈവം ഉണ്ടോ എന്ന ച�ോദ്യത്തിന് 
കീർക്കേഗാർഡിനെപ�ോലെ സിമ�ോൺ വെയിലിന്റെ 
ഉത്തരം 'ഇല്ല' എന്നതാണ്. പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവൻ സൃ
ഷ്ടിച്ചിട്ട് അതിന്റെ അധികാരിയായി തന്നെത്തന്നെ അവ
ര�ോധിക്കാതെ, പ്രപഞ്ചത്തെ അതിന്റെ നിയമങ്ങൾക്ക് 
വിട്ടുക�ൊണ്ട്  ദൈവം സ്വയം നിഷ്കാസിതനായി എന്ന് 
അവൾ മനസ്സിലാക്കുന്നു. ദൈവത്തിന്റെ ഈ നിഷ്കാസി
തത്തിന് സിമ�ോൺ ഉപയ�ോഗിക്കുന്ന വാക്ക് 'abdication' 
(സ്ഥാനത്യാഗം) എന്നതാണ്. ഇങ്ങനെ സ്ഥാനത്യാഗം 
ചെയ്ത് പ്രപഞ്ചത്തിന് പുറത്തുപ�ോയ ദൈവത്തിന് ഇനി 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിൽ കടക്കണമെങ്കിൽ അത�ൊരു യാചക
നായിട്ട് മാത്രമാണെന്ന് സിമ�ോൺ പറയുന്നു. അപ്പോൾ 
മനുഷ്യാവതാരം ദൈവത്തിന്റെ യാചനയാണ്. ദൈവം 
ഒരു പെൺകുട്ടിയുടെ ഗർഭഗൃഹ വാതിൽക്കൽ മുട്ടിയിട്ട് 
എനിക്ക് ജനിക്കാൻ ഇടം തരുമ�ോ എന്ന് ച�ോദിക്കുന്നു. 
അവൾ സമ്മതിച്ചപ്പോൾ സംഭവിച്ചതാണ് ക്രിസ്തുവിന്റെ 
ജനനം. എനിക്ക് ഇടം തരുമ�ോ എന്ന് ദൈവം  ഇപ്പോഴും 
യാചിക്കുന്നുണ്ട്. 

ക്രിസ്തുമസിൽ അവൾക്കുള്ള പ്രാധാന്യം വിസ്മരി
ക്കാൻ പാടില്ല. പ്രപഞ്ചം അപകടത്തിലായപ്പോൾ ദൈവം 
സ്ത്രീക്ക് ഒരു അടയാളം ക�ൊടുത്തു എന്ന് ഫ�ോൾക്നർ 
പറയുന്നത് മറിയത്തെ സംബദ്ധിച്ച് സത്യമാണ്. ഞാൻ 
ഇങ്ങനെ ഒന്നു സങ്കൽപിക്കാൻ ശ്രമിക്കുന്നു: സമയം, 
കാലം എന്നത�ൊക്കെ ഒരു ഇല്യുഷൻ ആണ്. അങ്ങ
നെയെങ്കിൽ മാലാഖയുടെ സന്ദേശം അനാദിയായി 
ഭൂമിയുടെ മുകളിൽ ഉണ്ടായിരിന്നു. പക്ഷേ, ഭൂമിയിലെ 
സ്ത്രീകള�ൊക്കെ അക്ഷമരായിരുന്നു. അവരാരും ഈ 
സന്ദേശത്തിലേക്ക് തല ഉയർത്തിയില്ല. ഒരു മാലാഖയെ 
കാണാനുള്ള സൂക്ഷ്മമായ ദൃഷ്ടി അവർക്കില്ലായിരുന്നു. 
ഒരിക്കൽ ഒരു പെൺകുട്ടി ഈ സന്ദേശത്തെ കണ്ടു 
പിടിച്ചു. അപ്പോൾ അതവളുടെ പേരിലായി. "നന്മ 
നിറഞ്ഞ മറിയമേ സ്വസ്തി" എന്ന് മാലാഖ സന്തോഷ
ത്തോടെ അവള�ോടു പറഞ്ഞു.  മാലാഖ മറിയത്തിന് 
നൽകിയതിനേക്കാൾ മറിയം മംഗള വാർത്തയെ സ്വന്ത
മാക്കുകയായിരുന്നു.  മൈക്കൾ സേരസ്സ് മാലാഖയുടെ 
സ്വഭാവത്തെ മന�ോഹരമായി പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു, 
"Angeles do not convey messages; they change those 
they address. What they transfer is not an  information 
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content,  but a new container." മാലാഖ മറിയവുമായി 
ഒരു സൗഹൃദം സ്ഥാപിച്ചു; എന്നിട്ട് പറഞ്ഞു, "you are 
wanted on the phone."

ഒരു സാധാരണ സ്ത്രീയിൽ നിന്നും ദൈവം 
ജനിച്ചു എന്ന ല�ോജിക്കിന് ഉൾക്കൊള്ളാനാവാത്ത 
സത്യത്തെ നമ്മൾ ല�ോജിക്കിൽപ്പെടുത്തി വെറുതെ ഡ�ോ
ഗ്മകൾ ഉണ്ടാക്കി. "തെറ്റായി വ്യാഖ്യാനിച്ച സത്യങ്ങളാ
ണ് പ്രമാണങ്ങൾ," എന്ന് ഹെർമൻ ഹെസ്സെ പറഞ്ഞത് 
ഒത്തിരി ചിന്തിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. അപ്പോൾ അമല�ോത്ഭവമ�ോ? 
"your past is determined by what you do in the future" 
എന്നാണ് Quine എന്ന നാച്വറൽ ഫില�ോസഫർ പറയു
ന്നത്. ഇത് ഏറ്റവും സത്യമാകുന്നത് മറിയത്തിന്റെ കാര്യ
ത്തിലായിരിക്കും. "The past, like the future, is indefinite 
and exists only as a spectrum of possibilities," എന്ന് 
ശാസ്ത്രഞ്ജനായ സ്റ്റീഫൻ ഹ�ോക്കിംഗ്സും പറയുന്നു. 
നിങ്ങളുടെ ഭൂതകാലം നിങ്ങളുടെ ഭാവിയെ ഉറ്റുന�ോക്കു
ന്നു, അതും മറ്റെന്തോ ആയിത്തീരാൻ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
മറിയം അമല�ോത്ഭവമാണ്. ഒരു തിര വന്ന് തീരത്തെ 
മുഴുവൻ ശുദ്ധമാക്കി കടന്നു പ�ോകുന്നതുപ�ോലെ 
കൃപയുടെ തിരയിളക്കത്തിൽ അവളുടെ ജന്മം മുഴുവൻ 
ശുദ്ധമായി. ഇതുക�ൊണ്ടു തന്നെയാണ് അവൾ സ്വർഗ്ഗാ
ര�ോപിതയായത്. കൃപക�ൊണ്ട് നിറഞ്ഞപ്പോൾ അവൾ
ക്ക് ഭാരമില്ലാതായി. ഇനി ഭൂഗുരുത്വങ്ങൾക്ക് അവളെ 
പിടിച്ചു നിർത്താനാവില്ല. ഒരു അപ്പൂപ്പൻതാടിപ�ോലെ 
അവൾ മുകളിലേക്ക് പറന്നുപ�ോയി. ഭൂമിയിൽ വേരൂന്നി 
നിന്നുക�ൊണ്ടല്ല, ഭുമിയിൽനിന്നും പറന്നു പ�ൊങ്ങിക്കൊ
ണ്ടാണ് പലരും ഭുമിയടെ ഭാഗമാകുന്നത്.

ജനതകൾക്ക് പ്രകാശമായി ഒരു ശിശു ജനി
ച്ചപ്പോൾ രാത്രി ഏറ്റവും സുന്ദരമായി. പക്ഷേ, ഈ 
രാത്രിയുടെ മറവിൽത്തന്നെ തിന്മയുടെ ശക്തികൾ 
അവരുടെ ആയുധങ്ങൾക്ക് മൂർച്ച കൂട്ടുന്നുണ്ട്. ഈ 
ശിശു ജനിച്ചപ്പോൾ ഭയാക്രാന്തനായ ഹെറ�ോദ് രാജാവ് 
ബെത്ലഹേമിലുള്ള രണ്ടുവയസ്സിൽ താഴെയുള്ള എല്ലാ 
ശിശുക്കളെയും ക�ൊന്നുകളയുന്നു. ഇവരുടെ കര

ച്ചിൽ കേട്ട് പുൽത്തൊഴുത്തിൽ കിടക്കുന്ന ശിശു പല 
തവണ ഉറക്കത്തിൽ ഞെട്ടിയുണർന്നിരിക്കണം. "In 
the juvanacence of the year came Christ the tiger," 
എന്നാണ് ക്രിസ്തുവിനെ എലിയട്ട് തന്റെ കവിതയിൽ 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്. ക്രിസ്തു ആദ്യം വന്നപ്പോൾ യ�ോ
ഹന്നാൻ പറഞ്ഞത്, "ഇതാ ല�ോകത്തിന്റെ പാപങ്ങൾ 
നീക്കുന്ന ദൈവത്തിന്റെ കുഞ്ഞാട് " എന്നാണ്. ഇനി 
അവൻ വരിക, ല�ോകത്തിന്റെ യൗവന ചാപല്യങ്ങളെ 
കടിച്ചു തിന്നുന്ന കടുവ ആയിട്ടായിരിക്കുമ�ോ? 

"What the rough beast time came at last round, 
Slouches towards Bethlehem to be born?" എന്ന് യീറ്റ്സ് 
" The Second Coming" എന്ന കവിതയിൽ ച�ോദിക്കു
ന്നു. ഒന്നാം ല�ോകമഹായുദ്ധം തുറന്നു വിട്ട ഭീകരത
യുടെയും നാശത്തിന്റെയും പ്രചണ്ഡ മരുത്തുക്കളെ 
കണ്ടപ്പോഴാണ് യീറ്റ്സ് ച�ോദിക്കുന്നത്, ആരാണിപ്പോൾ 
ബെത്ലഹേമിലേക്ക് ജനിക്കാനായി നിരങ്ങി നീങ്ങുന്നത്, 
ക്രിസ്തുവ�ോ അന്തിക്രിസ്തുവ�ോ?

അന്തിക്രിസ്തുമാർ ഒത്തിരി വന്നുകഴിഞ്ഞു. 
പക്ഷേ, എന്നാണിനി ക്രിസ്തു വരിക? കാലമാണ�ോ 
അവന്റെ വരവിന് തടസ്സം നിൽക്കുന്നത്? അവന്റെ 
കാലവും നമ്മുടെ കാലവും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസമാണ�ോ 
ഇതിനു കാരണം? അത�ോ അവൻ വന്നു കഴിഞ്ഞോ? 
ഇത്തരം നിഗൂഢതകളുടെ പ�ൊരുളഴിക്കുവാൻ നിഗൂഢ
തകളിലൂടെ മാത്രം സംസാരിക്കുന്ന കാഫ്കയെതന്നെ 
ആശ്രയിക്കേണ്ടി വരും. മിശിഹായുടെ സമയത്തെക്കു
റിച്ച് കാഫ്ക പറയുന്നു, "the Messiah will come only 
when he is no longer necessary; he will come only 
on the day after his arrival; he will come, not on the 
last day, but on the very last day." അതുക�ൊണ്ടു 
തന്നെ അവനെ കണ്ടുമുട്ടുമ്പോഴും നിങ്ങൾ അവന�ോട് 
"എപ്പോഴാണ് നീ വരുന്നത്" എന്ന് ച�ോദിക്കണമെന്ന് 
കാഫ്ക പറയുന്നു. 

എപ്പോഴാണ് നീ വരുന്നത്? എന്ന് നമുക്കും                 
നിരന്തരം ച�ോദിക്കാം.
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ഡിക്സൺ ജ�ോർജ്ജ്

ഒറ്റക്ക് ക്രിസ്മസ് ആഘ�ോഷിച്ചിട്ടുണ്ട്                 
പല ദേശക്കാരും ഭാഷക്കാരും 

ആടിത്തിമിർക്കുമ്പോൾ
തണുപ്പിന്റെ മൂടലിൽ 
മാറിനിന്ന് നക്ഷത്രവിളക്കുകളും 
പുൽക്കൂടുകളും കാണുമ്പോൾ 
നാട�ോർമ വരും

തനിയെ തിരിച്ചു വണ്ടിയ�ോടിച്ചു പ�ോകുമ്പോൾ 
ആര�ൊക്കെയ�ോ അടുത്തിരിക്കുന്നതായി ത�ോന്നും 
തനിക്കലം വേവിക്കുന്നവന് 
പിറവിയുടെ ഓർമയിൽ കണ്ണുനിറയും 

എല്ലാരും അടുത്തുണ്ടെങ്കിലും 
ചിലപ്പോൾ ഒറ്റപ്പെട്ടുപ�ോകും 
അടുത്തിരിക്കുന്നവർ 
അകലെയാണെന്നു ത�ോന്നുമ്പോൾ 
ഏതു നക്ഷത്രമാണ് 
നമുക്കായി പിറക്കുക 

നക്ഷത്രങ്ങൾ അകലെയാണെങ്കിലും 
അടുത്തിരുന്നു കണ്ണുചിമ്മുന്നു 

ഒരു ക്രിസ്മസ് ഇറാനിലെ 
കിഷ് ദ്വീപിലായിരുന്നു 
അവിടെ നക്ഷത്രങ്ങൾ 
ആകാശത്ത് നിറഞ്ഞുനിന്നു 
കടൽത്തീരത്ത്‌ കിടന്ന 
ചിപ്പികളിൽ അവ വീണുടഞ്ഞു 
അകലെയിരുന്നൊരുവൾ 
എന്നെ ഓർക്കുന്നുവ�ോ?

ക്രിസ്മസ് രാത്രികൾ ഓർത്തെടുത്തിരിക്കവേ

ഒരു ബ�ോട്ടിൽ കാരൾ ഗാനം,
ഫിലിപ്പിന�ോകളാകാം 

മണൽപറത്തിയടിക്കുന്ന
ജബൽ ഹഫീസിന്റെ 
അടിവാരത്ത് രാത്രികുർബാനക്ക് 
അപരിചിതര�ോട�ൊപ്പം നിൽക്കുമ്പോൾ 
ഒരുണ്ണി എന്നിൽ പിറന്നതറിഞ്ഞു 
ഏകനായി അവൻ കരഞ്ഞു. 

ആരും കൂട്ടിനില്ലാതിരിക്കവേ 
പുൽനാമ്പിൽ വിരിഞ്ഞു നില്ക്കുന്ന 
കുഞ്ഞുനക്ഷത്രപ്പൂക്കൾ
എന്നെ ന�ോക്കി ചിരിക്കുന്നു
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ക്രിസ്തുമസിനെപ്പറ്റി റിച്ചാര്‍ഡ് പ�ോള്‍ ഇവ
ന്‍സിന്റെ ഒരു വാക്യമുണ്ട് - "ക്രിസ്തുമ

സിലെ ഗന്ധം ശൈശവത്തിലെ ഗന്ധമാണ്." ബെത്ല
ഹേമിലെ പുല്‍ക്കൂട്ടില്‍ മാമരംക�ൊച്ചുന്ന തണുപ്പില്‍ 
ക്രിസ്തുവിന്റെ നിഷ്കളങ്കമായ ചിരിയില്‍ അറിയാതെ 
നമ്മുടെ കുട്ടിക്കാലംപ�ോലും ഓര്‍മ്മവരും. ഒരു കുഞ്ഞ് 
പിറന്നു വീഴുമ്പോള്‍ വീടും നാടും സന്തോഷിക്കുന്ന
തുപ�ോലെ ക്രിസ്തുമസ് ഒരു ല�ോകജനതയുടെ പെ
രുന്നാളാണ്. ഹൃദയത്തില്‍ ക്രിസ്തുമസ് ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ഏത് വൃക്ഷത്തിന്റെയും ചുവട്ടില്‍ പുല്‍ക്കൂട് തേടിപ്പോ
വേണ്ടതില്ലായെന്ന് ചിന്തകന്‍ ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്. 
ഹൃദയമാണ് യഥാര്‍ത്ഥ പുല്‍ക്കൂടെന്ന് തിരിച്ചറിയുന്ന 
നിമിഷം മുതലാണ് ക്രിസ്തുമസിന്റെ ആഘ�ോഷം 
ആരംഭിക്കുന്നത്. 

പ്രത്യാശയുണര്‍ത്തുന്ന ചിതറിയ ക�ൊച്ചു ചിന്ത
കള്‍ പങ്കുവയ്ക്കാം. 

ഒന്ന്, ക്രിസ്തുമസിന്റെ മാജിക് നിശബ്ദതയാണ്. 
കേള്‍ക്കാനാവില്ല; അനുഭവിക്കാനാകുന്ന ഒരു മാജിക്. 
ആവശ്യമില്ലാത്ത നാടകങ്ങള്‍ ഹെറ�ോദേസിന്റെ ക�ൊ
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ട്ടാരത്തില്‍ അരങ്ങേറുമ്പോള്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗവും വാനവദൂത
രും അത്രകണ്ട് പ്രശസ്തമല്ലാത്ത ഇടത്തുവന്ന് നിശബ്ദ 
സംഗീതം പാടുകയാണ്. ആഘ�ോഷങ്ങളുടെയും ആര
വങ്ങളുടെയും ആര്‍ഭാടങ്ങളുടെയും ഫണം താഴ്ത്തി 
നിശബ്ദതയുടെ ഇടങ്ങളിലേക്ക് നമുക്ക് ഒരു യാത്രപ�ോ
വേണ്ടതുണ്ട്. ദൈവവഴികളില്‍ നിന്നും വ്യതിചലിക്കു
ന്ന ഹെറ�ോദേസുമാരുടെ മുന്നില്‍ ദൈവം ക�ൊടുത്ത 
ഉത്തരമാണ് പുല്‍ക്കൂട്ടില്‍ നിശബ്ദമായി ഉറങ്ങുന്ന ഉണ്ണി. 
നിശബ്ദതയെ സുഹൃത്തായി തെരഞ്ഞെടുക്കൂ അത�ൊ
രിക്കലും നിങ്ങളെ തള്ളിപ്പറയില്ലെന്ന് ഒരു ചിന്തകന്‍ 
പറഞ്ഞത് അതുക�ൊണ്ടായിരിക്കാം. നിശബ്ദമായ ഹൃ
ദയത്തില്‍ ദൈവം സംസാരിക്കും. 

രണ്ട്, പ്രത്യാശയുടെ കണ്ണുകളിലൂടെ ന�ോക്കുന്നവ
ര്‍ക്ക് ക്രിസ്തുമസിന്റെ അര്‍ത്ഥം പെട്ടെന്ന് മനസ്സിലാകും. 
ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പയുടെ ഒരു ചിന്തയുണ്ടല്ലോ 'Pilgrims 
of Hope' പ്രത്യാശയ�ോടെ തീര്‍ത്ഥാടനം ചെയ്യുന്നവ
ര്‍ക്ക് പുല്‍ക്കൂട്ടിലെ ഉണ്ണിയേശുവിനെ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കും. മനുഷ്യ ജീവിതം മുഴുവന്‍ പ്രത്യാശയിലേ
ക്കുള്ള ഒരു തീര്‍ത്ഥാടനമാണ്. ആട്ടിടയന്മാര്‍ പ്രത്യാശ
യ�ോടെ വന്നപ്പോഴും, ജ്ഞാനികള്‍ പ്രതീക്ഷയ�ോടെ 
അന്വേഷിച്ചപ്പോഴും അവരുടെ കണ്ണുകള്‍ ദര്‍ശിച്ചതും 
അതുതന്നെയായിരുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ തളര്‍ന്നുപ�ോ
യവരുടെ പ്രത്യാശാരശ്മിയായിരുന്നു ക്രിസ്തു. നങ്കുരം 
കേടായി കാറ്റിലും ക�ോളിലുംപെട്ടുപ�ോയ ഒരു പായ്മരം 
പെട്ടെന്ന് തീരം കണ്ടെത്തുംപ�ോലെയും, ആഗ്രഹിച്ച
തും കാത്തിരുന്നതുമായ എന്തോ ഒന്നു ഞ�ൊടിയിട
യില്‍ കണ്ടുകിട്ടിയതുപ�ോലെയുമാണ് ക്രിസ്തുമസ് 
അനുഭവം. പ്രത്യാശ കൈവിടാതെ ജീവിക്കുവാന്‍ ഈ 
ക്രിസ്തുമസ് സഹായിക്കും. 

മൂന്ന്, ക്രിസ്തുമസ് - ആതുരസേവനത്തിന് തി
രിതെളിക്കലാണ്. മറ്റുള്ളവര്‍ക്കുവേണ്ടി കുറച്ചുകാര്യങ്ങ
ള്‍ അധിക സ്നേഹത്തോടെ ചെയ്തുക�ൊടുക്കലാണല്ലോ 
അത്. യഥാര്‍ത്ഥ ആതുര സേവനത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം 
എന്നത് അപരര�ോടു കാണിക്കുന്ന സ്നേഹവും കരുതലും 
തന്നെയാണല്ലോ! ആ സാധ്യതകള്‍ നഷ്ടപ്പെടുത്താതി
രിക്കുവാന്‍ കഴിയട്ടെ. സാന്താക്ലോസ് നല്‍കുന്ന സന്ദേ
ശവും അതാണ്. വര്‍ഷത്തില്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും മനുഷ്യ
രെ സന്ദര്‍ശിച്ച് സ്നേഹം പങ്കുവയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുമ്പോള്‍ 
ആണ് ക്രിസ്തുമസിന് താളലയങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്. 
നഷ്ടമായതിലേക്കുള്ള ഒരു തേടിപ്പോകലാണ് സേവ
നമന�ോഭാവം. കൂട്ടം തെറ്റിപ്പോയ ആടുകളെ തേടിയി
റങ്ങുന്ന ഇടയമന�ോഭാവത്തിന്റെ മൂര്‍ത്തീഭാവമാണ് 
അത്. നഷ്ടമായതിനെ വീണ്ടെടുക്കാനാണല്ലോ ക്രിസ്തു 
ഈ ഭൂമിയില്‍ ജാതനായത്. മനുഷ്യരെ ശുശ്രൂഷിക്കു
ന്ന മാനവികതയുടെ ഏറ്റവും വലിയ ഉദാഹരണമാണ് 
ക്രിസ്തു. ക്രിസ്തുസേവനം ഹൃദയത്തില്‍ തളിര്‍ക്കാന്‍ 
ഈ കാലഘട്ടം സഹായിക്കട്ടെ. 

ഉണ്ണിയെ ദര്‍ശിക്കാന്‍ നിശബ്ദതയുടെ ഇടമായ 
ബെത്ലഹേമിലേക്ക് പ്രത്യാശയ�ോടെ തീര്‍ത്ഥാടനം ചെയ്ത് 
അപരര്‍ക്ക് ആശ്വാസം നല്‍കുന്നവരായ് തീരാം. . . 
ഈ ഭൂമിയിലെ പഥികരായ നമുക്ക് ഈശ്വര കടാക്ഷം 
യാചിച്ച് ഉണ്ണിയേശുവിന് മാലാഖമാരെപ്പോലെ ഗാന
ങ്ങള്‍ ആലപിക്കാം... ആട്ടിടയനെപ്പോലെ ആനന്ദിച്ച് 
ആഹ്ലാദിക്കാം.. . ജ്ഞാനികളെപ്പോലെ ജീവിതം കാ
ഴ്ചയായ് സമര്‍പ്പിക്കാം. . . ക്രിസ്തുമസ് എല്ലാവരെയും 
വീട്ടിലേക്കു ക്ഷണിക്കുന്ന ആഘ�ോഷമാകട്ടെ!  

Viswaprakash School
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ഓര�ോ കാലഘട്ടവും തെളിച്ചുതരുന്ന അട
യാളങ്ങള്‍ വായിച്ചെടുത്താണ് കാലാകാ

ലമായി സഭാമാതാവ് തന്റെ നവീകരണം സാധ്യമാക്കി
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്. മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലവും 
ല�ോകവും സമ്മാനിക്കുന്ന പാഠങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുമ്പോ
ഴും മാറാത്ത വിശ്വാസസത്യങ്ങളും ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളും 
മൂല്യങ്ങളും കൈമ�ോശം വരാതെ കൈമാറാനും ജാഗ്ര
തയ�ോടെ ല�ോകത്തില്‍ ധാര്‍മ്മികതയുടെയും മാനവിക 
മഹത്വത്തിന്റെയും ശബ്ദമാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു.

ല�ോകത്തിനും സഭയ്ക്കും ഓര�ോ വ്യക്തികള്‍ക്കും 

തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഓര�ോ ജൂബിലി വര്‍ഷവും ഓര�ോ 
അവസരമായിട്ടാണ് കണ്ടിരുന്നത്. ജൂബിലി ആശുപത്രി, ജൂബിലി ആനിമേഷന്‍ സെന്‍റര്‍, 
ക്രിസ്തുജയന്തി ആനിമേഷന്‍ സെന്‍റര്‍ എന്ന് തുടങ്ങുന്ന വലിയ സംരംഭങ്ങള്‍ക്ക്  തുടക്കം 
കുറിക്കാനായി ജൂബിലി വര്‍ഷങ്ങളെ അവസരമാക്കിയിട്ടുണ്ട്. അങ്ങനെയെങ്കില്‍ ജൂബിലി 
2025 ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ ഒരവസരമാക്കാന്‍ നമുക്ക് കഴിയും? എന്തെല്ലാം തുടക്കങ്ങളിലാ
യാലും അത് ആത്മീയ നവീകരണ ഇടവകയ്ക്കും ഓര�ോ കുടുംബത്തില്‍ ഓര�ോ വ്യക്തിയ്ക്കും 
സാധ്യമാകണം.

ജീവനും വെളിച്ചവും 14



സാധ്യമാകുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു
ള്ള വിവരണമാണ് ഈ കുറിപ്പ്.

1> ജൂബിലി
2025 സഭയുടെ സാധാരണ ജൂബിലി വര്‍ഷമാ

ണ്. ബൈബിളിലും സഭാപാരമ്പര്യത്തിലും ജൂബിലിയ്ക്കു 
പ്രത്യേകമായ സ്ഥാനമുണ്ട്. വലിയ ഔദാര്യത്തിന്റെയും 
വിട്ടുക�ൊടുക്കലിന്റെയം മടക്കിനല്‍കലിന്റെയും തിരി
ച്ചുപ�ോക്കിന്റെയും നന്മകള്‍ സമ്മാനിക്കുന്നതിന്റെയും 
ദൈവദായകമായ അവസരമാണ് ജൂബിലി. വലിയ 
സ്വാതന്ത്ര്യവും വിടുതലും ദരിദ്രര�ോട് അനുഭാവവും 
കാണിക്കുന്ന കാലം. യേശുവിന്റെ സിനഗ�ോഗിലെ പ്ര
ഖ്യാപനം ഇവിടെ ധ്യാനാത്മകമാക്കണം. "കര്‍ത്താവി
ന്റെ ആത്മാവ് എന്റെ മേലുണ്ട്. ദരിദ്രരെ സുവിശേഷം 
അറിയിക്കാന്‍ അവിടുന്ന് എന്നെ അഭിഷേകം ചെയ്തിരി
ക്കുന്നു. ബന്ധിതര്‍ക്ക് മ�ോചനവും അന്ധര്‍ക്കു കാഴ്ചയും 
അടിച്ചമര്‍ത്തപ്പെട്ടവര്‍ക്ക് സ്വാതന്ത്ര്യവും കര്‍ത്താവിനു 
സ്വീകാര്യമായ വത്സരവും പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ അവിടുന്ന് 
എന്നെ അയച്ചിരിക്കുന്നു." (ലൂക്കാ: 4:18-19). അതെ, 
സകലജനതകള്‍ക്കുമുള്ള സദ്വാര്‍ത്തയുടെ അവസര
മാകണം ജൂബിലി.

തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയെ സംബന്ധിച്ചിട
ത്തോളം ഓര�ോ ജൂബിലി വര്‍ഷവും ഓര�ോ അവസരമാ
യിട്ടാണ് കണ്ടിരുന്നത്. ആത്മീയ നവീകരണത്തിനായും, 
ശുശ്രൂഷകളും ശുശ്രൂഷ സംവിധാനങ്ങളും ആരംഭിക്കാ
നും ക്രമപ്പെടുത്താനുമായാണ്, ജൂബിലി സ്മരണകള്‍ 
നിലനില്‍ക്കുന്നത്. ജൂബിലി ആശുപത്രി, ജൂബിലി ആനി
മേഷന്‍ സെന്റര്‍, ക്രിസ്തുജയന്തി ആനിമേഷന്‍ സെന്റര്‍ 
എന്ന് തുടങ്ങുന്ന വലിയ സംരംഭങ്ങള്‍ക്ക്  തുടക്കം 
കുറിക്കാനായി ജൂബിലി വര്‍ഷങ്ങളെ അവസരമാക്കി
യിട്ടുണ്ട്. അങ്ങനെയെങ്കില്‍ ജൂബിലി 2025 ഏതെല്ലാം 
തരത്തില്‍ ഒരവസരമാക്കാന്‍ നമുക്ക് കഴിയും? എന്തെ
ല്ലാം തുടക്കങ്ങളിലായാലും അത് ആത്മീയ നവീകരണ 
ഇടവകയ്ക്കും ഓര�ോ കുടുംബത്തില്‍ ഓര�ോ വ്യക്തിയ്ക്കും 
സാധ്യമാകണം. ശ്രദ്ധ ശബ്ദാരവങ്ങള്‍ക്കാകാതെ ഗുണ
കരമായ മാറ്റങ്ങള്‍ക്ക് വഴിതെളിക്കണം. 

2> വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ
തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയുടെ സ്വര്‍ഗ്ഗീയ മദ്ധ്യ

സ്ഥയാണ് വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ. ക�ൊച്ചുത്രേസ്യയെ 
വിശുദ്ധയായി പ്രഖ്യാപിച്ചതിന്റെ 100-ാം വാര്‍ഷികമാ
ണിത്. നവീകരണ യാത്രയില്‍ വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ
യുടെ ആത്മീയതയാണ് നമുക്ക് വെളിച്ചം പകരുന്നത്. 
കുഞ്ഞുകാര്യങ്ങള്‍ അങ്ങനെ ചെറുതായാലും വലിയ 
സ്നേഹത്തോടെ നിര്‍വ്വഹിച്ച് സ്വര്‍ഗ്ഗം സ്വന്തമാക്കുന്ന 
കുറുക്കുവഴിയാണ് വിശുദ്ധ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്.

ബൈബിളില്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ പിതാവ് ആയിരി
ക്കുന്നതുപ�ോലെ നിങ്ങളും ആകണമെന്ന് പഠിപ്പിക്കു
ന്ന മൂന്ന് വചന ഭാഗങ്ങളുണ്ട്. (1) നിങ്ങളുടെ സ്വര്‍ഗ്ഗ
സ്ഥനായ പിതാവ് പരിശുദ്ധനായിരിക്കുന്നതുപ�ോലെ 
നിങ്ങളും പരിശുദ്ധരായിരിക്കുവിന്‍ (ലേവ്യ:19:1-2, 
പത്രോസ്:1:15-17); അവന്‍ അങ്ങനെയായിരുന്നു. (2) 

നിങ്ങളുടെ സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ പിതാവ് പരിപൂര്‍ണ്ണനായി
രിക്കുന്നതുപ�ോലെ നിങ്ങളും പരിപൂര്‍ണ്ണനായിരിക്കുവി
ന്‍ (മത്താ:5:48); വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ പുണ്യങ്ങളുടെ 
പരിപൂര്‍ണ്ണതയില്‍ വളര്‍ന്നു. (3) നിങ്ങളുടെ സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥ
നായ പിതാവ് കരുണയുള്ളവനായിരിക്കുന്നതുപ�ോലെ 
നിങ്ങളും കരുണയുള്ളവരായിരിക്കുവിന്‍ (ലൂക്കാ:6:36); 
വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ കരുണയുടെ നിറവും ഉറവയു
മായിരുന്നു.

ദിവ്യബലി, ഓര�ോ ക്രൈസ്തവരെയും സംബ
ന്ധിച്ചിടത്തോളം പ്രാര്‍ത്ഥനകളുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയാണ്. 
അതിനേക്കാള്‍ വലിയ�ൊരു പ്രാര്‍ത്ഥനയില്ലതന്നെ. 
എങ്കിലും ബലിയേക്കാള്‍ ദൈവം ആഗ്രഹിക്കുന്ന മൂന്ന് 
കാര്യങ്ങള്‍ ബൈബിള്‍ വചനത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. 
ഒന്ന്, ബലിയല്ല സ്നേഹമാണ് ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത് 
(ഹ�ോസിയ:6:6), രണ്ട്, അനുസരണം ബലിയേക്കാള്‍ 
ശ്രേഷ്ഠമാണ് (1 സമു:15:22). മൂന്ന്, ബലിയല്ല കരുണയാ
ണ് ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത് (മത്താ:9:13). സ്നേഹവും 
ദൈവിക കല്പനകളുടെ അനുസരണയും കരുണയും
ക�ൊണ്ട് ദൈവം ആഗ്രഹിച്ചത് ഉലകില്‍ നിറവേറ്റിയവ
ളാണ് വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ. ഈ ആത്മീയതയാണ് 
നവീകരണപാതയില്‍ നമ്മുടെ അടിസ്ഥാനമാകേണ്ടത്. 

3> പ്രത്യാശ
അശാന്തിയുടെയും നിരാശയുടെയും കാലത്താ

ണ് നമ്മുടെ വാസം. യുദ്ധവും ക�ോവിഡാനന്തര പ്രത്യാ
ഘാതങ്ങളും സാമ്പത്തിക അസമത്വവും കലാവസ്ഥാവ്യ
തിയാനവും സാങ്കേതികവിദ്യയുടെ കടന്നാക്രമണവും 
സത്യാനന്തരകാലഘട്ടത്തിന്റെ രീതിശാസ്ത്രവും നമ്മെ 
അശാന്തിയിലേക്കും ഭീതിയിലേയ്ക്കും പ്രത്യാശിക്കാന്‍ 
ഒന്നുമില്ല എന്ന നിസഹായതയുടെ മാനസികാവസ്ഥ
യിലേക്കും എത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്.

ഈ അശാന്തിയുടെ താഴ്വരയില്‍ മനംമടുത്ത ഒരു 
ജനതയെ പ്രത്യാശയിലേക്ക് ഒരു തീര്‍ത്ഥാടനം നടത്താ
നുള്ള ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പയുടെ ക്ഷണമാണ്, പാപ്പയുടെ 
'പ്രത്യാശ നമ്മെ നിരാശരാക്കുന്നില്ല' എന്ന 2025 ലെ 
ജൂബിലിയുടെ സ്ഥാപനതിരുവെഴുത്ത്. ഈ യാത്രയി
ല്‍ നാം തിരിച്ചറിയുന്ന ഒരു സത്യമുണ്ട്; ക്രിസ്തുവാ
ണ് എല്ലാ പ്രത്യാശയുടെയും അര്‍ത്ഥവും ആനന്ദവും.

4> തിരുഹൃദയം
ഒക്ടോബര്‍ 24, 2024 തന്റെ പരമാചാര്യത്വത്തി

ന്റെ 12-ാം വര്‍ഷം ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ നമുക്ക് നല്‍കുന്ന 
തന്റെ 4-ാമത്തെ ചാക്രികലേഖനമാണ് 'അവിടുന്ന് നമ്മെ 
സ്നേഹിച്ചു' (Dilexit nos). യേശുവിന്റെ തിരുഹൃദയദര്‍ശ
നം വിശുദ്ധ മാര്‍ഗ്രറ്റിന് നല്‍കിയതിന്റെ 350-ാം വര്‍ഷം 
അനുസ്മരിക്കുന്ന പശ്ചാത്തലത്തിലാണ് ഈ ലേഖനം. 
സ്നേഹമാണ് ഇതിന്റെ ഇതിവൃത്തം. കളങ്കരഹിതമായ 
സ്നേഹം, കറകളഞ്ഞ സ്നേഹം, ഉപാധികളും പരിമിതി
കളുമില്ലാത്ത സ്നേഹം. ക്രിസ്തു സ്നേഹമാണെന്നും                                               
ആ ഹൃദയം സ്നേഹമാണ് പ്രത്യാശ നഷ്ടപ്പെട്ട ല�ോകത്തി
നുള്ള ഉത്തരമാണ് എന്നും പാപ്പ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 

>>>>> പേജ് 36
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കാന�ോന്‍ നിയമം 
തിരുപ്പട്ടം സ്വീകരിക്കാനുള്ള  തിരുപ്പട്ടം സ്വീകരിക്കാനുള്ള  
തടസ്സങ്ങള്‍തടസ്സങ്ങള്‍

ഫാ. ജ�ോസ് ജി. (അതിരൂപത  ചാന്‍സിലര്‍)

ലത്തീന്‍ സഭയ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള കാന�ോന്‍ 
നിയമം (CIC) 1040  1049 തിരുപ്പട്ടം സ്വീ

കരിക്കാനുള്ള തടസ്സങ്ങള്‍ ഏവയെന്ന് വിവരിക്കുന്നു. 
പ്രധാനമായും രണ്ടുതരം തടസ്സങ്ങളാണുള്ളത്: (1) 
കേവല തടസ്സങ്ങള്‍ Simple Impediments); (2) ശാശ്വത 
തടസ്സങ്ങള്‍ (Perpetual Impediments)). ശാശ്വത തടസ്സ
ങ്ങളെ സഭാനിയമം,    ക്രമക്കേടുകള്‍ (Irregularities) 
എന്നും വിളിക്കുന്നു.

1) കേവല തടസ്സങ്ങള്‍ (Simple Impediments): 
കേവല തടസ്സങ്ങള്‍ താത്ക്കാലികമാണ്; എപ്പോള്‍ 

വേണമെങ്കിലും ഇത്തരം തടസ്സങ്ങള്‍ ഒഴിവാകാവുന്ന
താണ്. CIC 1042 പ്രകാരം, കേവല തടസ്സങ്ങള്‍ താഴെ
പ്പറയുന്നവയാണ്:

i.	 പുര�ോഹിതനാകാനുള്ള ലക്ഷ്യത്തോ
ടെ ഡീക്കന്‍പട്ടം സ്വീകരിക്കേണ്ട അര്‍ത്ഥി വിവാഹാവ
സ്ഥയിലായിരിക്കുക (CIC 1042, 1).

ii.	 CIC 285-286 പ്രകാരം ക്ലേർജിമാര്‍ക്ക് 
വിലക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന, കണക്കേല്പിക്കേണ്ട ഉദ്യോഗമ�ോ 
ഭരണസ്ഥാനമ�ോ വഹിക്കുന്ന അവസ്ഥയിലായിരിക്കുക 
(CIC 1042, 2).

iii.	 സഭാധികാരിയുടെ തീരുമാനത്തില്‍ 
വേണ്ടവിധം തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്താത്തപക്ഷം, പുതുതായി 
വിശ്വാസം സ്വീകരിച്ച വ്യക്തി (Neophyte) (CIC 1042, 3).

മുകളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന കേവല തടസ്സങ്ങ
ള്‍ക്കുപുറമേ, CIC 1044, 2 പ്രകാരം, താഴെപ്പറയുന്ന
വര്‍ തിരുപ്പട്ടങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിക്കാന്‍ തടസ്സമുള്ളവരാണ്:

i.	 തിരുപ്പട്ടങ്ങളുടെ സ്വീകരണത്തിന് 
കേവല തടസ്സമുള്ളപ്പോള്‍ നിയമവിരുദ്ധമായി തിരുപ്പ
ട്ടങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ച വ്യക്തി.

ii.	 ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ബുദ്ധി
ഭ്രമമ�ോ മറ്റ് മാനസികര�ോഗമ�ോ ബാധിച്ച വ്യക്തി, വിദ
ഗ്ദരുമായി ആല�ോചിച്ചശേഷം സഭാധികാരി അയാളെ 
ആ തിരുപ്പട്ടത്തിന്റെ നിര്‍വ്വഹണത്തിന് അനുവദിക്കു
ന്നതുവരെ.

2) ശാശ്വത തടസ്സങ്ങള്‍ അഥവാ ക്രമക്കേടുകള്‍ 
(Irregularities)

	 സ്ഥായിയായ തടസ്സങ്ങളെയാണ് ശാശ്വത തട
സ്സങ്ങള്‍ അഥവാ ക്രമക്കേടുകള്‍ എന്നു വിശേഷിപ്പിക്കു
ന്നത്. CIC 1041 പ്രകാരം, തിരുപ്പട്ടം സ്വീകരിക്കാനുള്ള 
ക്രമക്കേടുകള്‍ താഴെപ്പറയുന്നവയാണ്:

i.	 ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ബുദ്ധി
ഭ്രമമ�ോ മറ്റ് മാനസികര�ോഗമ�ോ കാരണം ശുശ്രൂഷ 
ശരിയായി നിര്‍വ്വഹിക്കാനുള്ള പ്രാപ്തിയില്ലായെന്ന് വിദ
ഗ്ദരാല്‍ വിലയിരുത്തപ്പെട്ട വ്യക്തി.

ii.	 വിശ്വാസത്യാഗം, പാഷണ്ഡത, ശീശ്മ 
എന്നീ കുറ്റങ്ങളേതെങ്കിലും ചെയ്ത വ്യക്തി.

iii.	 നിലവിലുള്ള വിവാഹബന്ധത്താ
ല�ോ തിരുപ്പട്ടത്താല�ോ പരസ്യ ബ്രഹ്മചര്യ വ്രതത്താല�ോ 
വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ തടസ്സപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ സാധുവായ�ോ 
സിവില്‍പരമായ�ോ വിവാഹം നടത്തുകയ�ോ അതുമ
ല്ലെങ്കില്‍ വിവാഹബന്ധത്തില�ോ പരസ്യബ്രഹ്മചര്യ വ്ര
തത്തില�ോ നിലനില്ക്കുകയ�ോ ചെയ്യുന്ന സ്ത്രീയുമായ�ോ 
വിവാഹബന്ധം സ്ഥാപിക്കുകയ�ോ ചെയ്ത വ്യക്തി.

iv.	 മനഃപൂര്‍വ്വം നരഹത്യ നടത്തിയിട്ടുള്ള
ത�ോ ഗര്‍ഭഛിദ്രം ഫലപ്രദമായി നടത്തിയിട്ടുള്ളത�ോ 		
അതില്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സഹകരിച്ചിട്ടുള്ളത�ോ ആയ 
വ്യക്തി.

v.	 തന്നെത്തന്നെയ�ോ മറ്റൊരാളെയ�ോ ഗു
രുതരമായും ദുരുദ്ദേശ്യപരമായും അംഗഭംഗപ്പെടുത്തിയി
ട്ടുള്ളത�ോ ആത്മഹത്യയ്ക്ക് ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളത�ോ ആയ വ്യക്തി.

vi.	 മെത്രാന്‍പട്ടമ�ോ പൗര�ോഹിത്യപട്ടമ�ോ 
ഉള്ളവര്‍ക്കായി സംവരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന ഒരുകര്‍മ്മം, 
തനിക്ക് പ്രസ്തുത പട്ടം ഇല്ലാതിരുന്നപ്പോഴ�ോ പ്രഖ്യാപി
തമ�ോ ചുമതലപ്പെട്ടത�ോ ആയ കാന�ോനിക ശിക്ഷയില്‍ 
ആയിരുന്നപ്പോഴ�ോ ചെയ്തിട്ടുള്ള വ്യക്തി.

മുകളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ക്രമക്കേടുകള്‍ക്കു 
പുറമെ, CIC 1044,1 പ്രകാരം, താഴെപ്പറയുന്നവര്‍ സ്വീക
രിച്ച തിരുപ്പട്ടങ്ങള്‍ നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ ക്രമക്കേടുള്ളവരാണ്:

	 1. തിരുപ്പട്ടങ്ങളുടെ സ്വീകരണത്തിനു ക്രമക്കേ
ടുള്ളപ്പോള്‍ നിയമവിരുദ്ധമായി തിരുപ്പട്ടങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ച 
വ്യക്തി.

2. പരസ്യമായി വിശ്വാസത്യാഗം, പാഷണ്ഡത, 
ശീശ്മ എന്നീ കുറ്റങ്ങളിലേതെങ്കിലും ചെയ്ത വ്യക്തി.

3. ശാശ്വത തടസ്സങ്ങളുടെ പട്ടികയിലുള്ള 3 
മുതല്‍ 6 വരെയുള്ള ക്രമക്കേടുകളില്‍ ഏതെങ്കിലും
ചെയ്ത വ്യക്തി.

	 CIC 1043 പ്രകാരം, തിരുപ്പട്ടം സ്വീകരിക്കാനു
ള്ള അര്‍ത്ഥിക്ക് കേവല തടസ്സങ്ങള�ോ ക്രമക്കേടുകള�ോ 
ഉള്ളതായി അറിയാവുന്ന ക്രൈസ്തവ വിശ്വാസികള്‍ 
അക്കാര്യം സഭാധികാരിയെയ�ോ ഇടവക വികാരിയെ
യ�ോ അറിയിക്കേണ്ടതാകുന്നു.
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ഫാ. വർഗ്ഗീസ് ജ�ോസഫ്

ഈശ�ോയുടെ തിരുഹൃദയ
ത്തോടുള്ള ഭക്തിയെ 

ആധാരമാക്കിയെഴുതിയ ഫ്രാൻസിസ് 
പാപ്പയുടെ പുതിയ ചാക്രികലേഖ
നം 'ദിലെക്സിത്ത് ന�ോസ്' (അവിടുന്ന് 
നമ്മെ സ്നേഹിച്ചു) 2024 ഒക്ടോബർ 24 

വ്യാഴാഴ്ച പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. ല�ോകം 
വിവിധ വെല്ലുവിളികൾ നേരിടുന്ന 
ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ മനുഷ്യന്റെ 
കാഴ്ചപ്പാടുകളിൽ വരുത്തേണ്ട 

മാറ്റങ്ങളിലേക്കാണ് ഈ ചാ
ക്രികലേഖനത്തിലൂടെ പാപ്പാ 
ഏവരുടെയും ശ്രദ്ധ ക്ഷണി
ക്കുന്നത്. 'ഹൃദയം നഷ്ടപ്പെ
ട്ടു എന്നു ത�ോന്നുന്ന' വിധ
മുള്ള ഒരു അവസ്ഥയിലാണ് 
ഇന്നത്തെ ല�ോകം. മനുഷ്യ
പ്രകൃതത്തിനുതന്നെ ഭീഷ
ണിയായിത്തീർന്ന ചില 
സാങ്കേതികവിദ്യകൾ, യു
ദ്ധങ്ങൾ, സാമൂഹികവും 
സാമ്പത്തികവുമായ അസ
ന്തുലിതാവസ്ഥകൾ, വ്യാപ
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കമായ ഉപഭ�ോഗസംസ്കാരം എന്നിവയാൽ ല�ോകം അത്യ
ന്തം വ്രണിതമായിരിക്കുന്നു. ഈ സാഹചര്യത്തിൽ, 
ഏറ്റവും അത്യാവശ്യയത് യേശുവിന്റെ തിരു ഹൃദയം 
ആണെന്നും അത് വീണ്ടും കണ്ടെത്തണമെന്നുമാണ് 
ഈ രേഖയിലൂടെ പരിശുദ്ധ പിതാവ് ആഹ്വാനം ചെ
യ്യുന്നത്.

1. ഹൃദയത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം
അവിടുന്ന് നമ്മെ സ്നേഹിച്ചു (cf റ�ോമാ 8:37). 

ആ സ്നേഹത്തിൽ നിന്ന് നമ്മെ വേർപെടുത്താൻ യാ
ത�ൊന്നിനും കഴിയില്ലെന്ന് വിശുദ്ധ പൗല�ോസ് ഉറപ്പി
ച്ചു പറയുന്നു. ഉപരിപ്ലവവും വിച്ഛേദിക്കലും നിറഞ്ഞ 
ഒരു ല�ോകത്ത് നിർണായകമായ, യേശുവിന്റെ സ്നേ
ഹത്തിന്റെ പ്രതീകമായാണ് ഹൃദയത്തെ കാണുന്നത്. 
ഹൃദയം, ഒരു വ്യക്തിയുടെ അസ്തിത്വത്തിന്റെ കാതൽ 
എന്ന നിലയിൽ, അവരുടെ ഉദ്ദേശ്യങ്ങൾ, ആഗ്രഹങ്ങൾ, 
ആധികാരികത എന്നിവ ഉൾക്കൊള്ളുന്നു. സ്വയം മന
സ്സിലാക്കുന്നതിനും അർത്ഥവത്തായ ബന്ധങ്ങൾ രൂ
പപ്പെടുത്തുന്നതിനും ദൈവത്തെ കണ്ടുമുട്ടുന്നതിനും 
അത് അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്. ഹൃദയത്തെ അവഗണി
ക്കുന്നത് ഛിന്നഭിന്നതയിലേക്കും മറ്റുള്ളവര�ോടും ദൈ
വികതയ�ോടും തുറന്ന മനസ്സില്ലായ്മയിലേക്കും നയിക്കു
ന്നു. ആത്യന്തികമായി, സ്നേഹം വസിക്കുന്ന ഇടമാണ് 
ഹൃദയം. ഒരു വ്യക്തിയെ അവരുടെ യഥാർത്ഥ വ്യക്തിത്വ
ത്തിലേക്ക് രൂപപ്പെടുത്തുകയും ജീവിതത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം 
നിറവേറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. 

  സമൂഹത്തിന്റെ ഐക്യവും അനുരഞ്ജനവും കെ
ട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിലും സമാധാനം പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്ന
തിലും സാമൂഹിക നീതിക്കായി പ്രവർത്തിക്കുന്നതിലും 
ഹൃദയത്തിന്റെ പങ്ക് വലുതാണ്. ല�ോകത്തിലെ അസ
ന്തുലിതാവസ്ഥകൾ മനുഷ്യഹൃദയത്തിൽ വേരൂന്നിയ 
അസന്തുലിതാവസ്ഥയുടെ ഫലമാണെന്ന് ഇത് സൂചി
പ്പിക്കുന്നു, സമൂഹത്തിന്റെ പുര�ോഗതിക്കായി ഹൃദയം 
മാറ്റണമെന്ന് ആവശ്യപ്പെടുന്നു. ക്രിസ്‌തുവിന്റെ ഹൃദയം 
ആനന്ദത്തിന്റെയും തുറന്ന മനസ്സിന്റെയും സമ്മാനത്തി
ന്റെയും കണ്ടുമുട്ടലിന്റെയും ഇടമായി വിവരിക്കപ്പെടു
ന്നു, അതിൽനിന്ന് നമുക്ക് മറ്റുള്ളവരുമായി ബന്ധപ്പെ
ടാനും ഭൂമിയിൽ സ്‌നേഹത്തിന്റെയും നീതിയുടെയും 
ദൈവത്തിന്റെ രാജ്യം കെട്ടിപ്പടുക്കാൻ പഠിക്കാം.

ആത്യന്തികമായി, എല്ലാ യാഥാർത്ഥ്യങ്ങളുടെയും 
ഏകീകൃത തത്വമായി ചിത്രീകരിക്കപ്പെടുന്ന ക്രിസ്തു
വിന്റെ ഹൃദയത്തിലേക്ക് തിരിയേണ്ടതിന്റെ പ്രാധാന്യം 
അത്യാവശ്യമാണ്. തിരുഹൃദയം ചരിത്രത്തിന്റെ കേന്ദ്ര
മായും ദൈവികവും മാനുഷികവുമായ സ്നേഹത്തിന്റെ 
ഉറവിടമായും കാണപ്പെടുന്നു, ഇത് ദൈവത്തിലേക്കു
ള്ള ഒരു പ�ൊതു ആഗമനത്തിലേക്ക് മനുഷ്യരാശിയെ 
നയിക്കുന്നു. യുദ്ധം, സാമൂഹിക-സാമ്പത്തിക അസമ
ത്വങ്ങൾ, സാങ്കേതിക ഭീഷണികൾ എന്നിവയുടെ വെല്ലു
വിളികൾക്കിടയിൽ ദുരിതമനുഭവിക്കുന്ന ല�ോകത്തോട് 
കരുണ കാണിക്കാനും അതിന്റെ ഹൃദയം വീണ്ടെടുക്കാ
നും സന്ദേശം ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. മനുഷ്യരാശിക്ക് 

ഏറ്റവും പ്രധാനപ്പെട്ടതും ആവശ്യമുള്ളതും വീണ്ടെടു
ക്കുന്നതിനുള്ള താക്കോൽ ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തിൽ 
ഉണ്ടെന്ന് വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു.

2. സ്നേഹത്തിന്റെ വാക്കുകളും 
പ്രവൃത്തികളും

ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയം നമ്മോടുള്ള അവന്റെ 
ആഴമേറിയതും വ്യക്തിപരവുമായ സ്നേഹത്തെ പ്രതീക
പ്പെടുത്തുന്നു, അത് സുവിശേഷത്തിന്റെ കാതലാണ്. 
ര�ോഗശാന്തിയും മറ്റുള്ളവരിലേക്ക് എത്തിച്ചേരലും 
പ�ോലെയുള്ള അവന്റെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഈ സ്നേഹ
ത്തെ പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. യേശുവിന്റെ ന�ോട്ടം ശ്ര
ദ്ധയും അനുകമ്പയും നിറഞ്ഞതാണ്, അവന്റെ വാ
ക്കുകൾ ശക്തിയും സമാധാനവും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. 
സ്‌നേഹവും ദുഃഖവും വേദനയും ഉൾപ്പെടെയുള്ള 
അവന്റെ വികാരങ്ങൾ അവന്റെ മനുഷ്യത്വത്തിന്റെ ആഴം 
കാണിക്കുന്നു. ക്രിസ്തു അവനെ സ്‌നേഹിച്ചു എന്ന 
വിശുദ്ധ പൗല�ോസിന്റെ ബ�ോധ്യത്തിൽ കാണുന്നതു
പ�ോലെ, അവന്റെ സ്‌നേഹത്തിന്റെ പരമമായ പ്രകടന
മാണ് കുരിശ്. യേശുവിന്റെ തിരുഹൃദയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
സഭയുടെ പ്രതിഫലനം ഈ അഗാധമായ രഹസ്യത്തെ 
കൂടുതൽ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു.

3. ഇത്രയധികം സ്നേഹിച്ച ഹൃദയമാണിത്
ക്രിസ്തുവിന്റെ തിരുഹൃദയം ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേ

ഹത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു പ്രത്യേക 
ചിത്രമാണ്, പക്ഷേ അത് ധ്യാനത്തിലൂടെയും ആത്മീയ 
വളർച്ചയിലൂടെയും നിരന്തരം സമ്പന്നമാക്കണം. ക്രി
സ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തി അത്യന്താപേക്ഷി
തമാണ്, കാരണം അത് അവന്റെ ദൈവികവും മാനുഷി
കവുമായ സ്നേഹത്തോടുള്ള വിശ്വാസവും ആരാധനയും 
പ്രകടിപ്പിക്കുകയും സുവിശേഷത്തിന്റെ സമന്വയമായി 
വർത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തി
ലും സഭയ്ക്കുള്ളിലും നിലനിൽക്കുന്ന മതേതരത്വത്തെ
യും ദ്വൈതത്വത്തെയും ചെറുക്കാനും ക്രിസ്തുവിന്റെ 
സ്നേഹവുമായി ബന്ധപ്പെടാനും ദിവ്യകാരുണ്യ കൂട്ടാ
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യ്മ പ�ോലുള്ള ആചാരങ്ങൾ നമ്മെ സഹായിക്കും. ക്രി
സ്തുവിന്റെ തിരുഹൃദയത്തിൽ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്ന 
സ്‌നേഹത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പുതുക്കിയ പ്രതിഫലനം, 
ദൈവത്തിന്റെ നിരുപാധികമായ സ്‌നേഹത്തിൽ ആശ്ര
യിക്കുന്നതിനും സുവിശേഷത്തോടുള്ള നമ്മുടെ വിശ്വാ
സവും പ്രതിബദ്ധതയും ആഴപ്പെടുത്തുന്നതിനും നമ്മെ 
നയിക്കും. യേശുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തി, അവ
നുമായി ഐക്യപ്പെടാനുള്ള ഒരു മാർഗമെന്ന നിലയിൽ, 
സ്വഭാവത്തിൽ ക്രിസ്തുശാസ്ത്രപരമാണ്. എല്ലാറ്റിന്റെ
യും ഉറവിടമായ പിതാവിനെ മഹത്വപ്പെടുത്തുന്നതി
നാണ് സഭയുടെ പ്രബ�ോധനം ഊന്നൽ നൽകുന്നത്. 
യേശു അവന്റെ എല്ലാ സ്നേഹവും വാത്സല്യവും പിതാവി
ലേക്ക് തിരിച്ചു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തിലൂടെ നമ്മെ 
പിതാവിലേക്ക് അടുപ്പിക്കുന്നതിൽ പരിശുദ്ധാത്മാവ് ഒരു 
പങ്കു വഹിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയം അവന്റെ 
സ്നേഹത്തെയും കരുണയെയും പ്രതീകപ്പെടുത്തുന്നു, 
അവനുമായി ഐക്യപ്പെടാൻ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്നു. 
ഇന്നത്തെ മതേതര ല�ോകത്തിൽ, ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃ
ദയത്തോടുള്ള ഭക്തി, ആത്മീയ ദ്വൈതതകളെ ചെറു
ക്കാനും ദൈവവുമായുള്ള വ്യക്തിപരമായ ബന്ധത്തി
ലേക്ക് നമ്മെ തിരികെ ക�ൊണ്ടുവരാനും സഹായിക്കും. 
ഈ ഭക്തി സുവിശേഷത്തിന്റെ ഒരു സമന്വയം പ്രദാനം 
ചെയ്യുകയും നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തിന്റെ ആഴത്തിലുള്ള 
ആവശ്യങ്ങളെ അഭിസംബ�ോധന ചെയ്യുകയും ചെയ്യു
ന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തിലൂടെ നമുക്ക് ദൈവ
ത്തിന്റെ അനന്തമായ കരുണയിൽ ആശ്രയിക്കാനും 
അവന്റെ സ്നേഹത്തിൽ ആശ്വാസം കണ്ടെത്താനും 
കഴിയും. വ്യക്തിപരമായ ആത്മീയാനുഭവവും സാമു
ദായിക മിഷനറി പ്രതിബദ്ധതയുമാണ് ആധുനിക ല�ോ
കത്തിൽ വിശുദ്ധ ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തിയുടെ അനി
വാര്യമായ വശങ്ങൾ.

4. പാനീയമായി സ്വയം നൽകുന്ന സ്നേഹം
ജീവന്റെയും രക്ഷയുടെയും ഉറവിടമായ ജലത്തി

ന്റെ പ്രതീകങ്ങളിലൂടെ തന്റെ ജനത്തോടുള്ള ദൈവത്തി
ന്റെ സ്നേഹം തിരുവെഴുത്തുകൾ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ജീവജലത്തിന്റെ ഉറവയായി ക്രിസ്തുവിന്റെ വിലാപ്പു
റത്ത് കുത്തിയതിന്റെ ചിത്രം പ്രവചനങ്ങൾ നിറവേറ്റി. 
ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസത്തിന്റെ ചരിത്രത്തിൽ വിശുദ്ധ ഹൃ
ദയത്തോടുള്ള ഭക്തി ഉയർന്നുവന്നു, വിവിധ ആത്മീയ 
വ്യക്തികൾ ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തെ അവന്റെ സ്നേ
ഹത്തിന്റെയും കൃപയുടെയും പ്രതീകമായി ഊന്നിപ്പറ
യുന്നു. വിശുദ്ധ മാർഗരറ്റ് മേരി അലക്കോക്ക് വിശുദ്ധ 
ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തി പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിൽ പ്രധാന 
പങ്കുവഹിച്ചു, ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹത്തിൽ വിശ്വസി
ക്കാനും അവനുമായുള്ള ആഴത്തിലുള്ള കണ്ടുമുട്ടലി
നായി അവന്റെ ഹൃദയത്തോട് സ്വയം ഒന്നിക്കാനും വി
ശ്വാസികളെ ക്ഷണിച്ചു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തിൽ 
വിശ്രമിക്കാനും അവന്റെ ഇഷ്ടത്തിനായി സ്വയം ഉപേ
ക്ഷിക്കാനുമുള്ള ആഹ്വാനം ഈ ആത്മീയ പാരമ്പ
ര്യത്തിലെ ഒരു കേന്ദ്ര വിഷയമാണ്. പത്തൊൻപതാം 
നൂറ്റാണ്ടിൽ ഫ്രാൻസിൽ, ലിസിയൂസിലെ വിശുദ്ധ ക�ൊ

ലിസ്യൂവിലെ വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ 

അവളുടെ ആത്മീയതയുടെ കേന്ദ്രഭാഗമായ 

തിരുഹൃദയത്തോട് സവിശേഷമായ 

ഒരു ഭക്തി പ്രകടിപ്പിച്ചു. 

യേശുവുമായുള്ള വ്യക്തിപരവും ഉറ്റവുമായ

 ബന്ധത്തിന് അവൾ ഊന്നൽ നൽകി,

 അവൻ്റെ ഹൃദയം തൻ്റേതായി 

കാണുകയും അവന�ോട് ഹൃദയത്തോട് 

സംസാരിക്കുകയും ചെയ്തു. 

അവൻ്റെ ഹൃദയത്തിൽ ആശ്വാസവും 

ആത്മവിശ്വാസവും കണ്ടെത്തി.

ച്ചുത്രേസ്യ അവളുടെ ആത്മീയതയുടെ കേന്ദ്രഭാഗമായ 
തിരുഹൃദയത്തോട് സവിശേഷമായ ഒരു ഭക്തി പ്രകടി
പ്പിച്ചു. യേശുവുമായുള്ള വ്യക്തിപരവുമായ ബന്ധത്തിന് 
അവൾ ഊന്നൽ നൽകി, അവന്റെ ഹൃദയം തന്റേതാ
യി കാണുകയും അവന�ോട് ഹൃദയപൂർവ്വം സംസാ
രിക്കുകയും ചെയ്തു. ത്യാഗങ്ങളിലും നഷ്ടപരിഹാര പ്ര
വർത്തനങ്ങളിലും ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നതിനുപകരം 
യേശുവുമായുള്ള അഗാധമായ സ്നേഹത്തിന്റെയും സൗ
ഹൃദത്തിന്റെയും അഗാധമായ ബ�ോധമാണ് ഈ ഭക്തി 
അടയാളപ്പെടുത്തിയത്. വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേസ്യ യേശു
വിന്റെ കരുണയും സ്നേഹവും അതുല്യമായ രീതിയിൽ 
മനസ്സിലാക്കി, അവന്റെ ഹൃദയത്തിൽ ആശ്വാസവും 
ആത്മവിശ്വാസവും കണ്ടെത്തി.

ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള വിശുദ്ധ ക�ൊ
ച്ചുത്രേസ്യയുടെ ഭക്തി  ല�ോകത്തിന്റെ ആത്മീയതയുമാ
യി പ്രതിധ്വനിച്ചു, അത് കർത്താവിനെ കൂടുതൽ പൂർ
ണ്ണമായി സ്നേഹിക്കാനും പിന്തുടരാനുമുള്ള ആന്തരിക 
അറിവിന് എല്ലായ്പ്പോഴും ഊന്നൽ നൽകിയിട്ടുണ്ട്. 
ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയവുമായുള്ള ധ്യാനത്തിന്റെയും 
സംഭാഷണത്തിന്റെയും ഈശ�ോ സഭയുടെ പാരമ്പര്യം 
സെൻ്റ് തെരേസിന്റെ സ്വന്തം അനുഭവങ്ങളിലും രചന
കളിലും പ്രതിധ്വനി കണ്ടെത്തി. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയ
ത്തോടുള്ള ഭക്തി യേശുവുമായുള്ള ഒരു വ്യക്തിയുടെ 
ബന്ധം ആഴത്തിലാക്കാനും അവന്റെ കഷ്ടപ്പാടുകളിലേ
ക്കും സാന്ത്വനങ്ങളിലേക്കും പ്രവേശിക്കാനുമുള്ള ഒരു 
മാർഗമായി കാണപ്പെട്ടു.

ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തിക്ക് 
കത്തോലിക്കാ സഭയ്ക്കുള്ളിൽ ഒരു നീണ്ട ചരിത്രമുണ്ട്, 
അനേകം വിശുദ്ധന്മാർ വിശുദ്ധ ഹൃദയത്തോട് അഗാ
ധമായ സ്നേഹവും ഭക്തിയും പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു. ക്രിസ്തു
വിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തി ഭൂതകാലത്തിന്റെ ഒരു 
തിരുശേഷിപ്പ് മാത്രമല്ല, ഇന്നും വിശ്വാസികളെ പ്രച�ോ
ദിപ്പിക്കുന്ന സജീവവും പ്രസക്തവുമായ ആത്മീയ പരി
ശീലനമാണ്. അവന്റെ ആശ്വാസത്തിനായി നമ്മുടെ 
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കഷ്ടപ്പാടുകളും പ�ോരാട്ടങ്ങളും വാഗ്ദാനം ചെയ്തുക�ൊ
ണ്ട് ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തെ ആശ്വസിപ്പിക്കാനുള്ള 
ആഗ്രഹം അവന�ോട് കൂടുതൽ അടുക്കാനും അവന്റെ 
അഭിനിവേശത്തിൽ പങ്കുചേരാനുമുള്ള ഒരു മാർഗമാണ്. 
ഈ സമർപ്പണത്തിന് ആഴത്തിലുള്ള സഹാനുഭൂതി, ഹൃ
ദയത്തിന്റെ ശുദ്ധീകരണം, ദൈവത്തോടുള്ള കൂടുതൽ 
സ്നേഹവും നന്ദിയും അനുവദിക്കുന്നു.

ആത്യന്തികമായി, ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടു
ള്ള ഭക്തി കേവലം ഒരു വ്യക്തിഗത അനുഭവം മാത്രമല്ല, 
സാമുദായികവും ദൗത്യവുമായ ഒരു മാനം കൂടിയാണ്. 
ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തെ ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നതിലൂടെ, 
മറ്റുള്ളവരെ ആശ്വസിപ്പിക്കാനും ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹ
ത്തിലും ദൗത്യത്തിലും പങ്കുചേരാനും വിശ്വാസികൾ 
വിളിക്കപ്പെടുന്നു. ഈ സമർപ്പണം ആത്മീയ വളർച്ചയു
ടെയും ഐക്യത്തിന്റെയും സേവനത്തിന്റെയും ഉറവിട
മാണ്, ഇത് യേശുവിന്റെ അനുകമ്പയുള്ള ഹൃദയത്തെ 
പ്രതിഫലിപ്പിക്കുകയും ദൈവത്തിന് മഹത്വം കൈവരു
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു.

5. സ്നേഹത്തിനുവേണ്ടി സ്നേഹം
വിശുദ്ധ മാർഗരറ്റ് മേരി അലക്കോക്കിന്റെ ആത്മീ

യാനുഭവങ്ങൾ യേശുക്രിസ്തുവിന�ോടുള്ള അഗാധമായ 
സ്നേഹത്തിനും ബലഹീനതകൾക്കിടയിലും നമ്മുടെ 
ജീവിതം കർത്താവിൽ ഭരമേൽപ്പിക്കാനുള്ള ആഹ്വാ
നത്തിനും ഊന്നൽ നൽകുന്നു. മനുഷ്യരാശിയുടെ 
നന്ദികേടിലും നിസ്സംഗതയിലും യേശു ദുഃഖം പ്രക
ടിപ്പിക്കുന്നു, പകരം സ്നേഹം ച�ോദിക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
അയൽക്കാരെ സ്നേഹിക്കുക എന്നത് ക്രിസ്തുവിന്റെ 
സ്നേഹത്തോട് പ്രതികരിക്കുന്നതിന്റെ ഒരു പ്രധാന 
വശമാണ്, ക്രിസ്ത്യൻ ആത്മീയതയുടെ ഒരു കേന്ദ്ര 
വിഷയമാണ് പാർശ്വവൽക്കരിക്കപ്പെട്ടവർക്കുള്ള കാ
രുണ്യവും കരുതലും. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തിലേ
ക്കുള്ള നഷ്ടപരിഹാരം സ്നേഹത്തിന്റെ ഒരു നാഗരികത 
കെട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിലും മറ്റുള്ളവർക്ക് ചെയ്ത ദ്രോഹത്തി
ന് പരിഹാരമുണ്ടാക്കുന്നതിലും ഉൾപ്പെടുന്നു, മുറിവേറ്റ 
ഹൃദയങ്ങളെ നന്നാക്കുന്നതിലും ക്ഷമ ച�ോദിക്കുന്നതി
ലും ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. 

നമ്മുടെ പാപങ്ങൾ അംഗീകരിക്കുന്നതും മറ്റുള്ള
വരുമായി അനുരഞ്ജനം തേടുന്നതും നഷ്ടപരിഹാര പ്ര
ക്രിയയിലെ സുപ്രധാന ഘട്ടങ്ങളാണ്, പരസ്പരം ഐക്യ
ദാർഢ്യത്തിലേക്കും യഥാർത്ഥ സ്നേഹത്തിലേക്കും 
നയിക്കുന്ന സഹിഷ്ണുതയുടെ മന�ോഭാവം വളർത്തുക. 
1689 വാക്കുകൾ മുതൽ 1857 വാക്കുകൾ വരെയുള്ള 
ഉള്ളടക്കം ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹം ല�ോകത്ത് വ്യാപി
ക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു മാർഗമായി നഷ്ടപരിഹാരത്തിന്റെ 
പ്രാധാന്യം ഊന്നിപ്പറയുന്നു. മറ്റുള്ളവര�ോടുള്ള സ്‌നേ
ഹപ്രവൃത്തികൾ എങ്ങനെയാണ് ഒരു നഷ്ടപരിഹാര
ത്തിന്റെ രൂപമാകുന്നത്, നമ്മുടെ പ്രവർത്തനങ്ങളിലൂടെ 
അവന്റെ സ്‌നേഹം വിപുലപ്പെടുത്താനുള്ള അവസരം 
കർത്താവിന് വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു. ഈ സ്നേഹപ്രവൃ
ത്തികളിൽ എളിമയുടെയും ആത്മനിഷേധത്തിന്റെയും 

കഷ്ടപ്പാടിന്റെയും ആവശ്യകതയെ വാചകം എടുത്തു
കാണിക്കുകയും ഇത് ക�ൊണ്ടുവരുന്ന ക്രിസ്തുവിന്റെ 
അഭിനിവേശത്തോടുള്ള ഐക്യത്തെ ഊന്നിപ്പറയുക
യും ചെയ്യുന്നു.

നഷ്ടപരിഹാരവും ദൗത്യവും പരസ്പരബന്ധിതമാ
ണെന്ന് പ്രസ്താവിക്കുന്ന ഈ വാചകം യേശുവിന്റെ 
തിരുഹൃദയത്തോടുള്ള ഭക്തിയുടെ മിഷനറി മാനവും 
പര്യവേക്ഷണം ചെയ്യുന്നു. ദൈവസ്നേഹം ല�ോകമെമ്പാ
ടും പ്രചരിപ്പിക്കുക എന്ന ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യത്തോടെ 
ക്രിസ്തുവിന്റെ ഹൃദയത്തോടുള്ള സ്നേഹത്തിന്റെ പ്രക
ടനമായാണ് മിഷനറി പ്രവർത്തനം കാണുന്നത്. ഈ 
ദൗത്യം നിർവഹിക്കുന്നതിൽ സമൂഹത്തിന്റെ പ്രാധാന്യ
വും എടുത്തുകാണിക്കുന്നു, ക്രിസ്തുവിന�ോടുള്ള ഒരു
വന്റെ സ്നേഹത്തിന് സാക്ഷ്യം വഹിക്കാനുള്ള മാർഗമെ
ന്ന നിലയിൽ സമൂഹത്തിനുള്ളിലെ സ്നേഹത്തിന്റെയും 
സേവനത്തിന്റെയും പങ്ക് ഊന്നിപ്പറയുന്നു.

മ�ൊത്തത്തിൽ, ക്രിസ്തുവിന്റെ മാതൃക പിന്തുട
രുകയും യാത്രയുടെ ഓര�ോ ചുവടിലും അവന്റെ മാർഗ
നിർദേശത്തിനും സാന്നിധ്യത്തിനും വേണ്ടി തുറന്നിരി
ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന, ല�ോകത്ത് നന്മ പ്രചരിപ്പിക്കാനുള്ള 
അവരുടെ ദൗത്യം സ്വീകരിക്കാൻ വാചകം വ്യക്തികള�ോ
ട് ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. മറ്റുള്ളവരെ സേവിക്കുന്നതിലൂ
ടെയും ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹം ല�ോകവുമായി പങ്കിടു
ന്നതിലൂടെയും ലഭിക്കുന്ന സന്തോഷവും സംതൃപ്തിയും 
ഇത് ഊന്നിപ്പറയുന്നു.

ഉപസംഹാരം
സാഹ�ോദര്യത്തിന്റെ ബന്ധങ്ങൾ രൂപപ്പെടുത്താ

നും മാനുഷിക അന്തസ്സിനെ ബഹുമാനിക്കാനും നമ്മുടെ 
പ�ൊതു ഭവനത്തെ പരിപാലിക്കാനും നമ്മെ പ്രാപ്തരാക്കു
ന്നതിനാൽ, Laudato si ,  Fratelli tutti, എന്നിവയുടെ 
പഠിപ്പിക്കൽ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹത്തെ കണ്ടുമു
ട്ടുന്നതുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഉപഭ�ോക്തൃത്വവും 
ഭൗതികവാദവും നയിക്കുന്ന ഒരു ല�ോകത്ത്, മനുഷ്യന്റെ 
മൂല്യത്തെ വിലകുറച്ചുകളയുകയും നമ്മുടെ അടിയന്തിര 
ആവശ്യങ്ങൾക്കപ്പുറം കാണുന്നതിൽനിന്ന് നമ്മെ തട
യുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു വ്യവസ്ഥിതിയിൽ നിന്ന് നമ്മെ 
സ്വതന്ത്രരാക്കാൻ ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹത്തിന് കഴിയും. 
ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹത്തെ കർക്കശമായ ഘടനകൾ, 
വ്യക്തിപരമായ പക്ഷപാതങ്ങൾ, മതഭ്രാന്ത് എന്നിവ ഉപ
യ�ോഗിച്ച് മാറ്റിസ്ഥാപിക്കുന്നത് തടയാൻ സഭയും ഈ 
സ്നേഹത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹം 
ആശ്ലേഷിക്കുന്നതിലൂടെ, നീതിയും സാഹ�ോദര്യവും 
നിറഞ്ഞ ഒരു ല�ോകം സൃഷ്ടിക്കുന്നതിൽ ര�ോഗശാന്തി
യുടെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും ഐക്യദാർഢ്യത്തിന്റെയും 
ഏജൻ്റുമാരാകാൻ നമുക്ക് കഴിയും. ഉയിർത്തെഴുന്നേറ്റ 
കർത്താവിന്റെ സന്നിധിയിലെ സ്വർഗ്ഗീയ വിരുന്നിലേക്ക് 
നമ്മെ നയിക്കുകയും ഐക്യത്തിലേക്കും സന്തോഷത്തി
ലേക്കും നയിക്കാനും ക്രിസ്തുവിന്റെ സ്നേഹത്തിന്റെ 
തുടർച്ചയായ ഒഴുക്കിനായി ഞങ്ങൾ പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.

21ജീവനും വെളിച്ചവും  



കടന്നുപ�ോകുന്നവരേ, നിങ്ങള്‍ക്കിതു നിസ്സാ
രമാണ�ോ? ന�ോക്കിക്കാണുവിന്‍,ഞാന്‍ 

അനുഭവിക്കുന്ന ദുഃഖത്തിനു തുല്യമായ ദുഃഖമുണ്ടോ?
വിലാപങ്ങള്‍ 1:12

പത്രോസ് വേദനപെറ്റു കിടന്നു.

'തെയ്‌വേ, എന്റ തെയ്‌വേ നീ എങ്കളെ വലി
ച്ചെറിയുന്നതെന്ത്?' രാത്രിയ�ോളം  അവന്‍ ഒരുപ�ോള 
കണ്ണടച്ചില്ല. നാളെ അവന്റെ സ്വരാജ്യം; കടല്‍ത്തുറ, 
വലയുണക്കുകയും വന്‍മീനുകള്‍ കടിച്ചുപ�ൊട്ടിച്ച വല
ക്കണ്ണികള്‍ ക�ൊരുത്തുകെട്ടുകയുംചെയ്യുന്ന കടപ്പുറം, 
നിലാവെട്ടത്ത് കരയില്‍നിന്ന് കടലിലേക്കു ന�ോക്കുമ്പം 
മീന്‍കൂട്ടങ്ങള്‍ മുന്നണിയായി പ�ോകുന്ന മ�ോഹക്കാഴ്ച, 
കിഴക്കേമലയില്‍നിന്നുദിച്ച് ജനല്‍പ്പാളിയിലൂടെ കയറി 
കെടാവിളക്കിനെത�ൊട്ട് കടലിലേക്കുപ�ോണ നേരമറി
യിക്കുന്ന നാലാംയാമത്തിലെ നക്ഷത്രം അഥവാ മല
യ്മീന്‍വെള്ളി, ആഴക്കടലീന്ന് മീനുംപിടിച്ച് തുഴഞ്ഞു
തുഴഞ്ഞ് കരയ�ോടടുക്കുമ്പം കടല്‍ക്കരയിലെ വീടിന്റെ 
മുറ്റത്ത് തൂക്കുപാത്രത്തില്‍ പഴങ്കഞ്ഞിവെള്ളവുമായി 
അവന്റെ സ്വന്തം തങ്കം കാത്തുനില്ക്കുന്നത്, ഒക്കെയും 
അവസാനിക്കാന്‍ പ�ോകുന്നതിനെക്കുറിച്ച് പേര്‍ത്തും
പേര്‍ത്തും ഓര്‍ത്ത് മനമുരുകി അവന്‍ കിടന്നു.

വീടിനകത്ത് പനമ്പായയില്‍ പത്രോസ് വേദന
പെറ്റു കിടന്നു.

പത്രോസിന്റെ ആധിക്കു നിദാനം, ഇടങ്ങള്‍ അപ
ഹരിക്കപ്പെടുന്ന കാലത്തിന്റെ വലക്കുരുക്കുകളില്‍പ്പെ
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ട്ടുകിടക്കുകയാണ് ചെറിയമനുഷ്യര്‍, അതില്‍ ഒരുകണ്ണി 
മാത്രമാണ് താനെന്നും ചെറിയവര്‍, തങ്ങളുടെ ചെറിയ 
ഇടങ്ങളില്‍നിന്ന് പുറന്തള്ളപ്പെട്ടുക�ൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു 
എന്നും അറിയാതെ പ�ോയതാണ്.  

'വേളാങ്കണ്ണി, മലയാറ്റൂര്, അര്‍ത്തുങ്കല്, എടത്ത്വ, 
എല്ലാടത്തുംപ�ോയി നേര്‍ച്ചക്കടം തീര്‍ത്തേനല്ല്, എല്ലാ 
ഞാറാഴ്‌ച്ചേം മുഴുവംകുര്‍ബാനേല് പങ്കുക�ൊണ്ടേനല്ല്, 
പള്ളിക്കുള്ള പങ്കും മ�ൊടങ്ങാത ക�ൊടുക്കുന്നുണ്ടല്ല്, 
എന്നും അന്തിക്ക് ഞാനും തങ്കോം മക്കളും ക�ൊന്ത 
ച�ൊല്ലുന്നുണ്ടല്ല്, പിന്നയെന്ത്?' അവന്റെ സങ്കടഹര്‍ജി, 
ദൈവത്തിന്റെ പരിഹാരപ്പെട്ടിയില്‍തന്നെ വീണ്ടും ക�ൊ
ണ്ടിട്ടു: 'തെയ്‌വേ, എന്റ തെയ്‌വേ നീ എങ്കളെ പിഴുതെ
റിയുന്നതെന്ത്?'

തുറയിലെ മറ്റു കൂട്ടക്കാരെല്ലാം തുറ ഒഴിഞ്ഞു
പ�ോയിരുന്നു.

പത്രോസും അവന്റെ സങ്കടവും നേരം വെളുക്കാ
ന്‍ കാത്തുകെട്ടിക്കിടന്നു.    

'വെള്ളിമലയിലെ തീയെരിയെ

വെങ്കലപ്പാത്തറം പ�ൊങ്കിവരെ...'

പാതിമുറിഞ്ഞ ഒരു വലവലിപ്പാട്ട് മുറ്റത്തെത്തി 
അവനെ ക�ൊട്ടിവിളിച്ചു;

മതി പത്രോസേ, വ്യാകുലങ്ങള്‍ പെറ്റുകൂട്ടിയതു
മതി. എഴുന്നേല്ക്ക്. ദേ, സൂര്യന്‍ കിഴക്ക്, സഹ്യപര്‍വ്വത
ത്തില്‍നിന്നും ഒരു വെങ്കലപ്പാത്രംപ�ോലെ പ�ൊങ്ങിവരു
ന്നുണ്ട്. ഒരു ഫ്രെയിമിലുമ�ൊതുങ്ങാത്ത പ്രഭാതത്തിന്റെ 
ചാന്തുപ�ൊട്ട്. നിനക്കും നിന്റെ കടല്‍ത്തുറയ്ക്കും തന
തായത്.  

വല്ലവിധേനയും പത്രോസ് എഴുന്നേറ്റു.

നേരം പരപരാ വെളുത്തുവരുന്നതേയുള്ളു. രാത്രി 
ഉറക്കച്ചടവ�ോടെ അല്പം ബാക്കിനിന്നു.

കടല്‍ക്കരയിലെ വീടിന്റെ മുറ്റത്തുനിന്ന് എത്തി
പ്പിടിക്കാവുന്ന ദൂരത്താണ് കടല്‍. ആനി-ആടിയിലെ 
കടല്‍ മുന്‍കൊല്ലങ്ങളേക്കാള്‍ പ്രക്ഷുബ്ധമായിരുന്നു. 
തിരകള്‍, പിറപ്പുകളായും ചാവുകളായും തീരത്തേക്ക് 
വന്നടിഞ്ഞുക�ൊണ്ടിരുന്നു.

പത്രോസ് കടലിനെന�ോക്കി കുമ്പിട്ടുനിന്നു. 
കടല്‍ ചിലപ്പോള്‍ പട്ടാപ്പകല്‍, തെരുവില്‍, ആള്‍ക്കൂട്ടം 
ന�ോക്കിനില്‌ക്കെ, ആര�ൊക്കെയ�ോചേര്‍ന്ന് വെട്ടിനുറു
ക്കിയ മകനെ നഷ്ടപ്പെട്ട അമ്മയെപ്പോലെ അലമുറയിടും. 
ചിലപ്പോള്‍ അനീതിക്കും അധാര്‍മ്മികതയ്ക്കുമെതിരെ 
പ�ൊരുതിയ പഴയ കമ്മ്യൂണിസ്റ്റുകാരനെപ്പോലെ ക്ഷോ
ഭിക്കും. മറ്റുചിലപ്പോള്‍ ല�ോകത്തെ മറിമായങ്ങളറിയാ
ത്ത കുഞ്ഞിനെപ്പോലെ ശാന്തനിദ്രയിലാവും. പക്ഷേ, 
പത്രോസിനു കടല്‍ എന്നാല്‍ കാരുണ്യമാണ്. അവനെ 
പ�ോറ്റുന്ന കാരുണ്യത്തിന്റെ ഒരു അമ്മക്കരം.

കടലിന്റെ കാരുണ്യത്തിലേക്ക് അവന്‍ ഒരുനിമി
ഷം ധ്യാനനായി.

അവനെപ്പെറ്റത് കടല്‍ക്കരയിലെ ഈ വീട്ടിലെന്ന് 
അവന്റെ അമ്മ പറഞ്ഞത്, കടമണ്ണില്‍ ഓടിച്ചാടിക്കളിച്ച് 
കാലുറപ്പിച്ചത്, കടല്‍ക്കാറ്റിനഭിമുഖംനിന്ന് ഓലപ്പമ്പരം 
കറക്കിവിട്ടത്, പട്ടുനൂലില്‍ക്കെട്ടി പറത്തിവിട്ട കടലാ
സ്സുപട്ടം നീണ്ടുനീണ്ടേ കിടക്കുന്ന തീരത്തിലൂടെ കറ
ങ്ങിച്ചുറ്റി ആകാശത്തിന്റെ അതിര�ോളമെത്തി അസ്ത
മയസൂര്യനെപ്പോലെ കടലില്‍ താണുതാണുപ�ോയത്, 
ഏഴാംകടലിനുമപ്പുറത്തെ കടല്‍കോട്ടയില്‍ മത്സ്യകന്യ
കള്‍ പാര്‍ക്കുന്നെന്ന് അപ്പന്‍ കഥ പറഞ്ഞുറക്കിയത്, 
അപ്പന്‍ കൂടെക്കൊണ്ടുപ�ോയി കടല്‍പ്പണി പഠിപ്പിച്ചത്, 
പലപല കടലറിവുകള്‍ തന്നത്...  

ഓര്‍മ്മകളുടെ പെരുന്നാളില്‍നിന്നുമുണര്‍ന്ന്, 
ഒരാവേശത്തോടെ കുറച്ചുനേരം അവന്‍ പഞ്ചാരമണ
ലിലിഴഞ്ഞും വെള്ളമണ്ണിനെ പുതഞ്ഞും കിടന്നു. പി
ന്നെയുണര്‍ന്ന് ഒരരുളപ്പാടുപ�ോലെ അവന്റെ വീടിനെ 
മൂന്നുവട്ടം വലംവച്ച് കടലിലേക്കോടി. മുങ്ങാംകുഴിയിട്ടു. 
നീന്തിനീന്തിക്കുളിച്ചു. ഒടുവില്‍, അവന്റെ ഉറച്ചത�ോളി
ല്‍ ഒരു ഭാരവും വഹിച്ചുക�ൊണ്ടാണ് മുങ്ങിനിവര്‍ന്നത്.

അന്നേരം മുറ്റത്ത് യാത്രയ്ക്ക് ഒരുമ്പാടായി നില്ക്കുക
യായിരുന്നു ഭാര്യയും മക്കളും.

ഒരുനിമിഷം വ്യാകുലചിത്തനായി. അവളുടെ 
കണ്ണിലെ ഉല്‍ക്കണ്ഠ അവന്‍ വായിച്ചെടുത്തു. അവന
റിഞ്ഞു; ഇന്നലെ അവളും ഒരുപ�ോള കണ്ണടച്ചിട്ടില്ല. 
അവളുടെ കണ്ണുകള്‍ ചീര്‍ത്തിരിക്കുന്നു, ചത്ത ചൂരമീ
നിന്റെ കണ്ണുകള്‍ പ�ോലെ. 'തങ്കം വാ... മക്കളേ വാ...' 
ഒരു പതര്‍ച്ചയ�ോടെ ഭാര്യയേയും മക്കളേയും വിളിച്ചു. 
കടലീ പണിക്കു പ�ോവുമ്പളും കടലീന്ന് വരുമ്പളും 
മരവും വലയുമ�ൊക്കെ കുരിശുപ�ോലെ ഒറ്റക്ക് ത�ോളില്‍ 
ചുമക്കും. ഇപ്പൊ ഒന്നുമില്ലാതെ ചുമക്കുന്നപ�ോലെ. 
അവള്‍ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടു: 'നിങ്ങ എന്ത് യീ കാട്ടണ്?'  

പത്രോസ് അവളുടെ ചെവിയില്‍ ഒരടക്കം 
പറഞ്ഞു.

അവളില്‍ ആദ്യം ഒരമ്പരപ്പ് ഉണ്ടായിയെങ്കിലും 
അതുമറച്ച് അവനെന�ോക്കി ദീനഭാവം കൈക്കൊണ്ടു. 
മക്കള്‍, മേരിയും മരിയാനും ആകാംക്ഷപൂണ്ടു: 'എന്ത
പ്പാ ത�ോളില്...' അപ്പന്റെ അന്നുവരെ കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ആ 
ഭാരഭാവം അവരില്‍ കൗതുകമുണര്‍ത്തി.

'ഇപ്പൊ നിങ്ങക്ക് മനസ്സ്‌ലാവൂല്ല, വളരുമ്പം മന
സ്സ്‌ലാവും.' പരാധീനനെപ്പോലെ വിളിച്ചു: 'വരീന്‍, 
പ�ോവാം...' ജീവപര്യന്തത്തിനു ശിക്ഷിക്കപ്പെട്ട നിരപ
രാധി തടവറക്കുള്ളിലേക്ക് പ�ോകാന്നേരത്തെ മാനസി
കാവസ്ഥയിലായിരുന്നു അവനപ്പോള്‍. അവള്‍, മുറ്റത്തെ 
പൂവിനെ അറുത്തെടുക്കുമ്പോലത്തെ ചെടിത്തണ്ടിന്റെ 
മുറിവായിലെ ചറംപ�ോലെ ഒലിച്ചും.

വീടിന്റെ മുകളിലെ കുരിശില്‍ വന്നിരുന്ന് ഒരു 
കടല്‍ക്കാക്ക ഒപ്പാരിയിട്ടു; ക്രാ... ക്രാ... ക്രാ...

ഉടുതുണികള്‍ അടുക്കിവച്ച റങ്കുപെട്ടി തലയി
ലേറ്റി തങ്കം. കഴിഞ്ഞ മദ്ധ്യസ്ഥപ്പെരുന്നാളിനു പള്ളി

23ജീവനും വെളിച്ചവും  



യില്‍നിന്നും ഇരുനൂറുരൂപക�ൊടുത്ത് വാങ്ങിയ പുതിയ 
ബൈബിളും തിരുഹൃദയപ്പടവും വാടാവിളക്കുമേന്തി 
മൂത്തവന്‍, മരിയാന്‍. ഇളയവള്‍ മേരിയുടെ ത�ോളില്‍ 
അവര്‍ക്കു പഠിക്കാനുള്ള പാഠപുസ്തകങ്ങള്‍. ഭാരമേ
റ്റിക്കൊണ്ടുതന്നെ അവധാനതയ�ോടെ പത്രോസും.

ജ്ഞാനികള്‍ അകമ്പടി സേവിക്കാനില്ലാതെ, 
വഴികാട്ടാന�ൊരു വാല്‍നക്ഷത്രമില്ലാതെ അവര്‍, ആ 
തിരുക്കുടുംബം പുറപ്പെട്ടു.

കൂട്ടാളികള�ോട�ൊത്ത് പത്രോസും കുണുക്കു
വച്ച് ചീട്ടുകളിക്കുന്ന തെങ്ങഞ്ചോല പിന്നിട്ട്, എന്നും 
മ�ോന്തിക്ക് വാഴക്കാപ്പവും ചൂടാറാത്ത കട്ടന്‍ചായയും 
പറ്റുന്ന അംബ്രോസണ്ണന്റെ ചായക്കടയും പ്രാരാബ്ധങ്ങള്‍ 
കുടിച്ചിറക്കുന്ന അവന്റെ നിത്യസഹായമായ മുറുക്കാന്‍ 
വില്ക്കുന്ന ആനിയക്കായുടെ മുറുക്കാന്‍കടയും പിന്നി
ട്ട്, നിത്യേന കുമ്പിടുന്ന അന്തോനീസ് പുണ്യവാളന്റെ 
കുരിശടിയും ഞായറാഴ്ചകളില്‍ ദിവ്യബലിയില്‍ പങ്കു
ക�ൊള്ളാന്‍ പ�ോകുന്ന പള്ളിയും ആത്മാക്കളുറങ്ങുന്ന 
മയ്യവാടിയും പിന്നിട്ട്, നടിയെ ബലാത്സംഗം ചെയ്യാന്‍ 
ക്വട്ടേഷന്‍ ക�ൊടുത്ത നടനെ ജീവപര്യന്തം ശിക്ഷിച്ചോ 
എന്നറിയാന്‍ ചെല്ലുന്ന 'സാഗര' വായനശാല പിന്നിട്ട് 
അവര്‍ പാതവക്കിലെത്തി. ഇന്നലെ നിര്‍ത്താതെ പെയ്ത 
മഴയില്‍ പാത, തളംകെട്ടിയും വേവലാതിനിറഞ്ഞ ഒരു
വന്റെ അന്തരാത്മാവുപ�ോലെ വിറങ്ങലിച്ചും കിടന്നു.

മൂടിക്കെട്ടിയ മനസ്സോടെ അവര്‍ നടന്നു.

'ന�ോക്കമ്മാ നമ്മുടെ പ്രധാനമന്ത്രി...' വഴിയ�ോ
രത്ത് മുഴുവനുംനിറഞ്ഞ പ�ോസ്റ്റര്‍ചൂണ്ടി മരിയാന്‍ പറ
ഞ്ഞു.                                                                          

'പ്രധാനമന്ത്‌റി ഇന്ന് ഹാര്‍ബറ് ഉല്‍ഗാടനത്തിന് 
വരണ്. അതിന്റ പ�ോസ്റ്റ്‌റാണ്.'

'ഹാര്‍ബര്‍ എന്നുവച്ചാ 
എന്ത്?' 

ആ പുതിയ വാക്ക് അവനെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തി.

'നമ്മള മാതിരി ക�ൊറേ കുടുമ്മങ്ങളെ, അവര് 
കാച്ച് പൂത്ത എടത്തീന്ന് പറിച്ച് നടണ ഏര്‍പ്പാട്.' തങ്കം 
പറഞ്ഞു. മരിയാന�ൊന്നും മനസ്സിലായില്ല. തങ്കം വിശദീ
കരിച്ചു: 'ക�ൊറച്ചുനാളു മുമ്പ് നമ്മള് മുറ്റത്ത് ഒരു മുരിങ്ങ 
നട്ടല്ല്, ചെടിക്കാരന്‍ ക�ൊണ്ടുവന്നത് വാങ്ങിച്ച്, ചെടീട 
മൂട്ടിലെ മണ്ണും വേരും കണ്ട് അപ്പം മക്കള് ച�ോദിച്ചല്ല്, 
ഇത് വേറെ എവ്ടന്നോ പറിച്ചോണ്ടു വന്നതല്ലേ ഇതിനു 
വേദനിക്കൂല്ലേന്ന്...'

'ഓ, ച�ോദിച്ച്...' മരിയാന്‍ മറുപടിയായി പറഞ്ഞു.

'പറിച്ചോണ്ടു പ�ോണ ചെടികളാ നമ്മളും ഇപ്പം...'  

'അപ്പം നമ്മക്കും വേദനിക്കണ്ടെ?'

തങ്കം ഒരുമാത്ര നിന്നു. അവളുടെ ഉള്ളൊന്നു 
കാളി. മരിയാനെ അടക്കിപ്പിടിച്ചു. 'തേ, ന�ോക്ക്...'    
പത്രോസിനെച്ചൂണ്ടി അവള്‍ പറഞ്ഞു: 'നമ്മട മ�ൊത്തോം 
വേതനയല്ല് ആ പ�ോണ്...'

അന്നേരം, ഒരു വാടക്കാറ്റ് ചൂളംകുത്തി ഓടിവന്നു  
അവനെ മറിച്ചിടാനെന്നോണം.  പത്രോസ് വീഴാതെ 
കാത്തു. ഉടലിനെ ഒന്നുകൂടി ബലപ്പെടുത്തി നടന്നു.

വഴിയ�ോരത്ത്, ക്രിക്കറ്റ് കളിക്കുകയായിരുന്ന 
കുട്ടികളില�ൊരുവനാണ് ആദ്യം അതു കണ്ടെത്തിയത്. 
ഒരാള്‍ ഇല്ലാത്ത ഭാരവുംവഹിച്ചുക�ൊണ്ടു പ�ോകുന്നു. 
അവന് അതിശയം ത�ോന്നി. അവന്‍ കൂട്ടുകാരെയെല്ലാം 
വിളിച്ചുകാട്ടി; 'ന�ോക്കീനടാ, ഒരു നാടകം പ�ോണ്...' 
ഇന്നാള് സ്‌കൂളില്‍വച്ചുകണ്ട നാടകത്തില്‍ ക�ോറസ് മല 
ചുമന്നുക�ൊണ്ടുപ�ോകുന്നതുപ�ോലെ അഭിനയിച്ചതുക
ണ്ട് എല്ലാവരും കയ്യടിച്ചത് അവന�ോര്‍ത്തു.

'നാടകമെങ്കില്‍ സ്‌റ്റേജെവിടെ? മൈക്കെവിടെ?' 
ഒരുവന്‍ സംശയം പ്രകടിപ്പിച്ചു.

'ഇത് തെരുവുനാടകം.' കുട്ടികള്‍ക്കിടയില്‍ 
തര്‍ക്കം മൂത്തു.

'ഞാന്‍ പറയട്ടെ, 
അയാള് എന്താണ് ച�ൊമന്നോ

ണ്ട് പ�ോകുന്നെന്ന്...'

'ങും, പറ...' കൂടെയുള്ളവര്‍ 
അവനെ ഉത്സാഹിപ്പിച്ചു.
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'ഒരു കുരിശ്...'

'അതു നമ്മുടെ കൂടപഠിക്കണ മരിയാന്റെ അച്ഛന്‍ 
പത്രോസങ്കിളല്ലേ?' മറ്റൊരുവന്‍ അതു കണ്ടുപിടിച്ചു.

'അയാള് പത്രോസ്സെങ്കി, ഒരു വലിയ പാറയാ ചു
മക്കുന്നത്.' അവര്‍ക്ക് ചിരിവന്നു.

'പത്രോസേ നീ പാറയാകുന്നു...' ആ അത്ഭുത
കാഴ്ചയിന്മേല്‍ അവര്‍ കൈക�ൊട്ടുകയും കൂക്കിടുകയും 
ചെയ്തു.

അപ്പനെ കളിയാക്കുന്നതുകണ്ട് മരിയാനും 
മേരിക്കും സങ്കടംവന്നു. അവര്‍ സഹതാപത്തോടെ 
അപ്പനെ ന�ോക്കി. കളിയാക്കല്‍ പത്രോസിന്റെയും ശ്ര
ദ്ധയില്‍പ്പെട്ടു. 'നിങ്ങ നടക്കീന്‍...' പത്രോസ് പറഞ്ഞു.

കൂക്കിന്റെ ശബ്ദംകേട്ട് ചിലര്‍ വീടിന്റെ ജനാല
യിലൂടെ എത്തിന�ോക്കി. മറ്റുചിലര്‍ ഉമ്മറപ്പടിയില്‍വന്ന് 
പത്രോസിന്റെ ക�ോമാളിത്തംകണ്ട് കവിളത്ത്  വിരല്‍വ
ച്ചു. പീടികയിലും റേഷന്‍കടയിലുമുള്ളവര്‍ താന്താങ്ങ
ളുടെ ജ�ോലിനിറുത്തി അതിശയത്തോടെ ഭാരവാഹിയെ 
ന�ോക്കിനിന്നു. പത്രക്കാരനും പാല്‍ക്കാരനും 'എന്തതി
ശയമേ!' എന്നമട്ടില്‍ അവരെ കടന്നുപ�ോയി.    

'തിരിഞ്ഞുന�ോക്കാതെ നടക്കീന്‍.' പത്രോസ് 
മക്കള�ോട് വീണ്ടും പറഞ്ഞു.  

'അപ്പാ, ത�ോന തൂര�ോണ്ടാ?' മേരിയാണു ച�ോ
ദിച്ചത്.

'ഉം... നാലഞ്ച് മൈല് വരും' കിതപ്പാറ്റിക്കൊണ്ട് 
അവന്‍ പറഞ്ഞു.  

'അവിടെ വെള്ളമണലുണ്ടാ?' അപ്പോഴും ക്രിക്ക
റ്റുകളി ന�ോക്കിക്കണ്ടുനില്ക്കുകയായിരുന്ന മരിയാന്‍ കുതൂ
ഹലനായി. തങ്കം അവന്റെ കുഞ്ഞുമനസ്സിലെ ന�ൊമ്പരം 
അറിഞ്ഞു. എങ്കിലും അവള്‍ ച�ോദിച്ചു: 'എന്തിനാ...'

'മണ്ണുവാരിക്കളിക്കാന്, കളിവീട് ഉണ്ടാക്കാന്...'

തങ്കത്തിനു മറുപടിയുണ്ടായില്ല, പകരം അവള്‍ 
ചെറുതായി ദേഷ്യപ്പെട്ടു: 'നിങ്ങ വേകം നടക്കീന്‍...'

ഒരു ഭിക്ഷാടകസംഘം; 'അവന്റെ മുഖത്ത് ദൂ
രകാലങ്ങള്‍ താണ്ടിയ തഴമ്പ്, ത�ോളില്‍ ഒരു ജന്മത്തി
ന്റെ മാറാപ്പ്, അവളുടെ തലയില�ൊരു മുഷിഞ്ഞ ജീവി
തത്തിന്റെ തുണിക്കെട്ട്, കൂടെ പിഞ്ഞിയ ഉടുപ്പുകളിട്ട 

പഴമയുടെ മുഖച്ഛായയുള്ള രണ്ടു കുട്ടികളും' അവരെ 
കടന്നുപ�ോയി.  

'അവരും നമ്മളപ്പോലെ വീട്ടീന്ന് ഇറക്കിവിട്ടവ
രാ...' ആ വഴിപ�ോക്കരെ ചൂണ്ടി മരിയാന്‍ ച�ോദിച്ചു.

'അവര് വീടേ ഇല്ലാത്തവര്...' പത്രോസ് മറുപടി 
പറഞ്ഞു.

യാതനകളുടെ വഴിത്താര നീണ്ടുനീണ്ടുപ�ോയി.

കടുക് താളിക്കുമ്പോലത്തെ ഒരു ശബ്ദം തങ്കം 
കേട്ടു. അതവന്റെ നെഞ്ചടുപ്പില്‍ നിന്നായിരുന്നു എന്നവ
ളറിഞ്ഞു, 'നിങ്ങ തളര്‍ന്നാ...' അവള്‍ ച�ോദിച്ചു:  'തരീന്‍, 
ക�ൊറച്ചുനേരം ഞാനെടുക്കാം.'

'ഈശ�ോ ച�ൊമന്ന കുരിശ�ോളം ഒണ്ടോ ഇത്...' 
അവന്റെ ഉള്‍ക്കടലില്‍നിന്നും ഇരച്ചെത്തിയ വേദനയു
ടെ വേലിയേറ്റത്തെ തടുത്തുക�ൊണ്ട് പറഞ്ഞു: 'വേണ്ട 
തങ്കം.'

കനംവച്ചുവരുന്ന വെയിലിന്നടിയില്‍ ന�ൊന്തും 
വിയര്‍ത്തും അവര്‍ നടന്നു.

കഷ്ടംക�ൊണ്ട് നടന്നു.

 ച�ൊരിമഴയത്ത് നനഞ്ഞു കുതിര്‍ന്നാണ് 
പത്രോസ് ഒരാഴ്ച മുന്‍പ് പള്ളിമേടയിലേക്ക് ഓടിക്കയ
റിയത്.

ഇരിപ്പുമുറിയിലെ കസേരയില്‍ ജപമാലയുംവ
ഹിച്ച് കണ്ണുകളടച്ച് ധ്യാനനിമഗ്നനായി ഇരിക്കുകയാ
യിരുന്നു പുര�ോഹിതന്‍.

'അച്ചാ...' ദീനനായി അവന്‍ വിളിച്ചു.

 കണ്ണുതുറന്ന അച്ചന്‍ തന്റെ മുന്നില്‍ വ്യസനം
പൂണ്ടുനില്ക്കുന്ന പത്രോസിനെ കണ്ടു.

'നീ വീണ്ടും വന്നുവ�ോ?' അച്ചന്‍ ച�ോദിച്ചു.

അതിനും ഒരാഴ്ച മുന്‍പ് പഞ്ചായത്ത് പ്രസിഡന്റും 
അതുതന്നെ ച�ോദിച്ചു. അന്നേരം മഴ ചാറുന്നതേയുണ്ടാ
യിരുന്നുള്ളു. പ്രസിഡന്റ് ച�ോദിച്ചു: 'തുറമുഖം എന്നുവ
ച്ചാലെന്താണ്?' പ്രസിഡന്റ്തന്നെ ഉത്തരവും പറഞ്ഞു: 
'നമ്മുടെ തുറയുടെ മുഖഛായയാണ്.'

പഞ്ചായത്ത് പ്രസിഡന്റിന�ോടുമാത്രമല്ല, ഹാര്‍ബ
റിനുചുറ്റുംവസിക്കുന്ന ആളുകളെയും വീടുകളേയും 
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ഒഴിപ്പിക്കുന്നതിന്റെ എണ്ണമെടുക്കാൻവന്ന ആപ്പീസറ
മ്മാര�ോടും ഈയിടെയായി കണ്ണീകണ്ടവര�ോടെല്ലാം 
പറഞ്ഞ ആ വാക്ക് അവന്‍ അച്ചന�ോടും ആവര്‍ത്തിച്ചു: 
'എങ്കള ത�ൊറേന്ന് എങ്കളെ ഓട്ടിച്ചുവിടണ്.'

'തുറമുഖം വരുന്നത�ോടെ നാടിന്റെ മുഖഛായ 
മാത്രമല്ല,  രാജ്യത്തിന്റെ വികസനവും അഭിവൃദ്ധിപ്പെടും 
എന്നാണ് കേഴ്‌വി.' അച്ചന്‍ പറഞ്ഞു: 'മാറ്റിപ്പാര്‍പ്പിക്കു
ന്നവര്‍ക്ക് സ്വന്തമായി രണ്ടു സെന്റ് ഭൂമി, ചെറിയ ഒരു 
വീട്, തുറമുഖസംബന്ധിയായ ജ�ോലികള്‍ക്കു മുന്‍ഗ
ണന എന്നൊക്കെയാണ് വിളംബരം.' അച്ചന്‍ സംസാരം 
നിര്‍ത്തി അവനെ ന�ോക്കി. പ്രക്ഷുബ്ധ മാനസ്സനായി നില്ക്കു
കയാണ് പത്രോസ്. ആ മുഖം കണ്ടാലറിയാം, അവനെ 
അലട്ടുന്നുണ്ട് പലതും... മത്സ്യസമ്പത്തിന്റെ മുക്കാലും 
അമ്പതു മീറ്ററിനുള്ളിലെ തീരക്കടലിലാണെന്നും ഇവി
ടങ്ങളില്‍ ഒരുപാട് കല്ലുകളുണ്ടെന്നും കല്ലുകള്‍ മീനുക
ളുടെ വീടാണെന്നും മീനുകള്‍ മുട്ടയിടാനെത്തുന്നത് 
പ�ൊഴിക്കരയും കടല്‍ക്കരയും സന്ധിക്കുന്നിടത്താണെ
ന്നും തീരക്കടലിലാണ് മീനുകളുടെ ഇരയായ പ്ലവങ്ങള്‍ 
ധാരാളമുള്ളതെന്നും ഹാര്‍ബറിനുവേണ്ടി തീരക്കടലി
ന്റെ ആഴം കൂട്ടുകയും പുലിമുട്ടുകള്‍ നിര്‍മ്മിക്കുകയും 
അവിടെ കപ്പലുകള്‍ വന്നടുക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍  
മീനുകള്‍ നാടുവിടുമെന്നും മീന്‍പാടങ്ങള്‍ പാടെ ഇല്ലാ
താവുമെന്നും അങ്ങനെ പരമ്പരാഗത കടല്‍പണിക്കാര്‍ 
പട്ടിണിയാവുമെന്നും...

 അച്ചന്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തു: 'പ�ൊതുവെ, ഇത് നമ്മുടെ 
രാജ്യത്തിന്റെതന്നെ പ്രമുഖ പദ്ധതി എന്നാണ് വിലയി
രുത്തല്‍.'

'ഇത് പത്തതിയല്ല, കടലിനെ അറിയാത്ത ക�ൊറെ 
മനിശ്ശമ്മാരട വേലകളാണ്.' അമര്‍ഷവും വിഷമവും കല
ര്‍ന്ന സ്വരത്തില്‍ പത്രോസ് പറഞ്ഞു.  

അച്ചന്‍ ഒരുനിമിഷം കണ്ണുകളടച്ചു. പ്രാര്‍ത്ഥനയാ
യി; വേദപുസ്തകത്തില്‍ മനുഷ്യമക്കളുടെ ഭൗതികമായ 
പരിദേവനങ്ങള്‍ക്കുള്ള പരിഹാരം ഏതു വിശുദ്ധതാ
ളിലാണ്? ദൈവമേ! കണ്ണുതുറന്നു. ശാന്തസ്വരത്തില്‍ 
പറഞ്ഞു: 'പത്രോസിന്റെ മന�ോനില എനിക്കു മനസ്സി
ലാകും. നമുക്ക് എന്തുചെയ്യുവാനാകും. പ�ോയി കുടും
ബത്തോട�ൊപ്പമിരുന്ന് പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുക. സര്‍വശക്തനായ 
ദൈവം ഒരു വഴികാട്ടിത്തരും.'

ഒരു സങ്കടക്കടലായാണ് പത്രോസ് മേടയില്‍നി
ന്നും മടങ്ങിയത്.

 ഇങ്ങന ചെറ്യവീട്ടില് താമസിക്കുന്നോര് 
ല�ോകത്ത്  മ�ൊത്തം എത്രേണ്ടാവും. അവര�ൊക്കേം 
ഇമ്മാതിരി ചെതല്‌പ�ോല ചതച്ചരക്കപ്പെടുമായിരിക്കും. 
ആരുട ചെയ്തികളാണിത�ൊക്കെ? പാവങ്ങട മനസ്സി
നെ തട്ടിക്കോണ്ടു പ�ോവുന്നതെന്ത്? എങ്കള ചങ്കിലെ 
നെല�ോളി ആരും ചെവിക്കൊള്ളാത്തതെന്ത്? ഒരു 
ചാണ്‍ കാരുണ്യം ആര് തരും? പത്രോസ് ഇങ്ങനെ 
പലപല വിചാരങ്ങളാല്‍ വെപ്രാളംക�ൊണ്ടും വേപഥു
പൂണ്ടും നടന്നു. ധര്‍മ്മസങ്കടങ്ങളുടെ തിരയായി വേച്ചും 
കിതച്ചും...  

വീണ്ടും വന്നെത്തിയ വാടക്കാറ്റിനാല�ോ വഴി
വക്കിലെ കൂട്ടച്ചിരികളുടെ കൂരമ്പുകളേറ്റോ പത്രോസ് 
കൂപ്പുകുത്തി. തങ്കവും മക്കളും അവനെ താങ്ങിയെടു
ത്തു. അവന്റെ മുഖം നനഞ്ഞും കരുവാളിച്ചുമിരുന്നു. 
മേല്‍ച്ചീലക�ൊണ്ട് അവള്‍ അവന്റെ മുഖമ�ൊപ്പി. ശീല 
നിവര്‍ത്തുമ്പോള്‍ കണ്ടു. പിറയെപ്പോലെ തെളങ്ങിനിന്ന 
മുഖം കാര്‍മേഘത്തുണ്ടുവന്നു മൂടിയാലെന്നപ�ോലെ... 
അയ്യോ രാസാ, അവളുടെ നെഞ്ചുരുകി. അവള്‍ക്കു കര
ച്ചില്‍ വന്നു. ഒടിഞ്ഞുനുറുങ്ങി കരഞ്ഞു.

അന്ന് തങ്കത്തിന് പതിനേഴ്. തനിത്തങ്കം. പള്ളി
യിലെ പാട്ടുകാരി. അവനുവേണ്ടി ഉറപ്പിച്ച പെണ്ണ്. കെ
ട്ടാന്‍പോണേന് മുന്നോടിയായി അവള്‍ക്ക് സമ്മാനമായി 
എന്തുക�ൊടുക്കും? പന്താക്കല്ലില്‍ ചിപ്പി പൂത്ത നാള്‍. 
ചിപ്പിയെടുക്കാന്‍ മുങ്ങിയപ്പോഴാണ് കിട്ടിയത്. ഒരു 
ശംഖ്. വലംപിരിശംഖ്. ക�ൊണ്ടൽക്കാറ്റ് കടല�ോളങ്ങളെ 
പിപ്പിരിയാക്കും. അപ്പം ഓളമിളകും, തുള്ളിക്കളിക്കും. 
ഒടുക്കം കരയിലേക്ക് പായും. ക�ൊണ്ടല�ോളക്കാറ്റുവ
ന്ന് ത�ൊടുമ്പോള്‍ വലംപിരിശംഖ് പലവിധ രാഗങ്ങൾ 
മീട്ടും. അവന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്. ശംഖ് അവന്‍ തങ്കത്തിനുത
ന്നെ ക�ൊണ്ടുക�ൊടുത്തു. ആദ്യരാത്രി സ്വപ്‌നാവൃതമായ 
അവളുടെ കണ്ണുകളിലേക്കുന�ോക്കി അവന്‍ ച�ോദിച്ചു: 
'തങ്കം, ശങ്കീന്ന് നീ പാട്ട് കേക്കാറുണ്ടാ?'

'അപ്പനുമമ്മേം ഒറക്കാവുമ്പം ശങ്ക് ജന്നലിന്റ 
അവിട ക�ൊണ്ടുവെക്കും, എന്റെ ഓമനേ, എന്റെ സുന്ദരീ 
എഴുന്നേല്ക്കുക; ഇറങ്ങി വരിക, ഞാന്‍ നിന്റെ മുഖമ�ൊന്നു 
കാണട്ടെ, നിന്റെ സ്വരമ�ൊന്നു കേള്‍ക്കട്ടെ... 'എന്നും 
കേക്കും.' തങ്കം പറഞ്ഞു: 'ഉത്തമഗീതം...'

കടല്‍ക്കാറ്റിന്റെ തരംഗമാലകള്‍ കാതുകളില്‍ 
വന്നു കിരുകിരുപ്പുണ്ടാക്കുന്നതവനറിഞ്ഞു. അവളുടെ 
നനഞ്ഞുകുതിര്‍ന്ന കണ്ണുകളിലേക്കുന�ോക്കി പത്രോസ് 
ച�ോദിച്ചു: 'തങ്കം, പ�ൊന്നേ നീ ആ ശങ്ക് എടുത്താ?'

'ഓ...'

അവനും കരയുന്നുണ്ടായിരുന്നു.

അവന്റെ കാതുകളില്‍ വന്നലയ്ക്കുന്ന കടലിന്റെ 
ഇ(ര)മ്പം അവന്‍ വീണ്ടും കേട്ടു. കടലിനേക്കാള്‍ ഭാര
മുള്ളതെന്തുണ്ട്? അവന്‍ അവന�ോടുതന്നെ ച�ോദിച്ചു. 
എങ്കള യീ കഷ്ടത. അവന്‍തന്നെ ഉത്തരവും കണ്ടെ
ത്തി. ആരു വന്നീ കരകവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന കഷ്ടത തൂ
ക്കിന�ോക്കും?

'നീ നടക്ക്...' തങ്കത്തിന്റെ അരികുചേര്‍ന്ന് അവന്‍ 
നടന്നു.

മേരിയും മരിയാനും തളര്‍ച്ച ബാധിച്ചെന്നോണം 
നടക്കാന്‍ പാടുപെട്ടു.

'നടക്ക് മക്കളേ, നടക്ക്...' മക്കളെ ന�ോക്കി അവന്‍ 
പരിതാപംക�ൊണ്ടു. 'ഒടുക്കം നമ്മക്ക് നമ്മളേ ഒണ്ടാവൂ...' 
നടത്തയിലുടനീളം പിറുപിറുത്തുക�ൊണ്ടേയിരുന്നു.

'നമ്മട തുക്കം ആരിക്കും മനസ്സിലാവൂല്ല, അവ
രിക്ക് അവരുടെ കാരിയം.' വെറുപ്പും അമര്‍ഷവും കൂ
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ടിക്കലര്‍ന്ന ഒരുതരം വേദനയ�ോടെ തങ്കം പറഞ്ഞു. 
അവളുടെ കണ്ണില്‍ ഒരുകലം കണ്ണീര്‍ തൂവിക്കിടക്കുന്ന
തവന്‍ കണ്ടു.

പത്രോസ്, പാറുന്ന വെയിലിനുമപ്പുറത്തെ വിജ
നതയിലേക്കു മുഖംനീട്ടി:

'എളിയവര് നെല�ോളിക്കണ് തെയ്‌വേ, നീ കേ
ക്കാത്തതെന്ത്?'  

രണ്ട്

ഒടുവില്‍ തിരുക്കുടുംബം കുന്നിന്റെ മുകളില്‍ 
അവര്‍ക്കായി അനുവദിച്ചുകിട്ടിയ ക�ോളനിത്തറയിലെ
ത്തി.

അപ്പോള്‍ നട്ടുച്ചയായിരുന്നു.

അവര്‍ക്കുംമുമ്പേ വമ്പിച്ച ഒരു ജനാവലി അവിടെ 
എത്തിയിരുന്നു. പുര�ോഹിതന്‍. പഞ്ചായത്ത് പ്രസി
ഡന്റ്. ഛായാഗ്രാഹകനും സംവിധായകനും ഉള്‍പ്പെട്ട 
ചാനല്‍സംഘം. പത്രക്കാരനും പാല്‍ക്കാരനും. വഴിയി
ലുടനീളം അവനെ കണ്ടെത്തിയവര്‍. കൂക്കിട്ട ക്രിക്കറ്റ് 
കുട്ടികള്‍ ഒക്കെയും.

ഒരുനിമിഷം അവന്‍ ജനാവലിയെ ന�ോക്കി. 
ആളും ഒച്ചയുംനിറഞ്ഞ ചന്തയിലെന്നപ�ോലെ തിങ്ങി 
നിറഞ്ഞ്... കണ്ടു, ആള്‍ക്കൂട്ട മുഖങ്ങളില്‍ വക്രിച്ച പു
ഞ്ചിരികള്‍...

'എന്തെല്ലാരും...' തങ്കം  മനസ്സില്‍ പ്‌രാകി.  

പത്രോസ് അവിടെ, പീഠ(ഡ)ഭൂമിയില്‍ ത�ോളിലെ 
ഭാരമിറക്കിവച്ചു. അവന്റെ തളര്‍ന്ന ഉടലിനെതാങ്ങി നി
ലത്തിരുന്നു. പത്രോസ് എന്നാല്‍ തുറയുടെ കരുത്ത് 
എന്ന് ആളുകള്‍ പറയും. ഇപ്പോള്‍ ഊക്കുകുറഞ്ഞ ഒരു 
വയസ്സനെപ്പോലെ...

ഉള്ളുതളര്‍ന്ന് തങ്കവും അവന�ോട�ൊപ്പമിരുന്നു.

കഥയുടെ ഗതിയറിയാതെ മേരിയും മരിയാനും 
ക്യാമറയിലേക്ക് കൗതുകംനീട്ടി നിന്നു.

ശബ്ദമുഖരിതമായ ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിലേക്ക് 
പത്രോസ് ദൃഷ്ടിപായിച്ചു. കാണികള്‍ വന്യമായ ന�ോ
ട്ടങ്ങള�ോടെ... പണ്ട്, മക്കളുമ�ൊത്ത് മൃഗശാല കാണാ
ന്‍പോയതും ആളുകള്‍ കൂട്ടിലടച്ച മൃഗങ്ങളെ ന�ോക്കി 
ക�ോക്രികാട്ടിയതും അവന�ോര്‍മ്മ വന്നു.

'ഇതെന്ത്, നമ്മ മ്‌റുകമാ...' അവന്‍ പല്ലിറുമ്മി.  

'നിങ്ങ ച�ോദിക്കീന്‍...'' തങ്കം അരിശപ്പെട്ടു.

ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിനുനേര്‍ക്ക് അവന്‍ കൈവീശിയെ
റിഞ്ഞു: 'പ�ോയീനടാ മയ്‌രമ്മാരേ, കുടിയിറക്കിവിട്ടതും 
പ�ോരാ...'

ഇപ്പോള്‍ ജനം, അവര്‍ക്കുചുറ്റും വന്‍തിരമാല
കള്‍തീര്‍ത്തുനില്ക്കുന്നതവന്‍ കണ്ടു.  പരിഹാസത്തിന്റെ 
ഒരല... അല്ല, അനേകം അലകള്‍ ചിരിച്ചാര്‍ത്തുവരുന്ന

പ�ോലെയും.

പത്രോസില്‍ ക്ഷോഭത്തിന്റെ ചിറകുമുളച്ചു. 
നീറിപ്പിടഞ്ഞെഴുന്നേറ്റു. മുണ്ടു മടക്കിക്കുത്തി. തുഴ 
കയ്യിലെടുത്തു. ക�ൊരുത്തുപിടിച്ചു. കാലവര്‍ഷത്തിര
കളെ എതിരിടുന്നപ�ോല്‍, അവനുമേല്‍ ഓങ്ങിവീഴുന്ന 
ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിരകളെ ആഞ്ഞുവെട്ടി. വട്ടംചുറ്റി വട്ടംചുറ്റി 
ആഞ്ഞാഞ്ഞു വെട്ടി. 'പ�ോയീനടാ, മാറിപ്പോയീനടാ...' 
പക്ഷേ, അവന്റെ കയ്യില്‍ തുഴ ഉണ്ടായിരുന്നില്ലല്ലോ! 
അവന്‍ തകര്‍ന്നുപ�ോയിരുന്നുവല്ലോ!

പരാജിതന്റെനേര്‍ക്ക് അപ്പോള്‍ ജനം നിര്‍ത്താ
തെ കൂക്കിട്ടു.

പത്രോസ് തളര്‍ന്ന് വീണു. അവന്‍ വിറയ്ക്കുന്നു
ണ്ടായിരുന്നു.

ആള്‍ക്കൂട്ടത്തില�ൊരാള്‍ ഒരു ക�ോപ്പ വെള്ളം 
ക�ൊണ്ടുവന്നു.

'എനക്ക് ദാഗം ഇല്ല...' തളര്‍ച്ചയാറ്റിക്കൊണ്ട് 
അവന്‍ പറഞ്ഞു.  

മേരിയും മരിയാനും വെള്ളം ആര്‍ത്തിയ�ോടെ 
മ�ോന്തിക്കുടിച്ചു.

പത്രോസിന്റെ നിലകണ്ട് പുര�ോഹിതന് ഒരുനിമി
ഷം കാല്‍വരി ഓര്‍മ്മവന്നു. ഏകനായി കുരിശുചുമന്ന 
ക്രിസ്തുവിന്റെ നിര്‍മ്മലതയും ദൈന്യവും അവനില്‍ 
കണ്ടു. നിശ്ശബ്ദനായി കുരിശുവരച്ചു.

'പത്രോസേ...' സഹാനുഭൂതിയ�ോടെ അച്ചന്‍ 
വിളിച്ചു. അടുത്തുവന്ന് അവന്റെ ത�ോളില്‍ കൃപയുടെ 
വലതുകരംവച്ചു. ശേഷം, പ്രാര്‍ത്ഥനാപുസ്തകം തുറന്ന് 
വായിക്കാന്‍ തുടങ്ങി: 'സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ 
പിതാവേ...'

'എങ്കളുക്കു മുന്നിലെ സ�ൊര്‍ക്കവാതില് അടച്ചു
കളഞ്ഞച്ചാ...' സങ്കടംക�ൊണ്ട് പത്രോസ് വിമ്മി.

പഞ്ചായത്ത് പ്രസിഡണ്ട് ആനന്ദാനുഭൂതിയുടെ 
കരങ്ങള്‍നീട്ടി അവനടുത്തേക്ക് ഓടിവന്നു: 'പത്രോസേ, 
പ്രധാനമന്ത്രി തുറമുഖം ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ക�ൊറച്ച് 
മുമ്പ്. ദേ, ന�ോക്ക് പൂമാല. പ�ോകാന്നേരത്ത് പ്രധാന
മന്ത്രി എന്റെ നേര്‍ക്ക് എറിഞ്ഞുതന്നതാ...' കയ്യിലെ 
ഹാരം ചൂണ്ടി പറഞ്ഞു. 'ഇത�ോടെ നമ്മുടെ തുറയുടെ 
മുഖഛായ...'  

പണ്ട് എന്റകൂടെ കടലീ കുളിച്ചും കടപ്പൊറ
ത്ത് കളിച്ചും നടന്നവന്‍ ഇപ്പൊ വലിയ നേതാവായ
പ്പൊ, നീയും അവരിക്ക് കൂട്ടുനിന്നല്ല്, 'മ�ൊകച്ചായ...' 
പത്രോസ് പ്രസിഡന്റിന്റെ നേര്‍ക്കുന�ോക്കി ശ�ോചനീ
യമായ ഒര�ൊച്ചയ�ോടെ പറഞ്ഞു: 'ആത്യം നെനക്കൊര് 
മ�ൊകം വേണും, ത�ൊറേട മ�ൊകം.'

അന്നേരം ചാനല്‍സംഘം ആ നാടകരംഗങ്ങള്‍ 
കാമറയില്‍ പകര്‍ത്തുകയായിരുന്നു.

ക്യാമറാമേന്‍ പെട്ടെന്നോടിവന്നു: 'ചേട്ടാ, ആ 
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ക�ൊണ്ടുവന്ന ഭാരം ഒന്നുകൂടി ത�ോളിലെടുത്തുവച്ചേ... 
ഒരു ലൈവ് എടുക്കാനാണ്.'

പത്രോസില്‍ അന്നേരം പുച്ഛംകലര്‍ന്ന ഒരു ചി
രിയുണ്ടായി. കിറുക്കന്റെ ക�ോപ്രായമായിട്ടായിരിക്കും 
ഇവമ്മാരെന്നെ കാണുന്നത്. അങ്ങനേങ്കി അങ്ങനെ, 
അവന്‍ ഭാരത്തെ വല്ലവിധേനയുമെടുത്ത് വീണ്ടും മു
തുകിലേറ്റി, 'എടുത്തോ, നിങ്ങടയുള്ളില് തെളിയൂല്ല. 
പശ്ശേങ്കീ, ചിത്രത്തില് തെളിയും...' വിഷമവും വേദനയും 
നിറഞ്ഞ സ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു.

അപ്പന�ോട�ൊപ്പം മേരിയും മരിയാനും ക്യാമറ
യുടെ കറുത്തകണ്ണിലേക്ക് കുട്ടിഗ്ഗമയ�ോടെ മുഖംനീട്ടി 
നിന്നു.

ആള്‍ക്കൂട്ടം ആ ഫ�ോട്ടോസീനിലേക്ക് കരഘ�ോ
ഷത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലസംഗീതം മീട്ടി.

ക്ലിക്ക്!

അനന്തരം, ഭാരമിറക്കിവച്ച് പത്രോസ് മക്കളേ
യും ഭാര്യയേയും അടക്കിപ്പിടിച്ച് അവിടെ നിലത്തിരു
ന്നു. അവരെ അവന്റെ നെഞ്ചിടിപ്പിന�ോട് ചേര്‍ത്തുവ
ച്ചു. കരച്ചിലിന്റെ അര്‍ത്ഥമെന്തെന്ന് അവന്‍ ആദ്യമായി 
അറിഞ്ഞു. അവന്റെ കണ്ണുതുളുമ്പി. കണ്ണിലെ ഈറ
ന്‍മറയിലൂടെ കുടിയിറക്കപ്പെട്ട ഒരുകൂട്ടം ക�ോലങ്ങള്‍ 
സംഘമായി വന്ന് അവനുചുറ്റും സങ്കടനൃത്തമാടുന്ന
തായി കണ്ടു. മണ്ണിലേക്ക് കുനിഞ്ഞ് പതിയെ അവനു
മാത്രം കേള്‍ക്കാനായി പറഞ്ഞു: ഭൂമിയേ, ഞങ്ങളുടെ  
മുറവിളിയെ മറച്ചുവക്കരുതേ... ഞങ്ങളുടെ ദുഃഖത്തെ 
തൂത്തുകളയരുതേ...    

(ഹര്‍ഷാരവങ്ങള്‍ക്ക് കാതുക�ൊട്ടിയടച്ച്, അവനി
രിക്കുന്നു, പത്രോസ്. ഒരു പ്രച്ഛന്നവേഷം കെട്ടി, ആലം
ബഹീനമായ ഒരു മുഹൂര്‍ത്തവുംപേറി ഇരിക്കുന്നു. 
ഒരാള്‍, ആരെങ്കിലുമ�ൊരാള്‍ വന്ന്  സമാശ്വാസത്തിന്റെ 
ഒരു വാക്ക്, കൈത്താങ്ങ് എന്തെങ്കിലും...)

ജനം പിന്നെയും കലപിലകൂട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു.

ഇത്രനേരവും ചിന്താധീനനായി നില്ക്കുകയായി
രുന്ന സംവിധായകന്‍ പത്രോസിന്റെനേര്‍ക്ക് മൈക്ക് 
നീട്ടിപ്പിടിച്ചു: 'ആട്ടെ, പറയൂ, എന്താ ചേട്ടാ ഇത്ര ദൂരവും 
ചുമലിലേറ്റി വന്നത്.'

ആരെങ്കിലുമതു ച�ോദിക്കുമെന്ന് അവന്‍ എത്ര
നേരം കാത്തു. പക്ഷേ...

'അങ്ങന ച�ോദിക്കിന്‍, ഞാമ്പറയാം. ഞാ
ങ്കൊണ്ടുവന്നത്...' ഒരു വെളിപ്പെടലിനായെന്നോണം  
പത്രോസ് എഴുന്നേറ്റുനിന്നു. വീര്യശാലിയെപ്പോലെ 
നെഞ്ചുയര്‍ത്തിനിന്നു. ആകാംക്ഷയും അക്ഷമയുംപൂ
ണ്ട് ജനം. ഭര്‍ത്സിക്കാനും പരിഹസിക്കാനും കാത്തുനി
ന്ന ജനത്തെ അവന്‍ ആകെയ�ൊന്നുഴിഞ്ഞു. ഒരുമാത്ര 
അവനില്‍ പുച്ഛംകലര്‍ന്ന ഒരു ചിരിയുണ്ടായി. ശേഷം, 
ഉറക്കെ ചങ്കൂറ്റത്തോടെ പറഞ്ഞു:

'കേക്കീന്‍... എല്ലാരും കേക്കീന്‍, ഞാന് ച�ൊമ
ന്നോണ്ടുവന്നത് എന്റ കടലിനെ... എല്ലാമായ എങ്കള 
കടലമ്മയെ...'
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സ്മൃതികളുടെ ഒരു പച്ചിലക്കൂട്ടത്തിൽനിന്നും 
ഒരു ഇലകൂടി ക�ൊഴിയുകയായി... പൂക്കാ

ലത്തെ കാത്തിരിക്കുന്ന പൂമ�ൊട്ടുകൾ വസന്തത്തോട് 
പരിഭവം പറയുമ്പോലെ പുതിയ വർഷത്തോട് നമുക്ക് 
എന്താകും പറയുവാനുള്ളത്... ആകാംക്ഷയുടെ ഉരുൾ
പ�ൊട്ടലുകളിൽ സന്തോഷംനിറഞ്ഞ പുതിയവർഷത്തി
ന്റെ വരവേൽപ്പിൽ നമുക്ക് നമ്മോടുതന്നെ പറയാനാ
കുന്ന ചിലതുണ്ടല്ലോ...

     പുതുവർഷം എപ്പോഴും പ്രതീക്ഷകളാണ്. 
പുതുചിന്തകളും തീരുമാനങ്ങളുമാണ്. കടന്നുപ�ോയ 
വർഷം നമ്മുടെ ജീവിതത്തിൽ സംഭവിച്ച നല്ല ഓർമ്മ
കളെ, നന്മകളെ, ഒപ്പം കൂട്ടുക. പുതുവർഷത്തിൽ പു
തുതീരുമാനങ്ങളിൽ കരുത്ത് പകരാൻ ചില ചിന്തകൾ 
മാത്രം പകർന്നു തരാനാണ് എന്റെ ശ്രമം.

     ദൈവത്തോടും സഹായിക്കുന്നവര�ോടും 
നന്ദിയുള്ളവരാകുക, സത്യംമാത്രം പറയുക, തിന്മയെ 
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വെറുക്കുക, വ്യക്തിത്വമുള്ള ആളാകുക, സമയവും അവ
സരവും പ്രയ�ോജനപ്പെടുത്തുക,വാക്കുകളെ അളന്നു 
പയ�ോഗിക്കുക അതായത് മിതഭാഷിയായിരിക്കുക. 
പഠനങ്ങൾക്ക് മുൻതൂക്കം നൽകണം. പരാജയങ്ങൾ 
ചവിട്ടുപടിയാക്കണം.സ്വയം സ്നേഹിക്കുക, പരസ്നേഹി 
ആയിരിക്കുക. നിങ്ങളെ സ്നേഹിക്കുന്നവർക്ക് നിങ്ങളുടെ 
സമയം നൽകുക. അവരെ കേൾക്കാനും പരിചരിക്കാ
നും ശ്രമിക്കുക. മുതിർന്നവര�ോട് ബഹുമാനമുള്ളവർ 
ആയിരിക്കുക.

      ആഘ�ോഷങ്ങളുടെ ആഹ്ലാദതിമിർപ്പിൽ 
അഴിഞ്ഞാടുന്ന ഒരുപറ്റം യുവജനത്തോട് പറയാനു
ള്ളത്, മദ്യവും മയക്കുമരുന്നും നിങ്ങളുടെ ജീവിത
ത്തെ കാർന്നുതിന്നും. നിങ്ങൾ നിങ്ങളുടെ ശരീരത്തെ 
സ്നേഹിക്കുക. പാപസാഹചര്യങ്ങളിൽനിന്ന് ഒഴിഞ്ഞു 
നിൽക്കുക. ജന്മംതന്ന മാതാപിതാക്കൾക്ക് താങ്ങായും 
തണലായും നിൽക്കുക.

   ക�ൊച്ചുകുട്ടികൾമുതൽ വയസ്സായവർവരെ 
ഇന്ന് സ്ക്രീൻ അഡിക്ഷന് ഇരകളാണ്. മൂന്നുനാല് മണി
ക്കൂർ ഒരേ ഇരിപ്പിൽ മ�ൊബൈൽ ന�ോക്കിയിരിക്കുന്നത് 
നിങ്ങളുടെ ക്രിയാത്മകശക്തികളെ നശിപ്പിച്ച് കളയും. 
അടുത്തിരിക്കുന്നവരുടെ മുഖത്ത് ന�ോക്കാതെ അക
ലെയിരിക്കുന്നവർക്ക് ഹായ് പറയുന്ന പുത്തൻ സം
സ്കാരത്തിന് കടിഞ്ഞാണിടുക. സ്നേഹിക്കാനും സ്നേഹി

ക്കപ്പെടാനും ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനുഷ്യന്റെ സ്വതസിദ്ധ 
വികാരങ്ങൾക്ക് കൂടുതൽ ഊഷ്മളത പകരുക. ജീവിത
ത്തിലെ ഓര�ോ ദിനവും കടന്നുപ�ോകുന്നത് വ്യത്യസ്ത
മായ അനുഭവങ്ങളിലൂടെയാണ്. അനുഭവങ്ങളെല്ലാം 
പ�ോസിറ്റീവായി കാണുക. ഗതകാല ജീവിതത്തിലെ 
തെറ്റുകളും അപരാധങ്ങളും തിരുത്താൻ തയ്യാറാവുക. 
തിരിച്ചറിവുകൾ നേടുക. തിരിച്ചറിവിൽനിന്നും മെച്ചപ്പെ
ട്ട ഒരു ജീവിതം കാഴ്ചവയ്ക്കണം.

    നമ്മുടെ കഴിവുകളും യ�ോഗ്യതകളും കാലഘ
ട്ടത്തിന്റെ ആവശ്യമനുസരിച്ച്  തേച്ചുമിനുക്കിയില്ലെങ്കിൽ 
മെച്ചപ്പെട്ട ഫലം പുറപ്പെടുവിക്കാനും ജീവിതത്തിൽ 
വിജയം വരിക്കാനും നമുക്ക് സാധിക്കുകയില്ല. ഇന്ന
ലെകളുടെ മഹത്വം പറഞ്ഞിരിക്കാതെ കാല�ോചിതമാ
യി മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തി ഇന്നുകളും നാളെകളും നമുക്ക് 
സ്വന്തമാക്കാം.

      സംഘർഷങ്ങളുടെയും പ്രകൃതിക്ഷോഭങ്ങ
ളുടെയും അനിശ്ചിതത്വത്തിനിടയിലും ധാർമികതയു
ടെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും സാഹ�ോദര്യത്തിന്റെയും 
സമാധാനത്തിന്റെയും നവമുകുളങ്ങൾ തളിർക്കട്ടെ! 
സ്വപ്നങ്ങളുടെ വർണ്ണത്തേരിലേറിയുള്ള മനുഷ്യവർഗ്ഗ
ത്തിന്റെ യാത്ര തുടരട്ടെ! ദൈവസ്നേഹത്തിലും പരസ്നേ
ഹത്തിലും ജീവിതം പ്രശ�ോഭയുള്ളതാകട്ടെ!പുത്തൻ 
പുലരിയെ സന്തോഷത്തോടെ നമുക്ക് സ്വീകരിക്കാം.
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അധികാരി കറുത്ത കണ്ണട ധരിച്ചു നടന്നു 
കൂട്ടത്തിലേറ്റവും അടുപ്പമുള്ളയാൾ ക�ൊടുത്തതാണ് 

വെളിച്ചത്തെയിരുട്ടായി കാണാൻ 
കണ്ണട ധരിച്ച് കണ്ണടച്ചിരിക്കുന്നതിനാൽ 
അധികാരിക്ക് ജനങ്ങളെയും 
ജനങ്ങൾക്കധികാരിയെയും മനസിലാക്കാൻ കഴിയാതെയായി 
‘ചിരിച്ചുക�ൊണ്ടേയിരിക്കണം’ അതാണ് നിർദേശം 
പുറമേ നിൽക്കുന്നവരുടെ ‘കളിയാക്കിയുള്ള ചിരി’
തിരിച്ചറിയാൻ കറുത്ത കണ്ണട തടസമായി 
ഇതിനർത്ഥം അധികാരി ‘നഗ്നനാ’ണെന്നല്ല 
നഗ്നരായ പ്രിയപ്പെട്ടവർ കവചമായ് നിൽപ്പുണ്ട് 
സ്തുതിപാഠകരേറുകയും 
വിമർശകർ നിശബ്ദരാവുകയും ചെയ്യുന്നു 
പ്രിയപ്പെട്ടവരിപ്പോഴും ചെയ്യുന്നൊരുകാര്യം 
പഴയ വീഞ്ഞ് പുതിയ കുപ്പിയിലാക്കിക്കൊടുക്കാൻ മറക്കുന്നില്ലായെന്നതാണ്.
അധികാരത്തിന്റെ മത്തുപിടിപ്പിക്കാനിത് 
സഹായിക്കുന്നുണ്ട് 
ഒന്നും നടക്കുന്നില്ലല്ലോയിവിടെ 
എന്നിടത്തുനിന്ന് 
ഇനിയ�ൊന്നും നടക്കാൻ പ�ോകുന്നില്ലായെന്നയവസ്ഥയായി 
പക്ഷേ 
വാഴ്ത്തുപാട്ടുകൾ ധാരാളമുണ്ടല്ലോ 
അധികാരം വിവേകത്തെ നഷ്ടപ്പെടുത്തുമ�ോ?
അധികാരം ചിന്തകൾക്ക് തടയിടുമ�ോ?
അധികാരം മടിയനാക്കുമ�ോ?
‘അതെ’യെന്നു നിങ്ങളുടെ ജീവചരിത്രം വിധിയെഴുതും 
സുരക്ഷിതമായ സ്ഥലമ�ൊരുക്കി,
സൗകര്യത്തിന്റെ പട്ടുമെത്തയിൽ അഭയം കണ്ടെത്തുമ്പോൾ 
നിങ്ങൾ ജനഹൃദയങ്ങളിൽ ‘ഇല്ല’യെന്ന് 
എങ്ങനെ മനസിലാക്കും?
പ്രിയപ്പെട്ടയധികാരി കറുത്ത കണ്ണട മാറ്റരുത്.
അകത്തും പുറത്തുമിരുട്ടാണ് 
നിങ്ങൾക്ക് നിങ്ങളെത്തന്നെ നഷ്ടമായിരിക്കുന്നു.

ഫാ.
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ജീവിതത്തിന്റെ നാള്‍വഴികളില്‍ പലയിട
ങ്ങളിലും, പലസമയങ്ങളിലും, പലതര

ത്തിലും പലതും നഷ്ടപ്പെടുന്നവരാണ് നമ്മില്‍ പലരും. 
സ്വരുക്കൂട്ടിയ സമ്പത്ത്, നേടിയെടുത്ത സല്‍പേര്, കാ
ത്തുസൂക്ഷിച്ച ആര�ോഗ്യം, തണലായിരുന്ന ത�ൊഴില്‍, 
തളര്‍ന്നുവീഴാതെ താങ്ങിനിര്‍ത്തിയ ബന്ധങ്ങള്‍...എന്നി
ങ്ങനെ പ�ൊയ്പോയ പലതിന്റെയും ന�ൊമ്പരക്കഥകള്‍ 
നമുക്ക് വാത�ോരാതെ പറയാനുണ്ടാവും. അവയ�ോര�ോ
ന്നും മാനസികവിഭ്രാന്തിയുടെ ആഴങ്ങളിലേക്കെറിഞ്ഞ 
നൈരാശ്യക്കുരുക്കില്‍ കുറേക്കാലമെങ്കിലും നമ്മുടെ 
ജീവിതം കുരുങ്ങിക്കിടന്നിട്ടുണ്ടാവും. നഷ്ടപ്പെട്ടവയ്ക്കുവേ
ണ്ടിയുള്ള തിരച്ചിലിനിടയില്‍ അവയില്‍ ചിലത�ൊക്കെ 
വിരല്‍ത്തുമ്പുകളില്‍ തടഞ്ഞിട്ടുണ്ട്, കണ്ടെടുത്തിട്ടുമു
ണ്ട്. എങ്കിലും, നാളിതുവരെ തിരികെ കിട്ടിയിട്ടില്ലാത്ത
വയാകാം എണ്ണത്തില്‍ കൂടുതല്‍. അത�ോര്‍ത്ത് ആകു
ലപ്പെടേണ്ട കാര്യമില്ല. കാരണം, നേടിയവയ�ൊക്കെയും 
എക്കാലവും ഉള്ളംകൈയില്‍ സൂക്ഷിച്ചുവയ്ക്കാനുള്ള 
കഴിവ് ദൈവം നരജന്മങ്ങള്‍ക്ക് നല്കിയിട്ടില്ല. അതുക�ൊ
ണ്ടുതന്നെയാണ് ചിലത�ൊക്കെ നാം പിടിച്ചെടുക്കുമ്പോ
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ള്‍ മറ്റുചിലത�ൊക്കെ പിടിവിട്ടുപ�ോകുന്നത്. അങ്ങനെ, 
നേട്ടങ്ങളുടെയും നഷ്ടങ്ങളുടെയും വഴിക്കണക്കുകള്‍ 
കൂട്ടിയും കുറച്ചും കാലം മുഴുമിപ്പിക്കാനാണ് മനുഷ്യ
വിധി. 

നേരെ മറിച്ച്, നഷ്ടങ്ങള�ൊന്നും ഇല്ലാത്തവനാണ് 
ദൈവം. ഒന്നുംതന്നെ അവിടത്തേക്ക് കളഞ്ഞുപ�ോകു
ന്നില്ല. അവിടത്തെ ദൃഷ്ടിപഥത്തില്‍ പെടാത്തവയായി 
യാത�ൊന്നുമില്ല. ചരവും അചരവുമായ സകലതിനെ
യും സദാ കണ്ടുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ് അവിടന്ന്. 
നിലാവും നിഴലും, കറുപ്പും വെളുപ്പും, പ്രഭാതവും പ്ര
ദ�ോഷവും, വേനലും വര്‍ഷവും, ആഴിയുടെ ആഴവും 
ആകാശത്തിന്റെ അനന്തതയും അവിടത്തേക്ക് ഒരു
പ�ോലെയാണ്. അഖിലജ്ഞാനിയായ അവിടത്തേക്ക് 
അഗ്രാഹ്യവും അജ്ഞാതവുമായി പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഒരു 
ക�ോണിലും ഒന്നും ഒളിഞ്ഞിരിപ്പില്ല. ഈയ�ൊരു അറി
വിന്റെയും അവബ�ോധത്തിന്റെയും മാറ്റൊലിയാണ് 
സങ്കീര്‍ത്തകന്റെ (സങ്കീ.139:7-12) അധരങ്ങളില്‍ മു
ഴങ്ങുന്നത്. അങ്ങനെയാകുമ്പോള്‍, നാമും നമ്മുടെ 
ഹൃദയവ്യാപാരങ്ങളും ദൈവത്തിന്റെ കണ്‍മുമ്പില്‍ മറ
കളില്ലാതെ നിലക�ൊള്ളുകയാണ്. 

നമ്മുടെ കഴിവുകളും കുറവുകളും, ബലവും 
ബലഹീനതയും, സന്തോഷവും സന്താപവും, പാപവും 
പുണ്യവും, നേട്ടവും നഷ്ടവുമെല്ലാം അവിടന്ന് അറി
യുന്നുണ്ട്. ഒളിച്ചിരിക്കാന്‍ നമുക്ക് ഒരിക്കലുമാവില്ല. 
കാരണം, നാമെപ്പോഴും അവിടത്തെ മിഴിദര്‍പ്പണത്തി
ലാണ്. ദൈവത്തിന് നമ്മെ നഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല, പലപ്പോ
ഴും നമുക്ക് ദൈവത്തെയാണ് നഷ്ടപ്പെടുന്നത്. അവിട
ന്ന് നമ്മെ കാണാതെ പ�ോകുന്നില്ല, നാം അവിടത്തെ 
കാണാതെ പ�ോവുകയാണ് ചെയ്യുന്നത്. അതിനുള്ള 
കാരണങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തി പരിഹാരങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിച്ചുക
ഴിയുമ്പോള്‍ വീണ്ടും അവിടത്തെ ദര്‍ശിക്കാന്‍ അവിടന്ന് 
നമ്മെ സഹായിക്കും. നമ്മെ തേടി നടക്കേണ്ട ആവശ്യം 
അവിടത്തേക്കില്ല. എങ്കിലും, തികച്ചും മാനുഷികമായ 
രീതിയിലുള്ള ചില കാണാതെപ�ോകലിന്റെ കഥകള്‍ 
വേദഗ്രന്ഥത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നില്ലേ? എന്നാല്‍, 
അവയ�ൊന്നും നിത്യമായ നഷ്ടങ്ങളായി എണ്ണപ്പെടു
ന്നില്ല. പിന്നെയ�ോ, വെറും നൈമിഷികങ്ങളായ സ്ഥാ
നഭ്രംശങ്ങള്‍ സംഭവിച്ചവ മാത്രമാണ്. കാണാതെപ�ോയ 
കുഞ്ഞാടും, നഷ്ടപ്പെട്ട നാണയത്തുട്ടും, പടിയിറങ്ങി
പ്പോയ പുന്നാരപ്പുത്രനുമ�ൊക്കെ (ലൂക്കാ 15) ഈ ഗണ
ത്തില്‍ പെടുന്നവയാണ്. അതുക�ൊണ്ടാണ് ഹ്രസ്വമായ 
ഇടവേളകള്‍ക്കുശേഷം അവയ�ോര�ോന്നും പൂര്‍വ്വസ്ഥാ
നങ്ങളില്‍ പുനഃപ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെടുന്നത്. കണ്ടെടുക്കാനാ
വാത്തവിധം യാത�ൊന്നും കളഞ്ഞുപ�ോയിട്ടില്ലെന്നും, 
വീണ്ടെടുക്കാനാവാത്തവിധം യാത�ൊന്നും വിദൂരസ്ഥ
മല്ലെന്നുമുള്ളത് സുവിശേഷസാരാംശം.

നഷ്ടപ്പെട്ടവയെ അന്വേഷിച്ചുകണ്ടെത്താന്‍ മനു
ഷ്യാവതാരമെടുത്തവന്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയതും ഇത്തര
മ�ൊരു പുനഃപ്രതിഷ്ഠ തന്നെയാണ്. സൃഷ്ടിയുടെ മകുട
മായിരുന്ന മനുഷ്യന്‍ അഹന്തയും അജ്ഞതയും മൂലം 
സ്രഷ്ടാവിനെ മറന്ന് പാപത്തിന്റെ കാന്തികവലയത്തില്‍ 

അകപ്പെട്ട് ദൈവം വിഭാവനം ചെയ്ത പ്രാഥമിക ക്രമത്തി
ല്‍നിന്നു വ്യതിചലിച്ചുപ�ോയപ്പോള്‍ പുത്രനായ ദൈവം 
തന്റെ പരിശുദ്ധ കുരിശിന്റെ ശക്തിയാല്‍ അവനെ പവി
ത്രമായ പൂര്‍വ്വസ്ഥാനത്തേക്ക് തിരികെ ക�ൊണ്ടുവന്നു. 
കാരുണ്യവാനായ തന്റെ മുഖം ഒരു വട്ടംകൂടി കാണാനും 
താന്‍ നല്കുന്ന പാപമ�ോചനവും സമാധാനവും സ്വന്തമാ
ക്കാനും പാതപിഴച്ചുപ�ോയ അവനെ അവിടന്ന് പ്രാപ്ത
നാക്കി. നഷ്ടപ്പെട്ടുപ�ോകാന്‍ അവിടന്ന് അവനെ അനു
വദിച്ചില്ല.

ചില നഷ്ടങ്ങളെ ചിലപ്പോഴെങ്കിലും നാം അവ
ഗണിച്ചിട്ടില്ലേ? കളഞ്ഞുപ�ോയ ചിലതെങ്കിലും പ�ോക
ട്ടെയെന്നു കരുതിയിട്ടില്ലേ? കുടി മൂത്ത് കടം കയറ്റി 
കുടുംബം കുട്ടിച്ചോറാക്കുന്ന കെട്ടിയ�ോന്‍, കുട്ടിക്കാ
ര്യങ്ങള്‍ക്കുപ�ോലും കലഹമുണ്ടാക്കി കെട്ടുതാലിയും 
പ�ൊട്ടിച്ച് കണ്ടവന�ൊരുത്തന്റെ കൂടെപ്പോയ ഭാര്യ, അടി
ക്കുന്ന വഴിയേ പ�ോകാന്‍ മടിക്കുന്ന സന്താനങ്ങള്‍, 
കുലദ്രോഹികളായ കൂടപ്പിറപ്പുകള്‍, സമനില തെറ്റിയ 
സഹ�ോദരങ്ങള്‍, പള്ളിയും പട്ടക്കാരനും വേണ്ടാത്ത 
മാതാപിതാക്കള്‍, ചങ്കില്‍ കുത്തിയിട്ട് ചിരിച്ചുക�ൊണ്ടു
പ�ോയ ചങ്ങാതിമാര്‍, കൂട്ട് നിന്നിട്ട് കുതികാല് വെട്ടി
യവര്‍...എന്നിങ്ങനെ ചില പുകഞ്ഞ ക�ൊള്ളികളെ 
പടിയ്ക്കു പുറത്താക്കി പിണ്ഡം വയ്ക്കുന്നവരാണ് നമ്മില്‍ 
പലരും. മനഃപൂര്‍വ്വമല്ലെങ്കിലും സാഹചര്യങ്ങള്‍ നമ്മെ 
അങ്ങനെ ചെയ്യിക്കാറുണ്ട്. കാരണം, പച്ചമനുഷ്യരായ 
നമ്മുടെ ക്ഷമയും സഹനശക്തിയുമ�ൊക്കെ പരിമിതങ്ങ
ളാണ്. എന്നാല്‍, ഒന്നിനും അതിരുകളില്ലാത്തവനാണ് 
ദൈവം. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ പുകഞ്ഞ ക�ൊള്ളികള്‍ 
പെറുക്കിയെടുക്കുന്നവനാണ് അവിടന്ന്. സൃഷ്ടിയുടെ 
ആരംഭംമുതല്‍ രക്ഷാകരചരിത്രത്തിലുടനീളം 'പുകഞ്ഞ 
ക�ൊള്ളികള്‍' എന്ന് പേര് വിളിക്കാവുന്നവര്‍ തന്നെയാ
യിരുന്നു അധികവും. മറ്റൊരു ദൈവവും ചെയ്യാത്ത 
വിധത്തിലുള്ള അദ്ഭുതങ്ങളും അടയാളങ്ങളും വഴി 
ഇസ്രായേലിന്റെ ദൈവം ഈജിപ്തിലെ അടിമത്തത്തി
ല്‍നിന്ന് വീണ്ടെടുത്തവരില്‍ നല്ലൊരു ശതമാനവും വാ
ഗ്ദത്തനാട്ടിലേക്കുള്ള യാത്രാമദ്ധ്യേ സത്യദൈവത്തിന്റെ 
കരുണയും കരുതലും മറന്ന് അവിടത്തേയ്ക്കെതിരെ പല്ലി
റുമ്മുകയും മറ്റു ദേവന്മാരുടെ പിന്നാലെ പ�ോവുകയും 
ചെയ്തു (നിയമ. 4:12-40). എന്നിട്ടും അവരെ കൈവെടി
യാന്‍ ദൈവത്തിനു മനസ്സുവന്നില്ല. 

തന്റെ കല്പനകളും ചട്ടങ്ങളും അനുസരിച്ച് ജീ
വിതത്തെ ക്രമപ്പെടുത്താനും അകൃത്യങ്ങളെ അകറ്റി
നിര്‍ത്തി അതുവഴി താന്‍ ശാശ്വതമായി ക�ൊടുത്ത 
ദേശത്ത് ദീര്‍ഘകാലം വസിക്കാനും അവിടന്ന് അവ
ര്‍ക്ക് അവസരമ�ൊരുക്കി. അര്‍ദ്ധവഴിയില്‍ അവരെ അനാ
ഥരായി ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ അവടന്ന് ആഗ്രഹിച്ചില്ല. ചിത
റിപ്പോയ അവരെ അവിടന്ന് പെറുക്കിക്കൂട്ടുകതന്നെ 
ചെയ്തു. ഓര്‍ക്കണം, ഭൂതകാലത്ത് പറ്റിപ്പോയ തെറ്റുക
ള്‍ തിരുത്തി നന്മയുടെ നടവഴി തിരഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള 
തന്റേടം നാം കാട്ടിയാല്‍ അനുകമ്പാര്‍ദ്രനായ ദൈവത്തി
ന്റെ മാറിലെ ചൂടനുഭവിക്കാന്‍ നമുക്കും ഭാഗ്യമുണ്ടാകും. 
താന്‍ വിലമതിക്കുന്നവരുടെ അവിശ്വസ്തതയെ വിസ്മ

35ജീവനും വെളിച്ചവും  



സ്നേഹം നഷ്ടപ്പെട്ട ഇടങ്ങളില്‍ സ്നേഹം എത്തിപ്പെടാത്ത                                                        
അവസ്ഥകളില്‍ സ്നേഹം വറ്റിപ്പോയ സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
പ്രത്യാശയുടെ വെളിച്ചം നല്‍കി സ്നേഹത്തിന്റെ സദ്ഫ
ലങ്ങള്‍ പടര്‍ത്താന്‍ പാപ്പ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്നു. പാപ്പ
യുടെ വാക്കകളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഹൃദയമാണ് നമ്മുടെ 
ന്യായാധിപന്‍ - ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നകന്ന് വിലപ്പെട്ടതാ
യി ഒന്നും ചെയ്യാനാവില്ല. 

(5) സിനഡാത്മകത
സഹഗമനം; ഒന്നിച്ചുള്ളയാത്ര. ഇത് കാലത്തിന്റെ 

ആവശ്യമാണ്. കൂട്ടായ്മയിലൂടെയും പങ്കുചേരലിലൂടെയും 
യേശുവിന്റെ സുവിശേഷം എല്ലായിടത്തും പ്രഘ�ോഷി
ക്കുവാന്‍ നാം അനുവര്‍ത്തിക്കേണ്ട നവമായ അജപാലന 
ശൈലികൂടിയാണ് സിനഡാത്മകസഭ. എല്ലാപേരെയും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ആരെയും സ്നേഹവലയത്തില്‍ നിന്നും 
പുറത്താക്കാത്ത, ഏറ്റക്കുറച്ചിലുകളില്ലാത്ത, ദൈവാ
നുഭവം സാധ്യമാക്കാന്‍ എല്ലാപേരും, മെത്രാന്മാര്‍, 
വൈദികര്‍, അല്‍മായര്‍, വിവിധ സാഹചര്യങ്ങളിലും 
അവസ്ഥകളിലും കഴിയുന്നവര്‍, ഏകമനസ്സോടെ പര
സ്പര തല്പരതയ�ോടെ ഒന്നിച്ച് യാത്ര ചെയ്യേണ്ടതാണ് 
സിനഡാത്മകത.

അങ്ങനെയെങ്കില്‍ നമുക്ക് വിശുദ്ധ ക�ൊച്ചുത്രേ
സ്യയുടെ കരം പിടിച്ച് ഈ ജൂബിലി വര്‍ഷത്തില്‍ പ്ര
ത്യാശയുടെ തീര്‍ത്ഥാടകരാകാം.

രിച്ച് അവരെ തന്നോട് അടുപ്പിക്കുന്നവനാണ് ദൈവം. 
അറിഞ്ഞോ അല്ലാതെയ�ോ നാം ചെയ്യുന്ന പാപങ്ങള്‍ക്ക് 
മുന്‍പും പിന്‍പും വിവിധ വ്യക്തികളിലൂടെയും സാഹ
ചര്യങ്ങളിലൂടെയും ദൈവം തരുന്ന താക്കീതുകള്‍ക്ക് 
കാത�ോര്‍ക്കാനും അവയ്ക്കനുസൃതമായി നമ്മുടെ ചുവടു
കളെ നിയന്ത്രിക്കാനും നമുക്ക് കഴിഞ്ഞാല്‍ അവിടത്തെ 
സംരക്ഷണത്തിന്റെ ചിറകിന്‍കീഴില്‍ നാമുണ്ടാവും.

കെട്ടഴിഞ്ഞവയെ കൂട്ടിക്കെട്ടാനും, ഛിന്നഭിന്ന
മായവയെ ചേര്‍ത്തിണക്കാനുമാണ് ക്രിസ്തു വന്നത്. 
അവന്‍ ആരെയും അവഗണിച്ചില്ല. നമ്മിലെ അയ�ോ
ഗ്യതകള്‍ പെറുക്കിക്കൂട്ടിയ പിഞ്ഞാണപ്പാത്രവുമേന്തി 
ആത്മാര്‍ഥമായ അനുതാപത്തോടെ കര്‍ത്താവിന്റെ 
കാല്‍ത്താരില്‍ അണഞ്ഞാല്‍ അവന്‍ നമ്മെ സ്വീകാര്യ
രും പ്രിയരുമായി കരുതും. പഴയതിനേക്കാള്‍ പതിന്മട
ങ്ങ് തേജസ്സുള്ള സ്നേഹത്തിന്റെ പുതിയ ഉടമ്പടിയുടെ 
പ�ൊന്‍നൂലിനാല്‍ ഇനിയ�ൊരിക്കലും ഇടറിവീഴാത്തവ
ണ്ണം നമ്മെ ബന്ധിക്കുകയും ചെയ്യും. മൂന്നാം സുവി
ശേഷത്തിലെ (ലൂക്കാ 15; 1-7) പുകഞ്ഞ ക�ൊള്ളികള്‍ 
പെറുക്കിയെടുക്കുന്നതില്‍ അതീവ തത്പരനായ ദൈ
വത്തിന്റെ വാത്സല്യത്തിന്റെ വലക്കണ്ണികളില്‍ നമ്മുടെ 
ഹൃദയങ്ങള്‍ ഇന്ന് ഇത്തിരി നേരം ഉടക്കിക്കിടക്കട്ടെ. 
അവിടത്തെ കരുതുന്ന കാരുണ്യത്തെക്കുറിച്ച് തെല്ലിട 
മിഴികളടച്ച് ധ്യാനിക്കാം. ഒരുപക്ഷെ, നാം പുകഞ്ഞ 
ക�ൊള്ളികളായിരിക്കാം. സ്വാര്‍ഥം വെട്ടിയ വഴിയിലൂടെ 
വളരെ ദൂരം സഞ്ചരിച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. പ�ൊറുതിയര്‍ഹിക്കാ

ത്ത പാപങ്ങള്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ടാവാം. ദൈവത്തെ തള്ളിപ്പ
റഞ്ഞും വെല്ലുവിളിച്ചും നടന്നിട്ടുണ്ടാവാം. കൗദാശി
കജീവിതത്തില്‍നിന്ന് അകന്നുകഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടാവാം. 
വലുതാകാനും വാരിക്കൂട്ടാനുമുള്ള വ്യഗ്രതയില്‍ വി
ശുദ്ധവും അമൂല്യവുമായിട്ടുള്ള പലതിനെയും ചവിട്ടി
മെതിച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. 

ഓര്‍ക്കണം, നല്ലിടയനായ കര്‍ത്താവിന് നമ്മെ 
ഇനിയും നഷ്ടമായിട്ടില്ല. അവിടത്തെ ദൃഷ്ടിവലയത്തി
നുള്ളില്‍ തന്നെയാണ് നാം ഇപ്പോഴും ഇരിക്കുന്നതും 
ചരിക്കുന്നതും. അവിടത്തെ കരുതലില്‍ വിശ്വസിക്കാ
ന്‍ പഠിക്കാം. കലണ്ടര്‍ മാറ്റുന്നതിലുള്ള കൃത്യനിഷ്ഠ
യും ശുഷ്ക്കാന്തിയും ജീവിതത്തില്‍ കാതലായ മാറ്റങ്ങള്‍ 
വരുത്തുന്നതിലും, ദുശ്ശീലങ്ങള്‍ ഒഴിവാക്കുന്നതിലും 
കാണിക്കാം. ഒപ്പം, ആരെയും അവഗണിക്കാതിരി
ക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കാം. സകലരും ദൈവത്തിന് അമൂല്യരാ
ണ്. ക�ൊഴിഞ്ഞ പൂമ�ൊട്ടുകള്‍ ക�ോര്‍ത്തെടുക്കുന്നവ
നും, ഉടഞ്ഞ മണ്‍പാത്രങ്ങള്‍ ചേര്‍ത്തുവയ്ക്കുന്നവനും, 
അടഞ്ഞ വാതിലുകള്‍ തുറക്കുന്നവനും, മുറിഞ്ഞ ബന്ധ
ങ്ങള്‍ വിളക്കിച്ചേര്‍ക്കുന്നവനും, പുകഞ്ഞ ക�ൊള്ളികള്‍ 
പെറുക്കിയെടുക്കുന്നവനുമായ നമ്മുടെ ദൈവത്തെ കൂ
ട്ടുപിടിച്ച് പുതുവര്‍ഷത്തിന്റെ പാതയിലൂടെ മുന്നേറാം. 
2025 തികച്ചും വ്യത്യസ്തമായ ഒരു ജീവിതാനുഭവം 
തീര്‍ച്ചയായും നമുക്ക് പ്രദാനം ചെയ്യും.

>>>>>>> 15
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യേശു - അവന്‍ ആരായിരുന്നു: അവന്റെ 
അത്ഭുതങ്ങള്‍, അവന്റെ ദൗത്യം, 

അവന്റെ സ്നേഹം... എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ 2024 ലെ ടൈം 
മാഗസിന്റെ പ്രത്യേക പതിപ്പ്,  യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ജീ
വിതത്തിന്റെയും, അദ്ധ്യാപനങ്ങളുടെയും ഉറവിടത്തെ 
അനാവരണം ചെയ്യുന്നു. ചരിത്രത്തില്‍ യേശുക്രിസ്തു 
എന്നൊരു മനുഷ്യന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന് മനുഷ്യ
രാശിയെ നിരന്തരം ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുക എന്ന് തത്ത്വ
ചിന്തകന്‍ ജ�ോണ്‍ സ്റ്റുവട്ട് മില്‍ ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു. 
യേശുവിന്റെ അത്ഭുതങ്ങള്‍, അവന്റെ ദൗത്യം, ചരിത്ര 
സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള പര്യവേക്ഷണ
ങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം "ആരാണ് യേശു" എന്ന് പരസ്യജീവിതം 
ആരംഭിച്ചപ്പോള്‍മുതല്‍ എല്ലാവരും ച�ോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി; 
അവന്‍ അധികാരത്തോടെ പഠിപ്പിക്കുന്നു, ശക്തിയ�ോടെ 
അടയാളങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു, മരിച്ചവര്‍ക്ക് ജീവന്‍ 
മടക്കി നല്‍കുന്നു, പരിശുദ്ധമെന്നും അപ്രമാദമെന്നും 
കരുതിയിരുന്ന മതസംവിധാനങ്ങളെയും മതനേതാക്ക
ളെയും അതിന്റെ നടത്തിപ്പുകാരായ നേതാക്കന്മാരെയും 
നിര്‍ഭയനായി കുറ്റം വിധിക്കന്നു, വെറുക്കപ്പെട്ടിരുന്ന 
അനേകരെ ദൈവമക്കളെന്നു വിളിച്ച് അവര്‍ക്ക് അള
വില്ലാത്ത അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പകുത്തു നല്‍കുന്നു. ചരി
ത്രത്തിലും വിശ്വാസത്തിലും യേശുവിന്റെ സ്വാധീനം 
ആഘ�ോഷിക്കാനും വിശകലനം ചെയ്യാനുമുള്ള അതിന്റെ 
ലക്ഷ്യം ശ്ലാഘനീയമാണെങ്കിലും അത് ഒന്നിലധികം 
മേഖലകളില്‍ വിമര്‍ശനാത്മകതയ�ോടെ പരിഗണിക്ക
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പ്പെടുന്നു. വിശ്വാസികളെയും മതേതര വായനക്കാരെ
യും ആകര്‍ഷിക്കുന്ന, ചരിത്രപരമായ പാണ്ഡിത്യത്തെ 
മതപരമായ ഭക്തിയുമായി ബന്ധിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
വൈവിധ്യമാര്‍ന്ന വിഷയങ്ങള്‍ പ്രത്യേക പതിപ്പ് പ്ര
ദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നു. ഇതില്‍ വര്‍ണാഭമായ ദൃശ്യങ്ങളും, 
അതിലെ വിവരശേഖരണങ്ങളും ക്രിയാത്മകമായി പ്ര
ദര്‍ശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ക�ോംപ്ലക്സ് തിയ�ോളജിയുടെ ലളിത 
വല്‍ക്കരണം: ലേഖനങ്ങള്‍ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ ദൈവ
ശാസ്ത്ര ആശയങ്ങളും ചരിത്രപരമായ സംവാദങ്ങളും 
സംഗ്രഹിക്കുന്നു. അത് കൂടുതല്‍ ലളിതമാക്കുകയ�ോ 
ആഴത്തിലുള്ള സൂക്ഷ്മതകളെ മറയ്ക്കുകയ�ോ ചെയ്തേക്കാം. 
ഈ സമീപനം ക്രിസ്ത്യന്‍ ദൈവശാസ്ത്രത്തിലും ചരിത്ര 
- വിമര്‍ശന പഠനങ്ങളിലും മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്ന 
യേശുവിന്റെ വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ സങ്കീര്‍ണ്ണതകളെ പരി
മിതപ്പെടുത്താന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്.

ചരിത്ര- നിര്‍ണ്ണായക സമീപനം: ചരിത്ര 
നിര്‍ണ്ണായക രീതികളെ ആശ്രയിക്കുന്നത് പരമ്പരാഗത 
ക്രിസ്ത്യന്‍ കാഴ്ചപ്പാടുകളെ വെല്ലുവിളിച്ചേക്കാം. സമാന്തര 
സുവിശേഷങ്ങളില്‍ ക്രിസ്തുവിജ്ഞാനീയം രൂപപ്പെട്ടു. 
യേശുവിനെ അറിയുന്ന ഓര�ോ ജനതയും അവരുടെ 
മതരാഷ്ട്രീയ സാമ്പത്തിക സാമൂഹിക ചുറ്റുപാടില്‍ നി
ന്നുക�ൊണ്ട് അവരുടേതായ ക്രിസ്തുവിജ്ഞാനീയത്തി
ന് രൂപം നല്‍കണം. ഇതിനവരെ പ്രാപ്തരാക്കുന്നതും 
അവര്‍ക്ക് പ്രച�ോദനമേകുന്നതും ചരിത്രത്തില്‍ ജീവിച്ച 
യേശു തന്നെയാണ്. ക്രിസ്തു ഈ ല�ോകത്ത് ജീവിച്ച് 
കടന്നുപ�ോയ ഒരു വ്യക്തിയല്ല ഒരു ചരിത്ര പുരുഷനെ 
പഠിക്കുന്നതുപ�ോലെ വായിച്ച് മനസ്സിലാക്കാവുന്നതല്ല 
യേശുവിന്റെ വ്യക്തിത്വം. അവന്‍ ദൈവവും കൂടിയാണ്. 
ചരിത്രത്തില്‍ ജീവിച്ച യേശുവിനെത്തന്നെയാണ് നമ്മള്‍ 
സുവിശേഷങ്ങളില്‍ അന്വേഷിക്കുന്നത്. ഈ യേശുത
ന്നെയാണ് നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തിന്റെ ബ�ോധതലങ്ങളിലു
ണ്ടാവേണ്ടത്. ഇവ മൂന്നും പരസ്പരപൂരകങ്ങളാകുമ്പോള്‍ 
യേശുക്രിസ്തുവാകും. ആ ക്രിസ്തു എന്നെയും സമൂ
ഹങ്ങളെയും മാനസാന്തരത്തിലേക്കും വിമ�ോചനത്തി
ലേക്കും നയിക്കുന്ന രക്ഷകനാകും. ഫുള്‍ട്ടന്‍ ജെ ഷീന്‍ 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: ക്രിസ്തുവിജ്ഞാനീയ ചരിത്രം 
തന്നെ തത്വങ്ങളെ അവതരിപ്പിക്കുകയല്ല. യേശുവിനെ 
തങ്ങളുടെ ദൈവവും കര്‍ത്താവുമായി ആരാധിക്കുന്നവ
രുടെ മനസ്സില്‍ ചരിത്രത്തില്‍ ജീവിച്ച യേശുവിനെപ്പറ്റി 
ഉയര്‍ന്നുവരുന്ന ചില ച�ോദ്യങ്ങള്‍ക്ക് വിശ്വാസത്തിന്റെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍, സുവിശേഷങ്ങളുടെയും മറ്റു മാധ്യമങ്ങളുടെ
യും അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ലളിതവും ഹ്രസ്വവുമായ ഉത്ത
രങ്ങളെ അവതരിപ്പിക്കുക എന്നുമാത്രമാണ്.

സാംസ്ക്കാരികവും സാന്ദര്‍ഭികവുമായ വിടവു
കള്‍, പതിപ്പ് ഉള്‍ക്കൊള്ളാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍, അത് 
പാശ്ചാത്യേതര ക്രിസ്ത്യന്‍ പാരമ്പര്യങ്ങളെയ�ോ യുറ�ോ 
- അമേരിക്കന്‍ സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ക്കപ്പുറമുള്ള യേശുവിന്റെ 
പ്രസക്തിയെയ�ോ അപര്യാപ്തമായി പ്രതിനിധീകരിക്കു
ന്നു. മ�ൊത്തത്തില്‍, ടൈമിന്റെ പ്രത്യേക പതിപ്പ് യേ

ശുവിന്റെ ജീവിതത്തിലേക്കും പൈതൃകത്തിലേക്കും 
ആകര്‍ഷകമായ ഒരു പ്രവേശനം നല്‍കുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവന്റെ ചരിത്രപരവും ആത്മീയവുമായ പ്രധാന്യം 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ആഴത്തെയും സന്തുലിതാവ
സ്ഥയെയുംകുറിച്ച് ആശങ്കകള്‍ ഉയര്‍ത്തുന്നു. യേശു
ക്രിസ്തുവിന്റെ ചരിത്രപരവും ആത്മീയവും സാംസ്ക്കാ
രികവുമായ സ്വാധീനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ആഴത്തിലുള്ള 
പര്യവേക്ഷണം ടൈം മാഗസിന്‍ പ്രത്യേക പതിപ്പായ 
ജീസസ്: യേശു ആരാണ് എന്ന ച�ോദ്യത്തിന് വ്യക്തിപ
രമായ ഒരു തലംകൂടിയുണ്ട്. യേശുതന്നെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് 
അത് വ്യക്തമാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. യേശു ആരാണെന്നു
ള്ളതിന് ല�ോകം നല്‍കുന്ന ഉത്തരങ്ങള്‍ അവതരിപ്പിച്ച 
ശിഷ്യന്മാര�ോട് യേശുവിന് ച�ോദിക്കാനുണ്ടായിരുന്നത് 
വ്യക്തിപരമായ ഒരു ച�ോദ്യമാണ്; "ഞാന്‍ ആരാണെന്നാ
ണ് നിങ്ങള്‍ പറയുന്നത്? (മത്താ:16: 13-16) നാം ഉത്തരം 
കണ്ടെത്തേണ്ട ച�ോദ്യം, "യേശു എനിക്ക് ആരാണ്?" 
ഈ ച�ോദ്യത്തില്‍ നിന്ന് ആരംഭിക്കേണ്ട ജീവിതയാത്ര 
ഈ പതിപ്പ് നമ്മുടെ മുന്നില്‍ വെല്ലുവിളി ഉയര്‍ത്തുന്നു.

സുവിശേഷങ്ങളിലെ വിവരണങ്ങള്‍ അനുസരിച്ച് 
പലസ്തീനയില്‍ റ�ോമന്‍ മേല്‍ക്കോയ്മ നിലനില്‍ക്കെ, 
യൂദായായിലെ ബേത്ലഹേമില്‍ യേശു ജനിച്ചു. ആശാ
രിപ്പണിക്കാരനായിരുന്ന യൗസേപ്പിന്റെ ഭാര്യ മറിയം 
ആയിരുന്നു അമ്മ എന്ന് ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന ലേഖനം 
യേശുവിന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ സഹവസിക്കുന്നതിനു
മുമ്പ് അവള്‍ ദൈവാത്മാവിന്റെ ശക്തിമൂലം ഗര്‍ഭിണി
യായി കാണപ്പെട്ടു. ഈ അവസരത്തിലാണ് റ�ോമന്‍ 
ചക്രവര്‍ത്തി അഗസ്റ്റസ് സീസര്‍ സകലജനങ്ങളുടെയും 
സെന്‍സസ് എടുക്കണമെന്ന കല്പന പുറപ്പെടുവിച്ചത്. 
ജ�ോസഫും മറിയവും യൂദയായിലെ ദാവീദിന്റെ ഗ�ോത്ര
ത്തില്‍ നിന്നുള്ളവരായതുക�ൊണ്ട് അവര്‍ക്ക് അങ്ങോ
ട്ടേക്ക് യാത്രതിരിക്കേണ്ടി വന്നു. നസ്രത്തില്‍നിന്ന് യൂ
ദയായിലെ ബേത്ലഹേമിലേക്ക് ഏകദേശം 90 മൈല്‍ 
ദൂരമുണ്ട്. പലായനം വളരെ ക്ലേശകരമായ യാത്രയായി 
തിരുകുടുംബത്തിന് സംഭവിക്കപ്പെട്ടുവെന്ന് ലേഖനം 
ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു.

കാന�ോനിക സുവിശേഷങ്ങള്‍ വിട്ടുകളഞ്ഞ 
രഹസ്യജീവിതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പരാമര്‍ശം തികച്ചും 
അജ്ഞാതമാണ്. യേശുവെന്ന ചരിത്രപുരുഷന്‍ വാക്കിലും 
പ്രവൃത്തിയിലും ശക്തനായിരുന്നുവെന്ന് എല്ലാവരും തിരി
ച്ചറിയുന്നു. പലസ്തീനായില്‍ ജനിച്ച് സാധാരണക്കാരനാ
യി വളര്‍ന്ന ഒരു യുവാവിന് അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തകനായും, 
ദൈവശാസ്ത്രപണ്ഡിതനായും, സൗഖ്യദായകനായും 
വിളങ്ങി പ്രശ�ോഭിക്കാന്‍ ദൈവികതയും മാനുഷികത
യും യേശുവെന്ന വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ അടയാളമാണ്. 
യേശുവിന്റെ ജനനം, പരസ്യജീവിതം, മരണം, ഉത്ഥാനം 
ഇവ നാലു സുവിശേഷകന്മാരും അവതരിപ്പിക്കുന്നത് 
ഒരേ സത്യമാണ്. യേശു ദൈവപുത്രനാണ്. മത്തായി 
സുവിശേഷകന്‍ രാജാവായ ക്രിസ്തുവിനെ അനുസ്മരി
ക്കുമ്പോള്‍, മാര്‍ക്കോസ് ദാസനായ യേശുവിനെയും, 
ലൂക്കാ മനുഷ്യനായ ക്രിസ്തുവിനെയും യ�ോഹന്നാന്‍ 
ദൈപുത്രനായ ക്രിസ്തുവിനെയും ദൃശ്യവത്ക്കരിക്കു

39ജീവനും വെളിച്ചവും  



ന്നു. പരിശുദ്ധ കന്യാകാമറിയത്തെയും, മഗ്ദേലനമറി
യത്തെയും പാരമ്പര്യത്തിലൂടെയല്ല മറിച്ച്, സ്ത്രീകളെ  
അംഗീകരിക്കുകയും, ശക്തമായ പുരുഷമേധാവിത്വ 
സംസ്ക്കാരത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലത്തിലായിരുന്നിട്ടും അവരെ 
സമത്വത്തിന്റെ പാതയില്‍ കാണുന്ന ക്രിസ്തുവിന്റെ 
ഉള്‍ക്കാഴ്ച വളരെ വലുതാണ്. അത്ഭുതങ്ങളുടെ ഏറ്റവും 
പ്രധാനലക്ഷ്യം യേശുവില്‍ സമാഗതമായിരിക്കുന്ന ദൈവ
രാജ്യസ്ഥാപനത്തിന്റെ പ്രഖ്യാപനമാണ്. ഇത് പഴയനിയമ 
പ്രവചനങ്ങളിലൂടെ പൂര്‍ത്തീകരണത്തിനും, മനുഷ്യരെ 
ശിഷ്യത്വത്തിലേക്ക് ആനയിക്കുന്നതിനുംവേണ്ടിയാണ് 
എന്നത് ടൈം മാഗസിന്‍ വിശദീകരിക്കുന്നു. യേശുവി
ന്റെ ജനനം മുതല്‍ മരണംവരെ സഹനദാസനായവന്‍ 
മാത്രമായിരുന്നില്ല എന്ന് ഓര്‍ക്കണം. യേശു ബ�ോധപൂ
ര്‍വ്വം തീരുമാനിച്ചുറച്ച് തന്റെ ദൗത്യം നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ 
ഇറങ്ങിത്തിരിക്കുകയായിരുന്നു. മുഴുവന്‍ ല�ോകത്തിനും
വേണ്ടിയും തന്റെ പിതാവ് തന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ച ദൗത്യമാണ
ത്. ഈ ദൗത്യനിര്‍വ്വഹണത്തിന് യേശു തന്റെ ജീവന്‍ 
പൂര്‍ണസമ്മതത്തോടെ വിലയായി നല്‍കുകയായിരുന്നു.

ക്രൈസ്തവ വിശ്വാസത്തിന്റെ ആരംഭവും അടി
സ്ഥാനവും കേന്ദ്രവും യേശുവിന്റെ പുനരുത്ഥാനമാണ്. 
യേശുവിന്റെ കുരിശിലെ മരണം ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് തകര്‍ച്ച
യുടെയും പരാജയത്തിന്റെയും അനുഭവമായിരുന്നു. 
അടച്ച മുറിയില്‍ ഭയത്തിലും ദുഃഖത്തിലും കഴിഞ്ഞവര്‍ 
നിര്‍ഭയരായി പട്ടണമദ്ധ്യത്തിലും അന്യദേശങ്ങളിലും 
ധൈര്യത്തോടെ വിളിച്ചു പറഞ്ഞു; "നിങ്ങള്‍ വധിച്ച 
യേശു യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ മിശിഹായാണ്." ഈ മാറ്റം 

അവരില്‍ വരുത്തിയത്. ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റിരിക്കുന്നു 
എന്ന ബ�ോധ്യവും ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റവനെ നേരില്‍ 
കണ്ടുമുട്ടിയതുമാണ്. യേശുവിന്റെ ഉത്ഥാനത്തിന്റെ 
ഏറ്റവും വലിയ തെളിവ് ശിഷ്യന്മാരിലുണ്ടായ ഈ പരി
വര്‍ത്തനമാണ്. ശിഷ്യന്മാര്‍ ഉത്ഥാനാനുഭവത്തിലെത്തി
യത് പ്രധാനമായും രണ്ടും സംഭവങ്ങളിലൂടെയാണ്. 
ശൂന്യമായ കല്ലറ കാണുന്നതിലൂടെയും ഉത്ഥിതനായ 
യേശുവിനെ കണ്ടുമുട്ടിയതിലൂടെയം ശിഷ്യന്മാര്‍ തങ്ങ
ളെത്തന്നെ പൂര്‍ണമായി സമര്‍പ്പിച്ച് വെല്ലുവിളി നിറഞ്ഞ 
വഴികളില്‍ യേശുവിനെ പ്രഘ�ോഷിക്കാന്‍ ധൈര്യം 
കാണിച്ചു. ചുവടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സവിശേഷതകള്‍ 
ക്രിസ്തു എന്ന വ്യക്തിത്വത്തില്‍ കാണാന്‍ സാധിക്കും. 
ടൈം മാഗസിന്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍ ദൈവശാസ്ത്രത്തിലും 
കലയിലും അവസാനത്തെ അത്താഴത്തിന്റെ പ്രധാന്യം 
വിശകലനം ചെയ്യുന്നു. വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന സ്ഥാപന
ത്തിന്റെ ഉത്ഭവവുമായി അതിനെ ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. 
ഈ പ്രത്യേക പതിപ്പ്, യേശുവിന്റെ ജീവിതത്തെയും 
പൈതൃകത്തെയുംകുറിച്ചുള്ള ഗ്രാഹ്യം വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കു
ന്നതിന്, ടൈം ലൈനുകള്‍, ചിത്രീകരണങ്ങള്‍, പെയി
ന്‍റിംഗുകള്‍ തുടങ്ങിയവ ഈ ലേഖനത്തെ കൂടുതല്‍ 
അലങ്കാരമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ആരംഭവും 
ഉത്ഥാനവുംവരെയുള്ള ചരിത്രയാത്രയിലൂടെ സഞ്ചരിക്കു
ന്നത�ോട�ൊപ്പം, അവിടുത്തെ വ്യക്തിത്വത്തിന്റെ നിറവ് 
നമുക്ക് അനുകരണീയവും, ജീവിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന 
മാതൃകയുമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു.   
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ആഗ�ോള കത്തോലിക്കാ സഭ 2025 ജൂബിലി 
വര്‍ഷമായി ആചരിക്കുകയാണല്ലോ. 

"പ്രത്യാശയുടെ തീര്‍ഥാടകര്‍" എന്ന വിഷയത്തെ ആധാ
രമാക്കി ജൂബിലി ആഘ�ോഷിക്കുന്നു. മാനവരാശി മുമ്പെ
ങ്ങും ദര്‍ശിച്ചിട്ടില്ലാത്തവിധം പല പ്രതിസന്ധികളിലൂടെ 
കടന്നു പ�ോകുന്നു. ല�ോകത്തിന്റെ പല ഭാഗങ്ങളിലും 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന യുദ്ധവും അതേ തുടര്‍ന്നുണ്ടാ
യിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പലായനങ്ങളും മനുഷ്യ കുലത്തെ 
ദുഃസഹമാക്കുന്നു. നാം ആഗ�ോളതലത്തില്‍ അനുഭവി
ച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദുരിതങ്ങള്‍ക്ക് സമാനമായ പതിപ്പ് 
തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയുടെ പ്രയാണത്തില്‍ നാം 
ഇന്ന് അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട് എന്നുള്ളത് ഒരു യാഥാര്‍ഥ്യ
മാണ്. വലുതും ചെറുതുമായ നിരവധി പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക് 
അടിയന്തിര ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കേണ്ട ഒരു സാഹചര്യത്തിലൂ
ടെയാണ്‌ നാം കടന്നുപ�ോകുന്നത്. പ്രതിസന്ധികളില്‍ 
ഞെരുങ്ങുമ്പോഴും പ്രത്യാശനിര്‍ഭരമായ ഒരു ഭാവി നവ
നേതൃത്വത്തിലൂടെ നാം ഉറ്റുന�ോക്കുകയാണ്. 

	 സുവിശേഷവത്ക്കരണമാണ് സഭയുടെ 
ഒരെയ�ൊരു ദൗത്യം. ഓര�ോ രൂപതയും സ്ഥാപിതമായി
രിക്കുന്നത് ഒര�ോ ദേശത്തിന്റെയും സമൂഹത്തിന്റെയും 
സാമൂഹിക സാംസ്ക്കാരിക പശ്ചാത്തലം കണക്കിലെടുത്ത് 
സുവിശേഷവത്ക്കരണ ദൗത്യം കാര്യക്ഷമമാക്കുവാനാ

ണ്. സ്വഭാവത്തില്‍തന്നെ സഭ പ്രേഷിതയും സഭാതനയര്‍ 
പ്രേഷിതദൗത്യനിര്‍വഹണത്തിലേക്ക് വിളിക്കപ്പെട്ടവരു
മാണ്.

	 രണ്ടാം വത്തിക്കാന്‍ കൗണ്‍സില്‍ സഭാ നവീ
കരണപ്രക്രിയയിലെ ഒരു നാഴികക്കല്ലാണ്. സഭയുടെ 
കരുത്തും കുറവുകളും വെല്ലുവിളികളും സാധ്യതകളും 
വിമര്‍ശനാത്മകമായി കാണുവാനും കാലത്തിന്റെ ചുവ
രെഴുത്തുകള്‍ മനസിലാക്കി പ്രതികരിക്കുവാനും ഇത് 
സഹായകമായി. രണ്ടാം വത്തിക്കാന്‍ കൗണ്‍സിലിന്റെ 
"ദൈവജനമാണ് സഭ" എന്ന ഉള്‍ക്കാഴ്ചയാണ് സഭയില്‍ 
പങ്കാളിത്തത്തിന് പുതിയ മാനങ്ങള്‍ക്ക് നാന്ദികുറിച്ചത്. 
നവീകരണത്തിന്റെ ശംഖ�ൊലി രണ്ടാം വത്തിക്കാന്‍  കൗ
ണ്‍സിലിലൂടെ സഭയിലാകാമാനം മുഴങ്ങിയപ്പോള്‍ അല്പം 
വൈകിയാണെങ്കിലും 1987-ല്‍ ക�ോട്ടാര്‍ സമ്മേളനത്തി
ലൂടെ തിരുവനന്തപുരം രൂപതയിലും മുഴങ്ങിക്കേള്‍ക്കു
വാന്‍ സാധ്യമായി. ആദിമ ക്രൈസ്തവ സമൂഹത്തിന്റെ 
ചൈതന്യം വീണ്ടെടുക്കുവാനുള്ള ശ്രമം വ്യത്യസത്ങ്ങളായ 
അജപാലന സമീപനങ്ങള്‍ക്ക് രൂപം നല്‍കിയെങ്കിലും 
അവയിലേറ്റം ശ്രദ്ധേയമായത് അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ 
സമൂഹ സംവിധാനമാണ്.

	ബ ി.സി.സി.കളുടെ രൂപീകരണം തിരുവനന്തപു
രം രൂപതയില്‍ അല്മായരുടെ പങ്കാളിത്തത്തിന് പുത്തന്‍ 
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ഉണര്‍വും ആവേശവും നല്‍കി. ആരാധനാക്രമം, വിവിധ 
ശുശ്രൂഷാ സമിതികള്‍, ഇടവക അജപാലന സമിതിയുടെ 
രൂപീകരണം, കുടുംബങ്ങളും വ്യക്തികളും തമ്മിലുള്ള 
പരസ്പരബന്ധം, ജനങ്ങളുടെ ദൈനംദിന പ്രശ്നപരിഹാ
രം, ജനകീയ വിഷയങ്ങളിലെ സജീവമായ ഇടപെടല്‍, 
അല്മായരുടെ നേതൃത്വപാടവ വികസനം എന്നീ തലങ്ങ
ളില്‍ ബി.സി.സി.കളുടെ ആവീര്‍ഭാവത്തോടെ ക്രിയാ
ത്മകമായ വളര്‍ച്ച കൈവരിക്കാന്‍ സാധിച്ചു എന്നത് 
അഭിനന്ദനാര്‍ഹമായ നേട്ടമാണ്.

	 അതിരൂപതയിലെ പങ്കാളിത്ത നവീകരണ പ്ര
വര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിച്ചുകണ്ട ചില പരിമിതികളും 
വെല്ലുവിളികളും യാഥാര്‍ഥ്യ ബ�ോധത്തോടെ ഇത്തരുണ
ത്തില്‍ വിലയിരുത്തുവാന്‍ നമുക്ക് സാധിക്കണം. തുടര്‍പ
രിശീലനത്തിന്റെ അഭാവം, അല്മായരുടെ മനുഷ്യവിഭവം 
വേണ്ടത്ര ഫലപ്രദമായി പ്രയ�ോജനപ്പെടുത്താത്ത അവസ്ഥ, 
തീരുമാനമെടുക്കല്‍ പ്രക്രിയയില്‍ പലപ്പോഴും അല്മായരെ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്നില്ല, ഫെറ�ോന അജപാലന സമിതി ഒട്ടും 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാത്ത അവസ്ഥ, അതിരൂപത അജപാലന 
സമിതിയെ വേണ്ടത്ര പരിഗണിക്കുന്നില്ല തുടങ്ങിയ വിമ
ര്‍ശനങ്ങള്‍ അല്മായ വിശ്വാസികളില്‍ നിന്ന് ഉയരുമ്പോള്‍ 
തന്നെ വൈദികരുടെ പ്രധാന ആശങ്ക ഇടവക വികാരി
യ�ോട് ചേര്‍ന്നുനിന്ന് ഇടവകയുടെ സമഗ്ര വളര്‍ച്ചയ്ക്കുവേ

ണ്ടി പ്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ട ഇടവക കൗണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങള്‍ 
പലപ്പോഴും വൈദികരെ ച�ോദ്യം ചെയ്തുക�ൊണ്ട് സ്വാര്‍ഥ 
താല്പര്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി വര്‍ത്തിക്കുകയും ശുശ്രൂഷാ 
ചൈതന്യം മറന്ന് അധികാര ഗര്‍വ് കാട്ടി വിശ്വാസ പരി
പ�ോഷണത്തിനും വികസന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കും തടസം 
നില്‍ക്കുന്ന പ്രവണത വര്‍ധിക്കുന്നു എന്നതാണ്. പ്രതി
സന്ധികളുടെ നൂലാമാലയില്‍ ഞെരുങ്ങുമ്പോഴും അതി
രൂപത സുനിശ്ചിതമായ ഒരു നല്ല ഭാവി പ്രത്യാശയ�ോടെ 
ഉറ്റുന�ോക്കുന്നു. 2025-26 കാലഘട്ടത്തിലേക്കുള്ള ബി.സി.
സി. തലം മുതല്‍ പങ്കാളിത്ത സംവിധാനത്തിലേക്കുള്ള 
നവനേതൃത്വത്തോട�ൊപ്പം പ്രത്യാശയ�ോടെ തീര്‍ഥാടനം 
ചെയ്യുവാന്‍ നമുക്കും സാധിക്കണം. 

	ബ ി.സി.സി.യൂണിറ്റുകള്‍ പ്രവര്‍ത്തനസജ്ജവും 
ഫലദായകവുമാക്കുവാന്‍ അവ സ്ഥാപിതമായതിന്റെ 
ലക്ഷ്യം മനസിലാക്കേണ്ടത് അത്യാന്താപേക്ഷിതമാണ്. 
ഈ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ നിലവിലെ കുടുംബയൂണിറ്റുകളില്‍ 
എത്രമാത്രം കൈവരിക്കപ്പെടുന്നുവെന്ന് വസ്തുനിഷ്ഠവും 
സത്യസന്ധവുമായി വിലയിരുത്തപ്പെടണം. എല്ലാം പങ്കു
വയ്ക്കുകയും എല്ലാവരുടെയും ആവശ്യങ്ങള്‍ നിവര്‍ത്തിക്ക
പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു ആദര്‍ശ സമൂഹത്തിന്റെ സൃ
ഷ്ടിയാണ് ബി.സി.സി യൂണിറ്റുകള്‍ വഴി ലക്ഷ്യമിടുന്നത്. 

2025-26 കാലഘട്ടത്തിലേക്കുള്ള ബി.സി.സി. തലം മുതല്‍ പങ്കാളിത്ത 
സംവിധാനത്തിലേക്കുള്ള നവനേതൃത്വത്തോട�ൊപ്പം പ്രത്യാശയ�ോടെ 
തീര്‍ഥാടനം ചെയ്യുവാന്‍ നമുക്കും സാധിക്കണം. 
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ബി.സി.സി. പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ നേരിടുന്ന ചില വെല്ലുവിളികള്‍
	» അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹങ്ങള്‍ പ്രാര്‍ഥനാകൂട്ടായ്മകളും ചര്‍ച്ചാവേദികളുമാണെന്ന 

തെറ്റിധാരണ.
	» യൂണിറ്റുകളിലെ പുരുഷന്മാരുടെയും യുവജനങ്ങളുടെയും കുട്ടികളുടെയും പങ്കാളിത്തക്കുറവ്.
	» യൂണിറ്റുകളെ നയിക്കുവാനും ചര്‍ച്ചകള്‍ നിയന്ത്രിക്കുവാനും പ്രാപ്തരായ കാര്യശേഷിയും 

അര്‍പ്പണബ�ോധവുമുള്ള നേതൃത്വത്തിന്റെ അഭാവം.
	» വൈദികരുടെയും സന്യസ്തരുടെയും സമയക്കുറവും താല്പര്യക്കുറവും 
	» ഇടവക കൗണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങള്‍ക്ക് ബി.സി.സി. പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കെടുക്കുവാനുള്ള 

വൈമനസ്യം.
	» ശുശ്രൂഷാതല പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ യൂണിറ്റുകളില്‍ പങ്കുവയ്ക്കപ്പെടുന്നില്ല. 
	» ജനങ്ങളുടെ അനുദിന ആവശ്യങ്ങളും പ്രശ്നങ്ങളും വേണ്ടത്ര ഗൗരവത്തോടെ ബി.സി.സി.

കളില്‍ ചര്‍ച്ച ചെയ്യപ്പെടുന്നില്ല.
	» നേതൃത്വത്തിന് ആവശ്യമായ പരിശീലനങ്ങളുടെ അഭാവം.
	» ബി.സി.സി. യൂണിറ്റുകളുടെയും ശുശ്രൂഷാ സമിതികളുടെയും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ 

ഏക�ോപനവും ബന്ധവുമില്ലാത്ത അവസ്ഥ.
	» വചനാനുഭവമില്ലാത്ത ചര്‍ച്ചകള്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്ന പ്രശ്നങ്ങള്‍.

അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കാര്യക്ഷമമാക്കാന്‍
 ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങള്‍

	» വചനനാനുഭവം ലഭിക്കത്തക്കരീതിയില്‍ തിരുവചന പാരായണവും വചനവിചിന്തനവും 
ആകര്‍ഷകവും ക്രിയാത്മകവുമായ രീതിയില്‍ ക്രമീകരിക്കുക.

	» യൂണിറ്റ് യ�ോഗത്തില്‍ ബൈബിള്‍ ക�ൊണ്ടുവരികയും ബൈബിള്‍ കേന്ദ്രീകൃതമായി അംഗ
ങ്ങളുടെ ഇരിപ്പിടങ്ങള്‍ ക്രമീകരിക്കുകയും ചെയ്യുക.

	» വചനസന്ദേശത്തിന്റെ വെളിച്ചത്തില്‍ യൂണിറ്റ് അംഗങ്ങളുടെ, ഇടവകയുടെ, സഭയുടെ, പ�ൊ
തുസമൂഹത്തിന്റെ ആനുകാലിക വിഷയങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ചാവിധേയമാക്കി പ്രായ�ോഗിക തീരുമാന
ങ്ങള്‍ കൈക്കൊള്ളുക. 

	» പ്രതിമാസ യൂണിറ്റു യ�ോഗങ്ങള്‍ക്ക് മുന്നോടിയായി ഭാരവാഹികളുടെ എക്സിക്യൂട്ടീവ് യ�ോഗം 
കൂടി അജണ്ട തയ്യാറാക്കുകയും വേണ്ട മുന്നൊരുക്കങ്ങള്‍ നടത്തുകയും ചെയ്യുക.

	» വൈദികരെയും സന്യസ്തരെയും താല്പര്യപൂര്‍വം ക്ഷണിക്കുക; അവര്‍ യൂണിറ്റു പ്രവര്‍ത്തന
ങ്ങള്‍ക്ക് മുന്‍ഗണന നല്‍കി അനുഭാവപൂര്‍വ്വം പങ്കെടുക്കുക.

	» ഇടവകയിലെ വൈദികര്‍, യൂണിറ്റുകളില്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന സമര്‍പ്പിതര്‍, ഇടവക ബി.സി.സി. 
ക�ോ-ഓര്‍ഡിനേറ്റര്‍, റിസ�ോഴ്സ് ടീം അംഗങ്ങള്‍ എന്നിവര്‍ തമ്മില്‍ വ്യക്തമായ ആശയവിനി
മയം ഉറപ്പുവരുത്തുക; ഓര�ോ മാസത്തെയും യൂണിറ്റുയ�ോഗങ്ങളെയും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കു
റിച്ചുള്ള അവല�ോകനവും പ്ലാനിംഗും ഉറപ്പുവരുത്തുക.

	» ബി.സി.സി. യൂണിറ്റുകളെ മുതിര്‍ന്നവരുടെ വിശ്വാസ പരിശീലന വേദികളായി കണ്ടുക�ൊണ്ട് 
കൂദാശകള്‍, ദൈവീക പ്രമാണങ്ങള്‍, തിരുസഭയുടെ കല്പനകള്‍, സഭാപിതാക്കന്മാരുടെ പ്ര
ബ�ോധനങ്ങള്‍ എന്നിവയെക്കുറിച്ചുള്ള പഠനങ്ങളും ചര്‍ച്ചകളും ആകര്‍ഷകമായ രീതിയില്‍ 
അവതരിപ്പിക്കുക. 

	» ആരാധനാവത്സരത്തിലെ കാലങ്ങള്‍ക്കും പ്രാദേശിക ആഘ�ോഷങ്ങള്‍ക്കും ഊന്നല്‍ നല്‍കി
ക്കൊണ്ടുള്ള ക്രിയാത്മകമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ യൂണിറ്റുതലത്തില്‍ ക്രമീകരിക്കാവുന്നതാണ്. 

	» അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ താല്പര്യമില്ലാതെ മാറി നില്‍ക്കുന്നവരേ
യും, സ്ഥിരമായി പള്ളിയിലും യൂണിറ്റ് യ�ോഗങ്ങളിലും വരാത്തവരേയും കൂദാശകള്‍ സ്വീക
രിക്കാത്തവരേയും നിരന്തരമായ ഭവന സന്ദര്‍ശനങ്ങളിലൂടെയും ക്രിയാത്മക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങ
ളിലൂടെയും ക്രമേണ ക്രിസ്തീയ കൂട്ടായ്മയില്‍ തല്പരരാക്കി തീര്‍ക്കേണ്ടതാണ്. 
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	» യൂണിറ്റുതല യ�ോഗങ്ങളില്‍ വിവിധ ശുശ്രൂഷാ സമിതികളുടെ പ്രവര്‍ത്തനറിപ്പോര്‍ട്ട് ഉത്തരവാ
ദിത്വപ്പെട്ട പ്രതിനിധികള്‍ അവതരിപ്പിക്കുകയും അതിനെ ആസ്പദമാക്കിയുള്ള ചര്‍ച്ചകള്‍ക്ക് 
ലീഡര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കുകയും ചെയ്യുക. 

	» കൗദാശിക ജീവിതത്തിന് വ്യക്തികളെയും കുടുംബങ്ങളേയും ഒരുക്കുകയും പ്രേരിപ്പിക്കുക
യും ചെയ്യുക.

	» കൂട്ടായ്മ വളര്‍ത്തുന്നതിനുതകുന്ന ക്രിയാത്മകമായ നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കി ഇടവക വികാരി
യെയും കൗണ്‍സിലിനേയും സഹായിക്കുക.

	» വ്യക്തികളെ തേജ�ോവധം ചെയ്യുന്നതും സാഹ�ോദര്യത്തിന് വിരുദ്ധവുമായ ചര്‍ച്ചകള്‍ക്കും 
സംഭാഷണങ്ങള്‍ക്കും ഇടനല്‍കാതെ സൂക്ഷിക്കുക.

	» അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹത്തിന്റെ സാധാരണ യ�ോഗങ്ങളില്‍ ആര്‍ഭാടപൂര്‍വ്വമായ 
ആഘ�ോഷങ്ങളും സല്‍ക്കാരങ്ങളും ഒഴിവാക്കുക.

	» വിശേഷ അവസരങ്ങളിലും യൂണിറ്റിന്റെ നാമഹേതുവായ വിശുദ്ധരുടെ തിരുനാള്‍ അവസര
ങ്ങളിലും ക്രിയാത്മകവും അര്‍ഥപൂര്‍ണവുമായി ആഘ�ോഷിക്കുവാന്‍ വേണ്ട ക്രമീകരണങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാന്‍ ഭാരവാഹികള്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്. 

	» ഇടവക കൗണ്‍സിലിന്റേയും, ഉപസമിതികളുടെയും തീരുമാനങ്ങള്‍ യൂണിറ്റുകളില്‍ അവത
രിപ്പിച്ച് നടപ്പിലാക്കുക. യൂണിറ്റു/വാര്‍ഡുകളില്‍ നിന്നുള്ള നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ അവരുടെ പ്രതിനി
ധികളായ കൗണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങള്‍ വഴി ഇടവക കൗണ്‍സില്‍ യ�ോഗങ്ങളിലും ഉപസമിതി 
സമ്മേളനങ്ങളിലും ചര്‍ച്ച ചെയ്യുവാനായി  അറിയിക്കുക.

	» യൂണിറ്റ് യ�ോഗങ്ങളില്‍ ഫലപ്രദമായി വചന വിചിന്തനം നടത്തുവാനും, ആര�ോഗ്യകരമായി 
ചര്‍ച്ചകള്‍ നയിക്കുവാനും അതിരൂപത - ഫെറ�ോനാതലത്തില്‍ ബൈബിള്‍, ദൈവശാസ്ത്രം, 
കൗണ്‍സലിംഗ്, ലാമ്പ് തുടങ്ങിയ ക�ോഴ്സുകള്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയ അംഗങ്ങളെയും, ആശയ
വിനിമയ പാടവവും താത്പര്യവുമുള്ള മറ്റ് അംഗങ്ങളെയും ഉള്‍പ്പെടുത്തി  ഇടവകതലത്തില്‍ 
റിസ�ോഴ്സ് ടീമിന് രൂപം നല്‍കുക. 

	» കിടപ്പുര�ോഗികള്‍ക്കും മാരകര�ോഗം ബാധിച്ചവര്‍ക്കും ഭിന്നശേഷിക്കാര്‍ക്കും ഏകസ്ഥര്‍ക്കും 
സാമ്പത്തികമായി പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്നവര്‍ക്കും അശരണര്‍ക്കും പ്രത്യേക പരിഗണനയും 
കരുതലും സഹായവും നല്‍കാന്‍ വേണ്ട ക്രമീകരണങ്ങള്‍ ചെയ്യുക.

	» യൂണിറ്റുകളില്‍ വിദ്യാഭ്യാത്തിന് മുന്‍പന്തിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവരെ അനുമ�ോദിക്കുന്നത�ോട�ൊപ്പം 
പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്ന വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കും ശ്രദ്ധ നല്‍കേണ്ടതാണ്.

ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ ധാരാളമായി ഉണ്ടെങ്കിലും പ്രത്യാശാ 
നിര്‍ഭരമായി ഈ കാലയളവിനെ നമുക്ക് ന�ോക്കികാണാം. 
ദുര്‍വാര്‍ത്തകളെക്കുറിച്ചുള്ള അവബ�ോധം കര്‍ത്തവ്യ നി
ര്‍വഹണത്തിന് നമ്മെ ഉത്തേജിപ്പിക്കണം. സുവിശേഷ
വത്ക്കരണമാണ് സഭയുടെ ദൗത്യമെങ്കില്‍ ഈ ദൗത്യം 
പ്രാദേശിക സഭയായ തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയില്‍ 
നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെടുക, യാഥാര്‍ഥ്യമാക്കപ്പെടുക ശുശ്രൂഷ
കളിലൂടെയാണ്. കുടുംബകൂട്ടായ്മകളുടെ ശാക്തീകര
ണത്തിലൂടെ ശുശ്രൂഷകള്‍ പ്രവര്‍ത്തനസജ്ജമാക്കാം. 
പ്രത്യാശയുടെ വക്താക്കളാകാന്‍ നവനേതൃത്വത്തിന് 
സാധിക്കട്ടെയെന്ന് പ്രാര്‍ഥിക്കുന്നു.

	 ക്രിസ്തുമസിന്റെയും പുതുവത്സരത്തിന്റെയും 
ഈ അവസരത്തില്‍ വിവിധ തലങ്ങളിലെ ഭാരവാഹിത്വം 
ഏറ്റെടുത്തുക�ൊണ്ട് കാലിത്തൊഴുത്തില്‍ ഭൂജാതനായ 
ഉണ്ണിയേശുവിന്റെ ശാലീനതയും ലാളിത്യവും ഉള്‍ക്കൊ
ണ്ട് പ്രവര്‍ത്തിക്കുവാനുള്ള ദൈവാനുഗ്രഹം നമുക്കെല്ലാ
വര്‍ക്കും ഉണ്ടാകട്ടെ. 
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വിശപ്പ് വെന്ത കലത്തിൻ മണം
കുട്ടികളെ മാടിവിളിച്ചു

പാറക്കെട്ടിൽ നിന്നും
ചേറ്റുകുളത്തിൽ നിന്നും
വായും വയറും തുറന്നവർ
പാഞ്ഞു വന്നു.

അരയിൽ നെറ്റ് പ�ോയ
സെൽഫ�ോൺ വെറുതേ ചിമ്മിക്കിടന്നു.

പാഠം പഠിക്കാത്തൊരുണ്ണിയെ
കാറ്റ് ക�ൊഞ്ഞനം കുത്തി
പഠിച്ചിട്ടും എഴുതാത്തൊരുണ്ണിയെ 
കറുത്തവാവ് കട്ടോണ്ട് പ�ോയി.

ഏട്ടിലും മേട്ടിലും അക്ഷരങ്ങൾ
പാഞ്ഞു നടന്നു. അക്കങ്ങളുടെ കാര്യം
പിന്നെ പറയുകയേ വേണ്ട.
വെയിൽപ്പുറത്തുണ്ണികൾ
തുമ്പികളെപ്പോലെ
കാറ്റും പറഞ്ഞില്ല
കാറും പറഞ്ഞില്ല
ക�ൊല്ലപ്പരീക്ഷകൾ
മാറി മറിഞ്ഞു പ�ോയ്

മുളന്തണ്ടു കെട്ടി
പുറo പുല്ല് മേഞ്ഞും
പുരകെട്ടി നാട്ടി
ക�ൊടികുത്തി നിർത്തി

കുഞ്ഞനന്തൻ മാഷ്
കുട ചരിച്ചും
കണ്ണാടി തുടച്ചു വെച്ചും
ഇളം തിണ്ണയും വിട്ട്
ഇടവഴിയും വിട്ട്
കുന്നിന്നരയില�ൊഴു
കുന്നൊരാറിന്റെ
കുന്നിമണികളെ
കേക്കാതെ മിണ്ടാതെ
കുന്നിറങ്ങിപ്പോയ പ�ോക്ക്.

പലവുരു പുള്ളു
പറഞ്ഞതു പ�ോലെ
വട്ടം പിടിച്ചും വഴുതയ�ൊടിച്ചും
കെട്ടിവളച്ചൊരു മുറ്റം
കുട്ടികളില്ലാതെ വിമ്മി

ചുറ്റും കലപില കൂട്ടാതെ
മിണ്ടാതെ, കുട്ടികൾ വാടിത്തളർന്നു.

വായനശാല തുറന്നിട്ടു
കാട�ൊരു പൂക്കൂട
തട്ടിമറിച്ചു.
പൂമണം കേട്ടവര�ോടി
തളിരില പുസ്തകത്താള് തുറന്നു.
വാലുകുലുക്കിയും വാലാട്ടിപ്പക്ഷിയും
ഒപ്പമിരുന്നു പഠിച്ചു.

മണ്ണ് പറഞ്ഞതും
വിണ്ണ് കനിഞ്ഞതും
പാടം വിളഞ്ഞതും
ക�ൊയ്തു നിറഞ്ഞതും
പായും പെരും വെള്ളം
കുന്നു തടഞ്ഞതും
കാട്ടിൻ പെരും വേരാൽ
മണ്ണ് പ�ൊതിഞ്ഞതും
ഒപ്പാരി കേട്ടൊരു
ക�ൊമ്പൻ കിതച്ചതും
പത്തുപേര�ൊന്നിച്ച്
കൂര മെനഞ്ഞതും
അപ്പാടെ കണ്ടു ചിരിച്ചു.

കാലപ്പരപ്പിൽ കടുംതുടി കേട്ടവർ
ചുറ്റും കരുതൽ പടർപ്പുകൾ തീർത്തവർ
ഒറ്റമരമായി നിന്നു
കാട�ൊര�ൊറ്റക്കുട നീർത്തി നിന്നു
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നവ ഉദാരവത്ക്കരണത്തിന്റെയും (New liberalism) 
ആഗ�ോള കുത്തകമുതലാളിമാരുടെ അധികാര

വ്യാപനത്തിന്റെയും ല�ോകരാഷ്ട്രങ്ങളുടെ യുദ്ധപ്പനിയുടെയും 
അധിനിവേശ താത്പര്യങ്ങളുടെയും വിരാമമില്ലാതെ തുടരുന്ന 
വംശീയകലാപങ്ങളുടെയും പലായനങ്ങളുടെയും സങ്കീര്‍ണ
മായ ഈ കാലത്ത് അരികുകളിലേക്ക് നീക്കപ്പെട്ടുക�ൊണ്ടിരി
ക്കുന്നവര്‍ ഭൂപടങ്ങളില്‍ നിന്നുതന്നെ അപ്രത്യക്ഷമാകുകയാണ്. 
'മികവുള്ളവര്‍ മാത്രം അതിജീവിക്കും' എന്ന ഡാര്‍വീനിയന്‍ 
തിയറിയുടെ ക്രൂരത പ്രബലരുടെ നിഷ്ക്കരുണമായ മുന്നേറ്റത്തില്‍ 
കാണുമ്പോള്‍ ആവാസവ്യവസ്ഥകളില്‍ നിലക�ൊള്ളുകയും പ്ര
കൃതിയുടെ ജീവസമവാക്യങ്ങളെ അനുസരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
സമാന്തരജീവിതങ്ങള്‍ക്ക് അതിജീവനം അസാധ്യമാകുകയാണ്.

 	 പരിസ്ഥിതിസൗഹൃദജീവിതങ്ങള്‍ ഒരു കാല്പനികത
യിലെന്നോണം താളുകളിലേക്ക് മറയുമ്പോഴും കീഴാളരുടെ 
കരുത്തിന് പുതിയ ഊര്‍ജ്ജം പകര്‍ന്നുകിട്ടുന്നത് പാരിസ്ഥിതി
കദര്‍ശനങ്ങളും ബദല്‍ വികസനനയങ്ങളും സമ്പദ് വ്യവസ്ഥക
ളുമായി ഭൂമിയുടെ അവകാശികള്‍ സാവധാനമെങ്കിലും ക്രമേണ 
മുന്നേറുന്നതുവഴിയാണ്. ഇത് ജനപ്രതിര�ോധത്തിന്റെ കാലമാണ.് 
ഭൂമിയെന്ന ഗ്രഹത്തെയും അതിലെ ആവാസവ്യവസ്ഥകളെയും 
അപൂര്‍വവിഭവങ്ങളെയും വരും തലമുറകള്‍ക്കായി കാത്തുവ 
യ്ക്കാന്‍ പ്രതിജ്ഞയെടുക്കുന്നവര്‍ പുതിയതലമുറകളില്‍ കൂടുത
ലായി കാണുന്നു എന്നത് ആശാവഹമാണ്.

 	 യുദ്ധങ്ങളുടെയും കലാപങ്ങളുടെയും കെടുതികളാല്‍ 
നിര്‍ബന്ധിതമായി കുടിയിറക്കപ്പെട്ടവര�ോട്, സ്വന്തം രാജ്യവും 
പാര്‍പ്പിടവും കയ്യേറ്റം ചെയ്യപ്പെട്ടവര�ോട്, ര�ോഗികളും വൃദ്ധരും 
അനാഥബാല്യങ്ങളും പെരുകുന്ന ല�ോകത്തോടുതന്നെ പക്ഷം 
ചേര്‍ന്നുക�ൊണ്ട് സമാധാനത്തിനും സുസ്ഥിരവികസനത്തിനും 
കാരുണ്യത്തിനുംവേണ്ടി ആഗ�ോള കത്തോലിക്കാസഭയുടെ അധ്യ
ക്ഷനായ ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ നല്കുന്ന സമാന്തരസന്ദേശങ്ങള്‍ക്ക് 
വ്യാപകമായ സ്വീകാര്യം ലഭിക്കുകയാണ്. ദുര്‍ബലര്‍ക്കൊപ്പം, 
ദരിദ്രര്‍ക്കൊപ്പം, അഭയാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കൊപ്പം ഭിന്നലിംഗവ്യക്തി
ത്വങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം സഞ്ചരിക്കുക എന്ന ആഹ്വാനം ല�ോകത്തില്‍ 
പുതിയ�ൊരു നീതിപാഠമാവുകയാണ്.
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 	കെ നിയയില്‍ നിന്നുള്ള പ്രമുഖചിന്തകയും എഴു
ത്തുകാരിയുമായ ഡ�ോ. മരിയന്‍ നെകേസാ ഇങ്ങനെ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു; "വരേണ്യതയുടെ പലമുഖങ്ങള്‍ 
- പുരുഷാധിപത്യവും വംശീയവിവേചനവും നവക�ോള
നീകരണവും വര്‍ഗീയമായ അടിച്ചമര്‍ത്തലുകളും മുത
ലാളിത്തവും ഒന്നായിച്ചേര്‍ന്നുക�ൊണ്ട് സ്ത്രീകളെയും 
ദുര്‍ബലസമൂഹങ്ങളെയും ഇതരലിംഗവ്യക്തിത്വങ്ങളെയും 
പരിസ്ഥിതിയെയും ഭൂമിയുടെ വിഭവസ്രോതസ്സുകളെയും 
ചൂഷണം ചെയ്യുകയും ഇകഴ്ത്തുകയും അടിച്ചമര്‍ത്തുക
യും ചെയ്യുന്നു. അക്രമാസക്തമായ വിധത്തിലാണ് അധി
നിവേശസമ്പദ് വ്യവസ്ഥ വിഭവസമാഹരണം നടത്തുന്ന
ത.് ആവാസവ്യവസ്ഥകള്‍ തകര്‍ക്കുന്ന, പരിസ്ഥിതിയുടെ 
ഭാഗമായി മനുഷ്യവംശത്തെക്കണ്ടുള്ള സുസ്ഥിരവികസനം 
നിരാകരിക്കുന്ന, തെക്കന്‍ രാഷ്ട്രങ്ങളുടെമേല്‍ വടക്കന്‍ 
രാഷ്ട്രങ്ങള്‍ മേല്ക്കൈ നേടുന്ന, സ്ത്രീകള്‍ക്കും ഇതരലിം
ഗവ്യക്തിത്വങ്ങള്‍ക്കും ഇടം നല്കാതിരിക്കുന്ന എല്ലാ പ്രവ
ര്‍ത്തനങ്ങളും അധിനിവേശത്തിന്റെ പല അവതാരങ്ങ
ളായിത്തന്നെ തിരിച്ചറിയണം. ഇവര്‍ സംയ�ോജിതമായി 
മുന്നോട്ടുവയ്ക്കുന്ന സാമൂഹിക-സാംസ്കാരിക വിശകലന
ങ്ങളും പാഠങ്ങളും മറികടക്കുന്ന സത്യാനന്തരവാദങ്ങള്‍ 
ജനപ്രതിര�ോധത്തിന്റേതാണ്.

 	 ഉടമയും അടിമയും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിലേ
ക്കാണ് ഇന്ന് ജനാധിപത്യം വീണുടഞ്ഞിരിക്കുന്നത് 
നിരവധി ജീവിതങ്ങള്‍ നഷ്ടമാക്കിക്കൊണ്ടു നാം നേടിയ 
സ്വാതന്ത്ര്യം, നീതി, സാഹ�ോദര്യം തുടങ്ങിയ മൂല്യങ്ങള്‍ 
ദുര്‍ബ്ബലവാദങ്ങളായി നിജപ്പെടുത്തുന്ന ആധിപത്യ പ്രവണ
തകളുടെ നയങ്ങള്‍ വരേണ്യബ്രാഹ്മണ്യത്തിന്റേതുമാണ്. 
ചാതുര്‍വര്‍ണ്യവ്യവസ്ഥയിലെന്നപ�ോലെ ജാതിവിവേചനം 
അതിരൂക്ഷമാകുമ്പോള്‍ സ്വാര്‍ഥമായ അധിനിവേശാസ
ക്തിയ�ോടെ പുരുഷാധിപത്യവ്യവസ്ഥ കൂടുതല്‍ ശക്തമായ 
സാന്നിധ്യമാകുന്നു. തങ്ങള്‍ നിര്‍ണയിക്കുന്ന 'രാജ്യ'ത്തി
ലെ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടേണ്ട, സംരക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ട 'പ്രജകള്‍' 
മാത്രമായി വ്യവഹാരം ചെയ്യപ്പെടേണ്ട, ജംഗമസ്വത്തായി 
കീഴാളര്‍ മാറുകയാണ. ്ഇവരുടെ കൂട്ടംകൂട്ടമായ ക�ൊന്നൊ
ടുക്കലാണല്ലോ കലാപങ്ങളിലും യുദ്ധങ്ങളിലും എതിരാ
ളികളെ സമ്മര്‍ദ്ദതന്ത്രത്തിലകപ്പെടുത്തുന്നതും. അഹന്ത 
കാരണമുള്ള ബലവാന്റെ ധര്‍മ്മത്തിന്റെ പരിച്ഛേദമാണ് 
പരമ്പരാഗതസമൂഹങ്ങളിലേക്കും കുടുംബങ്ങളിലേക്കും 
ദുര്‍ബലവിഭാഗങ്ങളിലേക്കും പകര്‍ന്നുവീഴുന്നത്.

 	 ലിംഗവിവേചനങ്ങള്‍ക്കെതിരെയും ജാതി-മത-പ്രാ
ദേശിക-വംശവിവേചനങ്ങള്‍ക്കെതിരെയുമുള്ള പ്രതിര�ോ
ധത്തിന്റെ സഹനവിപ്ലവങ്ങളിലേക്ക് മനുഷ്യാവകാശപ്രവ
ര്‍ത്തകരും സാമൂഹികനീതിക്കായി ശബ്ദമുയര്‍ത്തുന്നവരും 
വന്നുക�ൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യരെയും ഇതരപ്രകൃതി
വിഭവങ്ങളെയും ഉപഭ�ോഗങ്ങള്‍ മാത്രമായിക്കണ്ട് ചൂഷണം 
ചെയ്ത് അവരെ ഭീതിയിലാക്കുന്ന പുരുഷാധികാരവ്യവ
സ്ഥയ്ക്കെതിരെയാണ് ജനം പ്രതിര�ോധമുയര്‍ത്തുന്നത്.

 	 ജനാധിപത്യത്തെ നിര്‍വചിക്കുമ്പോള്‍ സമൂഹ
ത്തെ നിര്‍ണയിക്കുന്ന ഓര�ോ കാര്യത്തിലും തീരുമാന
മെടുക്കേണ്ടത് സമൂഹത്തിലെ എല്ലാ വിഭാഗങ്ങളുടെയും 
പ്രാതിനിധ്യമുള്ളവരാകണം എന്നാണല്ലോ. നീതിയും സാ

ഹ�ോദര്യവും സ്വാതന്ത്ര്യവും ഓര�ോ വ്യക്തിക്കും അനുഭവി
ക്കാന്‍ കഴിയുമ്പോള്‍ മാത്രമേ അവസരസമത്വത്തിലൂടെ 
മനുഷ്യാന്തസ്സോടെ  ഒരു വ്യക്തിക്ക് പുലരാനാകൂ. ഇത് 
നിഷേധിക്കപ്പെടുന്ന വിഭാഗം 'കീഴാളത' അനുഭവിക്കു
ന്നു. ജാതീയമ�ോ വംശീയമ�ോ ആയ കീഴാളതയ�ോളം 
വലുതാണ് ലിംഗപരമായ കീഴാളതയും. സമൂഹത്തെയും 
വ്യക്തികളെയും പലതട്ടുകളിലായിക്കാണുന്ന വരണ്യേ
നയങ്ങള്‍ എതിര്‍ത്തുക�ൊണ്ട് വൈവിധ്യങ്ങളെ അംഗീ
കരിക്കാനും സുരക്ഷിതത്തിന്റെയും സംരക്ഷണത്തിന്റെ
യും നിരര്‍ഥവാദങ്ങള്‍ വകഞ്ഞുക�ൊണ്ട് വ്യക്തികളുടെ 
അനന്തസാധ്യതകളെ സമൂഹത്തിനും അവരവര്‍ക്കും 
ഗുണപ്രദമാക്കുന്നതിനുള്ള ബദല്‍ രാഷ്ട്രീയമാണ് സ്തീ 
വാദത്തിനുള്ളത്. അത് നിരന്തരം അധിനിവേശത്തെയും 
ആധിപത്യത്തിന്റെ ആക്രമണത്തെയും പ്രതിര�ോധിക്കു
ന്നു.

 	 സ്ത്രീവാദരാഷ്ട്രീയമെന്നത് പുരുഷന്മാര�ോടുള്ള 
പ�ോരാട്ടമല്ല; ലിംഗവിവേചനത്തിനെതിരെയും അധിനിവേശ
നയങ്ങള്‍ക്കെതിരെയുമുള്ളതാണ. ്മനുഷ്യരെന്ന നിലയില്‍ 
എല്ലാവര്‍ക്കും തുല്യ അവകാശങ്ങള്‍ക്ക് അര്‍ഹതയുണ്ട്. 
കേവലം പ്രയ�ോജനകാരിത്വം മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊ
ണ്ട്, ആജീവനാന്തം care takers മാത്രമായി സ്ത്രീകളെ 
കാണുന്നത് അനീതിയും മനുഷ്യാവകാശലംഘനവുമാ
ണ.് പരമ്പരാഗതമായ ലിംഗപദവികാഴ്ചകളെയും കര്‍മങ്ങ
ളെയും പുതുസമൂഹത്തിന്റെ ബ�ോധ്യങ്ങളിലേക്ക് പരിവ
ര്‍ത്തിപ്പിക്കേണ്ടതുണ്ട്. സമൂഹത്തിന്റെ മുന്നേറ്റത്തിലേക്ക് 
വിവേചനങ്ങളില്ലാത്ത സാധ്യതകളെയാണ ്ഈ പ്രതിര�ോധ 
രാഷ്ട്രീയം മുന്നില്‍ കാണുന്നത.് വികേന്ദ്രീകൃതജനാധി
പത്യശൈലി കുടുംബങ്ങളിലും ചെറുകൂടിവരവുകളിലും 
പരിശീലിക്കപ്പെടണം. ഏകാധികാരപ്രവണതകള്‍ക്ക് 
ബദലുകള്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടണം. സ്ത്രീശക്തീകരണപരി
പാടികള്‍ ഏകപക്ഷീയമാകുകയും സ്ത്രീകള്‍ തന്നെ 
പുരുഷാധിപത്യമാതൃക പകര്‍ന്നെടുക്കുകയും ചെയ്യു
ന്നത് വില�ോമകരമാണ്. അധിനിവേശസ്വഭാവങ്ങള്‍ മാ
റ്റിയെടുക്കുന്നതാണ് പരിഷ്കൃതസമൂഹത്തിന്റെ ലക്ഷ്യവും 
ലക്ഷണവും. അതില്‍ ഇതരകീഴാളതകള്‍ക്കൊപ്പം ലിം
ഗവിവേചനമെന്ന കീഴാളതയും നീക്കം ചെയ്യുന്നതിലേ
ക്കുള്ള ആഹ്വാനമായിക്കൂടി പ�ോപ്പ് വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന 
സിനഡാലിറ്റിയെ വ്യാഖ്യാനിക്കാം.
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തീവ്രമെന്നും ആവേശഭരിതമെന്നും ഒക്കെ 
വിശേഷിപ്പിക്കാവുന്ന ഒരു കാലത്തിന്റെ 

സന്തതികള�ോ പ്രതിനിധികള�ോ അല്ല നാമിപ്പോള്‍. ഒന്നി
നേയും പുറക�ോട്ടു ക�ൊണ്ടുവരാന്‍ കഴിയാത്തവിധം 
നിമിഷങ്ങള്‍ പ്രതീക്ഷകളെ ക�ൊലചെയ്തു കഴിഞ്ഞു. 
ഹൃദയത്തില്‍ ആഞ്ഞു പതിക്കുന്ന അകലങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ
യിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്. തമ്മില്‍ ഇണങ്ങാത്ത ഒരു 
ആകാശവും ഭൂമിയുമാണിപ്പോള്‍ നമുക്കുള്ളത്. ര�ോഗാ
തുരമായ കാലത്തിന്റെ തീക്ഷ്ണതയില്‍ എല്ലാം മരവിച്ചു 
പ�ോകുമ�ോ എന്ന ഭീതി മനുഷ്യനെ മൂടി നില്‍ക്കുകയാണ്. 
ഭീതി കഴുകിക്കളയുന്ന ഒരു തീര്‍ത്ഥകുടമായി ആകാശം 
മാറേണ്ടിയിരുന്നു. വൈദ്യഗുണങ്ങള്‍ ഞെരുങ്ങി വസിക്കേ
ണ്ട ഇടമായി ഭൂമിയെ തര്‍ജ്ജമപ്പെടുത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
എങ്കില്‍ മാത്രമേ വെളിച്ചത്തിന്റെ ഊര്‍ജ്ജം പ്രവഹിക്കു
ന്ന ഒരു സ�ോളാര്‍ അനിമലായി (Solar Animal) മനുഷ്യന് 
മാറാന്‍ കഴിയൂ. ക്രിസ്തു ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പുതുപ്പിറവിക്ക് 

തമ്മില്‍ ഇണങ്ങാത്ത ഒരു ആകാശവും 
ഭൂമിയുമാണിപ്പോള്‍ നമുക്കുള്ളത.്
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നിറയെ വെളിച്ചത്തുരുത്തുള്ള മനുഷ്യാകൃതിയ�ോട് ആഭി
മുഖ്യമുണ്ട്. ര�ോഗാതുരമായ കാലം ശീഘ്രഗാമിയാണ്. 
അവിടെ മനുഷ്യന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന മുതിര്‍ച്ച പ്രാപിച്ച  
ഉണര്‍ച്ച എന്നത് ഒരു പുതിയ ജീവിതമാണ്. നമ്മള്‍ ര�ോ
ഗകാലത്തിന്റെ തടവുകാരാണ്. അത് ശാരീരികം മാത്ര
മല്ല, നാം വ്യാപരിക്കുന്ന എല്ലാ സങ്കേതങ്ങളും ഉണര്‍ച്ച 
ക�ൊതിക്കുന്നവയാണ്. വാളിന്റെ വായ്ത്തലപ�ോലെ ര�ോ
ഗാതുരകാലം മൂര്‍ച്ചവെയ്ക്കുമ്പോള്‍ അതിന്റെ അഗ്രത്തി
ല്‍ കുരുങ്ങി മനുഷ്യന്‍ പിടയുകപ�ോലും ചെയ്യുന്നുണ്ട്. 
മനുഷ്യന്റെ ബുദ്ധിപരമായ ജീവിതത്തിനുപ�ോലും പുന
ര്‍നിര്‍മ്മിതി ആവശ്യമാണ്. 

സച്ചിദാനന്ദന്റെ 'ഒരു ചെറിയ വസന്തം' എന്ന 
കാവ്യപുസ്തകത്തില്‍ 'രണ്ടും  നാലും' എന്ന ശീര്‍ഷക
ത്തില്‍ ഒരു കവിതയുണ്ട്. അതില്‍ ഒരു ഉപശീര്‍ഷകമുണ്ട് 
- 'ജനാധിപത്യം'. ഒരാള്‍ അയാളെത്തന്നെ മാനസികമാ
യി കെട്ടഴിച്ചുവിടുന്നതില്‍ അതിജീവനത്തിന്റെ യുക്തിയു
ണ്ടെന്ന് ആ വരികള്‍ തെളിയിക്കുന്നു. ക്ലാസിഫിക്കേഷന്‍ 
ഓഫ് മാന്‍ (Classification of man) എന്നതുപ�ോലും ഈ 
അതിജീവനത്തിന്റെ മറുഭാഷ്യമാണ്. ഭാവനയില്‍ നെയ്ത 
പ്രതീക്ഷയുടെ ധൈര്യമാണ് പുതിയതാവാന്‍ (ഇപ്പോള്‍) 
ഒരാളെ ക്ഷണിക്കുന്നത്. 'ജനാധിപത്യം' എന്ന കവിത 
മനുഷ്യരെ കള്ളിതിരിച്ചു കാണിക്കുകയാണ്. 

മനുഷ്യര്‍ രണ്ടുതരമുണ്ട്.
ഞങ്ങളും നിങ്ങളും
നിങ്ങളെ നിര്‍വചിക്കാന്‍
പലവഴികളുണ്ട്:
ഒരു ജാതി, ഒരു മതം, 
ഒരു ദേശം, ഒരു കക്ഷി,
ഒരു ക�ൊടി, ഒരു ശത്രു
നിങ്ങളെ നിര്‍വചിക്കാന്‍
എളുപ്പമാണ്:
ഞങ്ങളല്ലാത്തവര്‍.
(ജനാധിപത്യം / സച്ചിദാനന്ദന്‍)

മനുഷ്യനെ ഒരു മതേതര പൂവായി മിസ്റ്റിക ്കവികള്‍ 
ചിത്രീകരിക്കുന്നതിനു പിന്നില്‍പോലും ഈ ഞങ്ങളാക
ലിന്റെ രാഷ്ട്രീയമാണ് പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്. വീണപൂവുക
ള്‍ സഞ്ചരിക്കാറില്ല. അവ ചെടിയിലേക്ക് തിരിച്ചു കയറി 
ഇരിപ്പിടം വീണ്ടെടുക്കുന്നുമില്ല. എന്നിട്ടും നാം അവയുടെ 
സൗന്ദര്യവും ഗന്ധവും ഓര�ോ തവണയും വീഴ്ചയുടെ കു
റവുകള�ോടെതന്നെയാണ് ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നത്. മനുഷ്യന് 
എല്ലാം ഓര�ോ ജയിലറകളാണ്. അതേസമയം അതു സ്വാ
തന്ത്ര്യത്തിന്റെ ഒടിയാത്ത കവാടവുമാണ.് മാറ്റമില്ലായ്മയുടെ 
ദാര്‍ഢ്യമുള്ള ശബ്ദം പഴയ ആകാശത്തേയും പഴയഭൂമി
യേയും കെട്ടിയിടുന്നുണ്ട്. മനുഷ്യന് നിഗൂഢമായ ചില 
പവിഴത്തിളക്കങ്ങളുണ്ട്. അതില്‍നിന്ന് ഞങ്ങളാകലിന്റെ 
നന്മകള്‍ തെന്നിമാറിപ്പോകുന്നുമുണ്ട്. നിങ്ങള്‍ ആകാന്‍ 
എളുപ്പമാണ്. നിലപാടില്ലാത്ത മനുഷ്യനാകാം. മതം മാറി
ക്കൊണ്ടേയിരിക്കാം. ദുഷ്ടന്മാര�ോട�ൊപ്പം കക്ഷിചേരാം. 
ശത്രുക്കളെ സൃഷ്ടിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കാം.

കാരുണ്യം ആത്മീയബ�ോധത്തിന്റെ ഉല്പന്നമാണ്. 
ശൂന്യതയില്‍നിന്നും മെനഞ്ഞെടുത്ത വിചാരത്തിന്റെ രൂ

പമല്ല സ്നേഹം. മനുഷ്യനില്‍നിന്നും ഒഴുകിപ്പോയ കുറേ 
സുകൃതങ്ങളുണ്ട്. അതിനെയ�ൊക്കെ വീണ്ടെടുക്കാത്തിട
ത്തോളം കാലം പ്രസാദാത്മകത്വം നഷ്ടപ്പെട്ട ആകാശവും 
ഭൂമിയും മറച്ചുപിടിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കും. മനുഷ്യന്‍ എന്ന 
സത്ത പ്രൗഢഭാവനയുടെ നിര്‍മ്മിതിയല്ല. അത് സ്നേഹ
ത്തിന്റെ ഗാഢനിശ്ചയമാണ്. മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവ് പ�ൊ
ട്ടിച്ച് പുറത്തു വരുമ്പോള്‍ കണികാണേണ്ടത് പുതിയ 
ആകാശവും പുതിയ ഭൂമിയുമാണ്. ജി.ശങ്കരക്കുറുപ്പ് 
തന്റെ ഒരു കവിതയില്‍ പങ്കുവയ്ക്കുന്ന സന്ദേശം ശ്രദ്ധേയ
മാണ്. - "ജീവിതം ഒരു മഹാ ഭിന്നസംഖ്യയാണ്." അത് 
ഈ 'നിങ്ങളാകലിന്റെ തത്വമാണ് പുതച്ചുനില്‍ക്കുന്നത്. 
അപ്പോള്‍ പുതിയ "ഞങ്ങള്‍" / "നമ്മള്‍" ആകുക എന്നത് 
ഈ മഹാ ഭിന്നസംഖ്യയുടെ ചങ്ങല പ�ൊട്ടിക്കും മഹാ 
ഏക സംഖ്യയാകലിന്റെ താളുമുറിക്കലുമാണ്.

	സ് ലേവ�ോജ് നിസേക്കിന്റെ "പാന്‍ഡെമിക്! 
ക�ോവിഡ് 19 ഷെയ്ക്ക്സ് ദി വേള്‍ഡ്" എന്നൊരു പുസ്ത
കമുണ്ട്. അതില്‍ എലിസബത്ത് കുബ്ലര്‍ റ�ോസിന്റെ "ഓണ്‍ 
ഡെത്ത് & ഡൈയിംങ്ങ്" എന്ന പുസ്തകത്തിന്റെ സത്താം
ശങ്ങളെ ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ട്. അതില്‍ ര�ോഗകാലത്തിന്റെ 
അഞ്ചു ഘട്ടങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള നിരീക്ഷണങ്ങള്‍ പങ്കുവ
യ്ക്കുന്നുണ്ട്. നിഷേധം, ര�ോഷം, വിലപേശല്‍, വിഷാദം, 
സമ്മതിക്കല്‍ എന്നിവയാണ് ആ അഞ്ചുഘട്ടങ്ങള്‍. ര�ോ
ഗകാലത്തെ പ�ൊരുതി ത�ോല്പ്പിക്കുക എന്ന ചലഞ്ചാണ് 
നമുക്ക് മുമ്പിലേക്ക് വെയ്ക്കുന്നത്. ദിവസങ്ങളായി ക�ൊഴി
ഞ്ഞുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യവൃക്ഷങ്ങളെയാണ് നാം 
ഇപ്പോള്‍ എവിടെയും കാണുന്നത്. ക�ൊഴിഞ്ഞുമാറുന്നത് 
കരുണയുടെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും ഒക്കെ ഇലകളാണ്. 
ആകാശത്തിന്റെ ചൂടും വെളിച്ചവും ആവശ്യമുണ്ട്. ഒരു 
പുതിയ ഭൂമിയുടെ തണുപ്പും ഈര്‍പ്പവും അനിവാര്യമാ
ണ്.   
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തുരുമ്പിച്ച ചൂണ്ടക്കൊളുത്തിലലമാല തുള്ളവെ,
തഴമ്പിച്ച പങ്കായവിടവിന്നിടയില്‍ ഒരാള്‍ ചരി

ഞ്ഞുറങ്ങുന്നു
രക്ഷവയമ്പു പുരട്ടിയ ഉപ്പു പാത്രമേ,
കടല്‍ക്കിളിപ്പച്ചകള്‍ കൂകി വിളിക്കുന്നു
ഒടുങ്ങാത്ത നിലവിളിക്കൂട്ടത്തില്‍ നിന്നും
പുതിയ പടകിനെ മെല്ലെ കടലിലിറക്കുന്നു.
കടല്‍ പുറം തിരിഞ്ഞേ പ�ോകുന്നു,
പിണങ്ങിയ മുഖപരിഭവത്താലവ
വികൃതത്തിരകളെ തള്ളുന്നു
അറ്റമില്ലാത്തിടങ്ങളില�ൊഴുകിയ�ൊഴുകിയവ പരക്കുന്നു
രാത്രിയില്‍ തിരമുറിഞ്ഞൊച്ചവയ്ക്കുന്നു കരകളില്‍
കരകവിഞ്ഞ ദേഹത്തെ കിനാവുകാണുന്നു
ഒട്ടിച്ചുരുങ്ങിയ വയറിനെ ന�ോക്കുന്നു
കുഞ്ഞുമീനിന്റെ കവിളില്‍ 
ക്ഷതമേറ്റ പാടില്‍ ഉമ്മവയ്ക്കുന്നു
ആകാശത്തിലെ നക്ഷത്രക്കണ്ണുകളില്‍ 
ആശ്വാസക്കണ്ണെറിയുന്നു.
അവസ്ഥയുടെ ബലിപീഠത്തില്‍
കരഞ്ഞുതളരുന്ന കൂട്ടം പിരിഞ്ഞ കൂട്ടരെ
വീണ്ടും വീണ്ടും വഴിനടത്തുന്നു.
പലായനത്തിന്റെ ആധിചുമന്ന്

പഞ്ചാരമണലും മുഖം പ�ൊത്തുന്നു.
ഉച്ചിവെടിച്ച വെയിലിന്റെ ചുണ്ടിനെ 
സൂര്യന്‍ ക�ോരിക്കുടിച്ചു ദാഹമകറ്റുന്നു
കടലിലെ ജലശിഖരങ്ങളില്‍
കുട്ടികളെമ്പാടും കുളിയുടെ തീര്‍ഥം നുണയുന്നു.
കാഴ്ചക്കാരുടെ കാലുനനച്ച്
ഇത്തിരിനേരം ചിരിക്കുന്നു
ഞാനാകുന്ന പച്ചിലച്ചാറിനെ
പിഴിഞ്ഞെടുത്തു തുടുത്തോരേ
അഴുക്കിന്റെ പുതപ്പായി ചതുപ്പിലമര്‍ത്തിയ�ോരേ
ഹൃദയക്കണ്ണില്‍ കൃഷ്ണമണികളില്ലാത്തോരേ,
ഉപ്പാണ് ഞാന്‍
ജീവബിന്ദുവില്‍ തുളഞ്ഞു കേറാനുള്ള
കഠാരയാണ് ഞാന്‍...
അസ്ത്രവേഗം ത�ൊടുത്തുനില്‍ക്കും
കടലലയുടെ അഗ്രമാണ് ഞാന്‍.
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വായനയുടെ  ഭക്തിമുകുളങ്ങളെ ഉണർ
ത്തിയ ഒരു കൃതി ഈയിടെ വായിച്ചിട്ടില്ല. 

മാത്രമല്ല പരിശുദ്ധ മാതാവിന�ോടും യേശുക്രിസ്തുവി
ന�ോടുമുള്ള അകമഴിഞ്ഞ സ്നേഹത്തെയും ആരാധന
യേയും തൃപ്തിപ്പെടുത്താൻ കഴിയുന്ന ഒരു പുസ്തക 
വായന സമീപകാലത്ത് സംഭവിച്ചിട്ടുമില്ല. കെ പി അപ്പൻ 
എന്ന എഴുത്തുകാരൻ, അല്ല ബൈബിൾ വായനക്കാ
രൻ വായനാ ല�ോകത്തിന് ഒരു വിസ്മയത്തിന്റെ നക്ഷത്ര 
വെളിച്ചം തൂകിത്തന്ന കൃതിയാണ് 'ബൈബിൾ വെളി
ച്ചത്തിന്റെ കവചം'. വചനത്തിന്റെ സാക്ഷ്യവുംപേറി 
നടക്കാൻതുടങ്ങിയിട്ട് ഏറെ വർഷങ്ങളായി. അതിനാൽ
തന്നെ ബൈബിൾഗന്ധിയായി എഴുതപ്പെട്ട പുസ്തക
ങ്ങളുടെ വായന ഒരിക്കലും തൃപ്തി തന്നിട്ടില്ല. ഇപ്പോൾ 
ഈ പുസ്തകവായന തൃപ്തിതന്നു എന്നല്ല അതിനപ്പുറം 
ഒരു വിസ്മയല�ോകം ഉണ്ടാക്കിത്തരാൻ  കഴിഞ്ഞു എന്ന് 
പറയണം. യേശുവിനെ കൂടുതൽ അറിയാൻ, ആ വെളി
ച്ചത്തിന്റെ കവചം എത്ര ശക്തവും സുന്ദരവും ആണെന്ന് 
അറിയാൻ ഈ വായന സഹായിച്ചു. വാക്കുകളുടെ 
മൂർച്ചക�ൊണ്ടും പ്രയ�ോഗ സൗന്ദര്യംക�ൊണ്ടും അത് 
വായനക്കാരെ- ക്രിസ്തു സ്നേഹികളെ ആകർഷിക്കും. 

 പുസ്തകത്തിലേക്ക് :
ശൈശവകാലസ്മരണകൾ നിറഞ്ഞുനിൽക്കുന്ന 

ക്രിസ്മസ് ദിനത്തിന്റെ പ്രത്യേകതകൾ പറഞ്ഞുക�ൊണ്ടാ
ണ് ആദ്യ അധ്യായം ആരംഭിക്കുന്നത്. ഹൈസ്കൂൾ പഠ
നകാലത്ത് ലഭിച്ച ബൈബിൾ സമ്മാനം, ശ�ോഭിക്കുന്ന 
നക്ഷത്രങ്ങൾ അലങ്കരിച്ച വൃക്ഷങ്ങൾ ഇവയെല്ലാം മന�ോ
ഹരങ്ങൾ തന്നെയാണ്. യേശുവിന്റെ അത്ഭുതങ്ങളിൽ 
പരമപ്രധാനമായി ത�ോന്നിയത് സ്വന്തം വിശപ്പ് മാറ്റാൻ 
ക്രിസ്തു ഒരു അത്ഭുതവും കാണിച്ചില്ല എന്നതാണ്. ഇത് 
ഒരു വലിയ ചിന്തയുടെ ല�ോകംതന്നെ തുറന്നു തരുന്നു. 
മനുഷ്യനു വേണ്ടിയാണ് സാബത്ത് എന്ന് പറയുന്നിടത്ത് 
യേശു എത്രയ�ോ വലിയ വിപ്ലവകാരിയാണെന്ന് നാം വാ
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യിച്ചെടുക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ അത്ഭുതങ്ങളിൽ ചിലത് 
എഴുത്തുകാരൻ കുറിക്കുന്നത് വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണ് 
	 1. അവൻ എഴുന്നേറ്റ് കാറ്റിനെയും കടലിനെയും 
ശാസിച്ചു- അവ ശാന്തമായി ഒഴുകി

	 2. അത്തിമരത്തെ ശപിച്ചു. അത് കരിഞ്ഞു 
പ�ോയി 

	 3. ര�ോഗങ്ങളുടെ മേൽ അധികാരം കാണിച്ചു. 
സൗഖ്യം ലഭിച്ചു.

	 4. മരണത്തിനുമേൽ അധികാരം ഉണ്ടായിരു
ന്നു. മരിച്ചവർ ഉയിർത്തു.

ഇത്രയ�ൊക്കെ ചെയ്ത കർത്താവ് 40 ദിവസ
ത്തെ ഉപവാസത്തിനുശേഷം പ�ോലും സ്വന്തം വിശപ്പ് 
മാറ്റാൻ അത്ഭുതം ചെയ്തില്ല എന്ന് എഴുത്തുകാരൻ പറ
യുമ്പോൾ നാമും ചിലത് ശ്രദ്ധിക്കാതെ പ�ോയിരുന്നി
ല്ലേ എന്ന് ത�ോന്നും. 

ബാല്യകാലത്ത് ക്രിസ്തുവിന്റെ ജനനവും യൗവ
നകാലത്ത് ക്രിസ്തുവചനങ്ങളുടെ വിപ്ലവ സ്വഭാവവും  
പ്രായമായപ്പോൾ കുരിശിന്റെ അർത്ഥതലങ്ങളുടെ വിശാ
ലതയും ശ്രദ്ധിച്ചു എന്ന് പറയുമ്പോൾ ഓര�ോ പ്രായത്തി
നും കാലത്തിനും അനുസരിച്ച് ക്രിസ്തുവിനെ നമുക്ക് 
വായിക്കാം എന്നൊരു ചിന്തകൂടി ലഭിക്കുന്നു.എപ്പിഫെനി, 
തിയ�ോഫെനി,  ക്രിസ്റ്റോഫെനി എന്നിങ്ങനെ മൂന്നായി 
വിശുദ്ധ ശുശ്രൂഷകളെ കാണാൻ അദ്ദേഹം നമ്മെ പ്രേരി
പ്പിക്കുന്നു. എപ്പി ഫെനി (വെളിപാട്) ഇവ ക്രിസ്തു നേരിട്ട് 
ചെയ്യുന്നവയല്ല അദൃശ്യശക്തി നൽകുന്ന സൂചനകളാണ്. 
തിയ�ോഫെനി (ദിവ്യ വെളിപാട്) ദൈവം സാകാരമായി 
മനുഷ്യ ദൃഷ്ടിയിൽ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്നതാണ്.ക്രിസ്റ്റോഫെ
നി (പ്രത്യക്ഷപ്പെടൽ) സ്വർഗ്ഗാര�ോഹണത്തിന് ശേഷമുള്ള 
ദൈവത്തിന്റെ വെളിപാടുകൾ. എപ്പിഫെനിക്കും തിയ�ൊ
ഫെനിക്കും ക്രിസ്റ്റോഫെനിക്കും ഉള്ള ഉദാഹരണങ്ങൾ 
ബൈബിളിൽ നിന്ന് നമുക്ക് കണ്ടെത്താൻ കഴിയും.

മനസ്സലിവുകളുടെ പിതാവ് ചരിത്രത്തിലേക്ക് പ്ര
വേശിച്ചതിന്റെ രേഖയാണ് ക്രിസ്മസ് ദിനം. അത് പീഡി
തരുടെ സുവാർത്ത ആയിരുന്നുവെന്നു സുവിശേഷങ്ങൾ 
പറയുന്നു. ബെത്‌ലഹേം പട്ടണവും കാലിത്തൊഴുത്തും 
വൈക്കോൽമെത്തയും കീറത്തുണിയും നാം യേശുവി
ന്റെ ജനത്തോട�ൊപ്പം കാണുന്നു. ക്രിസ്തുസദൃശ്യമായ 
സ്നേഹം ഭൂമിയിലേക്ക് അസാധ്യമായ ദിവ്യ അത്ഭുതമാ
ണ്. സ്നേഹത്തെ സന്തോഷമുള്ള അധരങ്ങളാൽ സ്തു
തിക്കാൻ നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചത് ക്രിസ്തുവാണ്. ശത്രുക്കളെ 
സ്നേഹിക്കണം എന്നും ശപിക്കുന്നവരെ അനുഗ്രഹിക്ക
ണമെന്നും നിന്ദിക്കുന്നവർക്കുവേണ്ടി പ്രാർത്ഥിക്കണമെ
ന്നും ക്രിസ്തു നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചു. ആത്മാവും മാംസവും 
തമ്മിലുള്ള സംഘർഷം അപഗ്രഥിക്കുന്നവരുടെ പ്രതിഭ 
അറിയാതെതന്നെ ക്രിസ്തുവിൽ എത്തിച്ചേരും. അദ്വൈ
തത്തിന്റെ സംസ്കാരം ക്രിസ്തുവിന്റെ ആശയങ്ങളിൽ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ജീവിതവും പ്രമാണങ്ങ
ളും പലപ്പോഴും എഴുത്തുകാരന്റെ പ്രതിഭയുടെ പാട്ടുക
ളായിരുന്നു. ഭൂമിയുടെ അതിരുകളെ സ്വന്തമാക്കിയവൻ 
എന്ന സങ്കല്പം ക്രിസ്തുവിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
പൂർണ്ണമായും ശരിയാണ്. 

ക്രിസ്തു കുരിശിൽ ച�ൊരിഞ്ഞ രക്തമാണ് 
കുരിശിന് പുനർജന്മം നൽകിയത്. ല�ോകത്തിന്റെ പാ

പംചുമന്ന ക്രിസ്തുവിനെ കുരിശിൽ തറയ്ക്കുന്നതിനുമുമ്പ് 
കുരിശിന് വിശുദ്ധി ഇല്ലായിരുന്നു. അന്ന് അത് ഹീനമായ 
മരണത്തിന്റെയും ഭയങ്കരമായ നിന്ദയുടെയും ചിഹ്നമാ
യിരുന്നു എന്ന്  നാം മനസിലാക്കണം. ക്രിസ്തുവിലേ
ക്ക് വളരുക എന്നുപറഞ്ഞാൽ കുരിശിലേക്ക് വളരുക 
എന്നാണർത്ഥം.

വരണ്ടഹൃദയം ഉള്ളവരെ സൗഖ്യമാക്കാനാണ് 
ക്രിസത്ു എത്തിയത.് നീതിക്കുവേണ്ടി വിശന്നും ദാഹിച്ചും 
നിത്യരക്ഷയുടെ കാരണഭൂതൻ ജീവിച്ചു. ക്രിസ്തുവി
ന്റെ വചനങ്ങൾ അനുസരിക്കാനും ക്രിസ്തുവിന്റെ വാ
ഗ്ദത്തങ്ങളെ അവകാശമാക്കാനും നാം പലപ്പോഴും 
മറന്നു പ�ോകുന്നു. 'ജപമാലകളുടെ അമ്മയായ മറിയ
ത്തിന്റെ മകൻ ഉത്സവമല്ല കാരുണ്യമാണ് നമ്മിൽ നിന്നും 
ആവശ്യപ്പെടുന്നത്' ഈ വാക്യം ക്രിസ്മസ് ആഘ�ോ
ഷങ്ങളുടെ ഈ കാലയളവിൽ നാം വീണ്ടും വീണ്ടും 
ഓർമ്മിക്കേണ്ടതുണ്ട്.  ക്രിസ്തു മനുഷ്യരെ കാരുണ്യ
ത്തിന്റെ ഭവനത്തിലേക്ക് ദത്തെടുക്കുകയായിരുന്നു. 
 ക്രിസ്തുവിന്റെ ദൈവത്വം അദ്ദേഹത്തിന്റെ മനുഷ്യത്വ
ത്തിൽ മറഞ്ഞിരിക്കുകയായിരുന്നു. ദൈവം ക്രിസ്തുവി
ലാണ് വെളിപ്പെട്ടത്. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ ദൈവത്തെ 
പ്രസവിച്ചവൾ എന്ന സ്ഥാനപ്പേര് പരിശുദ്ധ മറിയത്തിന് 
തീർച്ചയായും അർഹതപ്പെട്ടതാകുന്നു. രക്തസാക്ഷിയു
ടെ അമ്മയാകാനുള്ള ഏത് സ്ത്രീയുടെയും അബ�ോധപ
രമായ ആഗ്രഹത്തിന്റെ വിശുദ്ധ ചിഹ്നമാണ് കന്യകാമറി
യം. ഒരു പ്രാർത്ഥനാദൂരത്തിൽ നിന്നുക�ൊണ്ട് അമ്മയുടെ 
സഹനത്തിന്റെ വലിയ പാഠം വിശുദ്ധ കന്യകയിൽനിന്ന് 
ഓര�ോ സ്ത്രീയും പഠിക്കുന്നു.പുതുതായി ജനിച്ചില്ലെങ്കിൽ 
ദൈവരാജ്യം ആർക്കും കാണാൻ കഴിയുകയില്ല എന്ന 
വചനത്തിന്റെ ദാർശനികത നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു
ണ്ട്. ദൈവവും ദൈവത്തിന്റെ മനുഷ്യനായ ക്രിസ്തുവും  
ഒന്നാകുന്നിടത്താണ് ക്രിസ്മസിന് പ്രാധാന്യമേറുന്നത്... 
ദൈവത്തിന്റെ മനുഷ്യാവതാരം പ്രവചനത്തിന്റെ ഫല
മാണെന്നും ക്രിസ്തു വാഗ്ദാന പ്രകാരമുള്ള രക്ഷകൻ 
ആണെന്നും വിശുദ്ധ മത്തായി തന്റെ സുവിശേഷത്തിൽ 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നുണ്ട്.

ഇത്തരത്തിൽ സവിശേഷമായ ചിന്തകൾക�ൊണ്ട് 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പുസ്തകമാണ്  'ബൈബിൾ വെളിച്ച
ത്തിന്റെ കവചം'. ഒരുപക്ഷേ ഓര�ോ ക്രിസ്ത്യാനിയും 
കഴിയുമെങ്കിൽ ഈ പുസ്തകം വായിച്ചു ന�ോക്കേണ്ട
തുണ്ട്. എത്ര വിശാലവും വിശദവും ആയിട്ടാണ് ക്രി
സ്തുവിനെയും പരിശുദ്ധ അമ്മയെയും കെ പി അപ്പൻ 
കുറിച്ചുവച്ചിരിക്കുന്നത്. ബൈബിളിലൂടെ അദ്ദേഹം 
നടത്തിയ നിശബ്ദ സഞ്ചാരത്തിന്റെ വെളിപ്പെടുത്തലു
കളാണ് ഈ പുസ്തകം എന്ന് കരുതണം. ഒരുപക്ഷേ 
ബൈബിൾ വായിച്ചുതീരുമ്പോൾ നമ്മുടെ മനസ്സിൽ ശേ
ഷിക്കാൻ ഇടയുള്ള വലിയ ചിന്തകളുടെ ല�ോകം അദ്ദേഹം 
ഈ പുസ്തകത്തിൽ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ബൈബിളിലെ 
വരികൾ തിരിച്ചും മറിച്ചും വായിച്ചും വരികൾക്കിടയിലൂ
ടെ വായിച്ചും കെ പി അപ്പൻ നടത്തുന്ന  സത്യസഞ്ചാ
രമാണ് ഈ കൃതി. പറഞ്ഞതിലേറെ ഇനിയും പറയാൻ 
ബാക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരുപക്ഷേ ഒരു സുദീർഘപഠന
ത്തിന് വിധേയമാക്കാൻപറ്റുന്ന സവിശേഷകൃതിയാണിത്. 



കലപിലകൂട്ടും മഴ
നിറുത്താതെ പെയ്യും മഴ 

മഴയിലീരാവിലരികത്തുനീ 
ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിൽ!

കുളിരുന്നോർമ്മകള�ൊറ്റ
ക്കുടയിൽ നമ്മൾ 
സ്കൂൾ വരാന്തയിൽ
നനയാത�ൊട്ടി നിന്നതും 
മാറില�ൊതുക്കിയ പുസ്തകം പരസ്പരം കൈമാറിയതും 
പുസ്തകത്താളില�ൊളിപ്പിച്ച മയിൽ‌പീലി  
കൺചിമ്മി വിരിഞ്ഞതും!

തെളിഞ്ഞ താളിലെ മയിൽപീലിതിങ്ങും ഓർമ്മകൾ വരച്ച്
സ്നേഹംതുടിക്കും നിൻ ഹൃദയമപ്പാടെ കാൺമതുണ്ട്
മൺവഴികളിൽ ഓർമ്മയിൽ
പിന്നാലെകൂടി കുറുമ്പുകാട്ടി
ഉറങ്ങാതെ സിരകളിൽ
നിന്നോർമ്മകൾ പേറി
മറക്കാത്ത രാത്രികൾ!

സ്വപ്നാടനങ്ങളിൽ
മുട്ടിയുരുമ്മിക്കൊണ്ട്
കൈപിടിച്ചെത്ര
ദൂരങ്ങൾതാണ്ടി നമ്മൾ!

വർഷപ്പരീക്ഷയ്ക്ക്
പിരിഞ്ഞ നമ്മൾ
രണ്ട് മേഘങ്ങൾപ�ോലെ
അകന്നേപ�ോയി!

ഓർമ്മകൾ മെല്ലെ
മടക്കി വിളിയ്ക്കുവാൻ
മഴ ത�ോരാത്തൊരീ 
രാത്രിയിൽ ആഗ്രഹിപ്പൂ

മഴ കലപില കൂട്ടി
നിറുത്താതെ പെയ്യുമീ രാത്രിയിൽ 
ബാല്യത്തിന്നോർമ്മകൾ
പറഞ്ഞിരിയ്ക്കാൻ അരികത്തുനീ ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിൽ.
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"പ്രത്യാശയ�ോടെ തീര്‍ഥാടനം ചെയ്യാം" 

1.പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ഗാനം, ബൈബിള്‍ വന്ദനം

2.ആമുഖം
	 ക്രിസ്തുവില്‍ പ്രിയ സ്നേഹിതരേ, 2024 

ഡിസംബര്‍ 4-ാം തീയതി മുതല്‍ 2026 ജനുവരി 6-ാം 
തീയതി വരെ ജൂബിലി വര്‍ഷമായി കത്തോലിക്കാ സഭ 
പ്രത്യാശയുടെ തീര്‍ഥാടകര്‍ എന്ന വിഷയത്തെ അടിസ്ഥാ
നമാക്കി ജൂബിലി വര്‍ഷാചരണത്തിലേക്ക് കടക്കുകയാ
ണല്ലോ. ഈ സാഹചര്യത്തില്‍ നവനേതൃത്വത്തെ പ്രത്യാ
ശയ�ോടുകൂടെ നമുക്ക് വരവേല്‍ക്കാം.  തിരുവനന്തപുരം 
അതിരൂപതയിലെ എല്ലാ ഇടവകകളിലും ഇതിന�ോടകം 
കുടുംബകൂട്ടായ്മകളിലേക്കുള്ള നേതൃത്വനിരയെ തിരഞ്ഞെ
ടുത്തിട്ടുണ്ടാകും. ആദിമ സഭാ അനുഭവത്തിന്റെ ചൈത
ന്യമാണ് ബി.സി.സി.കളുടെ കാതല്‍. ഏകമനസ�ോടെ 
താത്പര്യപൂര്‍വ്വം ദേവാലയങ്ങളില്‍ ഒരുമിച്ചു കൂടുകയും 
ഭവനങ്ങള്‍തോറും അപ്പം മുറിച്ചും ഹൃദയലാളിത്യത്തോ
ടും ആഹ്ലാദത്തോടുംകൂടി ഭക്ഷണത്തില്‍ പങ്കുചേരുക
യും ചെയ്ത (അപ്പ. 2:44-47) ആദിമ സഭാ വിശ്വാസികളുടെ 
കൂട്ടായ്മാനുഭവമാണ് ബി.സി.സി.കള്‍ ലക്ഷ്യം വയ്ക്കുന്നത്. 
ഈ പരിശ്രമങ്ങളിലെല്ലാം നമ്മെ ഒന്നിപ്പിക്കുന്ന കണ്ണി 
യേശുക്രിസ്തുവാണ്. വചനമാകുന്ന ക്രിസ്തു നമ്മുടെ 
കൂട്ടായ്മകളില്‍ സന്നിഹിതനാണ്. ആ ക്രിസ്തുവിനെ 
കണ്ണുതുറന്ന് കാണുവാനും അനുഭവിക്കുവാനും സാ
ധിക്കുന്ന വചനാധിഷ്ഠിതമായ ശുശ്രൂഷാ മന�ോഭാവം 
തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട എല്ലാവര്‍ക്കും ഉണ്ടാകട്ടെയെന്ന് 
നമുക്ക് പ്രാര്‍ഥിക്കാം, പ്രവര്‍ത്തിക്കാം.

3.യേശുവിനെ ക്ഷണിക്കല്‍
4.ദൈവവചന പാരായണം (മത്തായി 20:26-28)
5.വചനഭാഗം പങ്കുവയ്ക്കല്‍ 
6. നിശബ്ദധ്യാനം 
7. വചനാനുഭവം പങ്കുവയ്ക്കല്‍
8.വചനവിചിന്തനം
	പ്രി യരേ, ഏകമനസ�ോടെ താത്പര്യപൂര്‍വ്വം	  

ദേവാലയത്തില്‍ ഒന്നിച്ചുകൂടുകയും അപ്പസ�്തോലന്മാ
രുടെ പ്രബ�ോധനങ്ങള്‍, അപ്പം മുറിക്കല്‍ എന്നിവയില്‍ 
പങ്കുചേര്‍ന്ന് ഹൃദയലാളിത്യത്തോടും ആഹ്ലാദത്തോടും 
കൂടെ ജീവിച്ച ആദിമ ക്രൈസ്തവ സമൂഹമാണ് സഭയുടെ 
മാതൃക. സഭയുടെ അന്തഃസത്ത കൂട്ടായ്മയിലാണ്. കൂ
ട്ടായ്മ ബന്ധങ്ങളിലൂടെയാണ് അനുഭവവേദ്യമാകുന്നത്. 
സഭയുടെ ഈ അസ്ഥിത്വത്തിലേക്ക് ഉയരുന്നത് സാഹ�ോ
ദര്യത്തിലൂടെയും വചനം പങ്കുവയ്ക്കലിലൂടെയും അപര
ന�ോടുള്ള പ്രതിബദ്ധതയിലൂടെയുമാണ്. 

	 എല്ലാം പങ്കുവയ്ക്കുകയും എല്ലാവരുടെയും ആവ
ശ്യങ്ങള്‍ നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു ആദര്‍ശ 
സമൂഹത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ് ഇതുവഴി ലക്ഷ്യമിടുന്ന
ത്. ഇടവക സമൂഹത്തിന്റെ ഓര�ോ വ്യക്തികളുടെയും 

സ്നേഹവും പരിചരണവും ഇടവകയിലെ ഓര�ോ അംഗത്തി
നും അവകാശപ്പെട്ടതാണ്. വിഭവങ്ങളുടെ പ�ൊതുവായ 
സമാഹരണവും വിതരണവും നീതിയുക്തമാകണമെ
ങ്കില്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടുന്നവര്‍ അപ്രകാരം പ്രവര്‍ത്തി
ക്കുവാന്‍ താത്പര്യമുള്ളവരാകണം. അതിനായി നമുക്ക് 
പരിശ്രമിക്കാം.

	 സഭയുടെ ഏകദൗത്യം സുവിശേഷവത്ക്കര
ണമാണ്. ദുര്‍വാര്‍ത്തകളെക്കുറിച്ചുള്ള അവബ�ോധം 
ദൗത്യനിര്‍വഹണത്തിന് നമ്മെ ഉത്തേജിപ്പിക്കണം. സഭ 
ദൈവജനമാകയാല്‍ ജനം മുഴുവനും സഭാ ദൗത്യത്തില്‍ 
പങ്കുചേരണം. സഭാ ദൗത്യം അതിരൂപതയില്‍ ശുശ്രൂഷക
ളിലൂടെയാണ് യാഥാര്‍ഥ്യമാക്കപ്പെടുന്നത്. ജ്ഞാനസ്നാനം 
സ്വീകരിച്ച എല്ലാവരെയും ശുശ്രൂഷകരായി രൂപപ്പെടുത്തി 
സഭാ ദൗത്യം നിറവേറ്റുവാന്‍ വേണ്ടിയാണ് അടിസ്ഥാന 
ക്രൈസ്തവ സഭാ സംവിധാനം അതിരൂപതയുടെ അജ
പാലന സമീപനമായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്. വിവിധ 
തലങ്ങളിലെ ശുശ്രൂഷ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ 
കുടുംബയൂണിറ്റില്‍നിന്നും തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവരുടെ 
പരിപൂര്‍ണസഹകരണം ഉറപ്പുവരുത്താന്‍ നമുക്ക് സാ
ധിക്കണം. അതിനായി പരസ്പരം കൈക�ോര്‍ക്കാം. ഈ 
ജൂബിലി വര്‍ഷം അര്‍ഥവത്തായി ആചരിക്കുവാനായി 
താഴെപ്പറയുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ നമുക്ക് ഉറപ്പുവരുത്താം. 

	» നമ്മുടെ കുടുംബയൂണിറ്റിലെ എല്ലാ കുടുംബ
ങ്ങളിലും കുടുംബപ്രാര്‍ഥനയ്ക്കായി ഒരു നിശ്ചിത സമയം 
മാറ്റിവയ്ക്കാം.

	» ഞായറാഴ്ചകളിലും വിശേഷ ദിവസങ്ങളിലും 
നമ്മുടെ കുടുംബയൂണിറ്റിലെ എല്ലാ കുടുംബാംഗങ്ങളും 
ഒരുമിച്ച് ദിവ്യബലിയില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കാം.

	» നിശ്ചിത ഇടവേളകളില്‍ അനുരഞ്ജന കൂദാശ 
സ്വീകരിക്കാന്‍ കൂട്ടായ്മയിലെ എല്ലാ അംഗങ്ങളെയും 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാം.

	» പ്ലാസ്റ്റിക് വിമുക്ത ആഘ�ോഷങ്ങള്‍ നമ്മുടെ 
കൂട്ടായ്മയില്‍ ഉറപ്പുവരുത്താം. 

	» കൂട്ടായ്മയിലെ കുട്ടികളെ ഉള്‍പ്പെടുത്തി വിശുദ്ധ 
ക�ൊച്ചുത്രേസ്യയുടെ ആത്മീയ അരൂപി വളര്‍ത്താനായി 
ലിറ്റില്‍ വേ രൂപീകരിക്കാം. 

	» ജൂബിലി വര്‍ഷത്തിന്റെയും ക�ൊച്ചുത്രേസ്യയെ 
വിശുദ്ധയായി ഉയര്‍ത്തിയതിന്റെയും ശതാബ്ദി ആഘ�ോ
ഷങ്ങളിലും കൂട്ടായ്മകള്‍ ഒന്നിച്ച് ഒരുങ്ങുവാന്‍ ദൈവം 
നമ്മെ സഹായിക്കട്ടെ.

9. ദൗത്യമേറ്റെടുക്കല്‍ 
10. സ്വയം പ്രേരിതപ്രാര്‍ഥന 
11. കര്‍ത്തൃപ്രാര്‍ഥന 
12. സമാപനപ്രാര്‍ഥന

രണ്ടാം ഭാഗം
1. റിപ്പോര്‍ട്ട് അവതരണം (കഴിഞ്ഞ യ�ോഗത്തിലെ 

റിപ്പോര്‍ട്ട്) 
2. വരവ് ചെലവ് കണക്ക് അവതരണം; 

57ജീവനും വെളിച്ചവും  



3. ശുശ്രൂഷാ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള അവ
തരണം 

(യൂണിറ്റില്‍ നിന്നുള്ള ബി.സി.സി. ലീഡര്‍, അജപാലനം, 
വിദ്യാഭ്യാസം, സാമൂഹികം, കുടുംബം, അല്മായം, യുവജനം, 
മത്സ്യമേഖല എന്നീ ശുശ്രൂഷാ പ്രതിനിധികളെ ഇടവകയിലെ 
തന്മാസത്തെ ശുശ്രൂഷ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെപ്പറ്റി സംക്ഷിപ്തമായി 
അവതരിപ്പിക്കാന്‍ ക്ഷണിക്കുന്നു)

4.ചര്‍ച്ചയും പങ്കുവയ്ക്കലും 
5. ഹാജര്‍ 
6. രഹസ്യപ്പിരിവ് 
7. അറിയിപ്പുകള്‍ 
8. നന്ദി 
9. സമാപനഗീതം.

2025 ഫെബ്രുവരി മാസത്തെ 
ഉപയ�ോഗത്തിനായി
ആമുഖം

	സ് നേഹിതരെ, ക്രിസ്തുവില്‍ അനാവരണം ചെ
യ്യപ്പെടുന്ന ദൈവത്തിന്റെ ചിത്രം 'സമൂഹത്തിന് രൂപം 
ക�ൊടുത്തുക�ൊണ്ട് കൂട്ടായ്മയില്‍ വസിക്കുവാന്‍ ആഗ്ര
ഹിക്കുന്ന ഒരു ശക്തിയാണ്'. ദൈവം രൂപംക�ൊടുത്ത 
സമൂഹം എന്നും ഒരു ജനമായി വളരണമെന്നും അത് 
വെറും ജനമല്ല, ദൈവത്തിന്റെ സ്വന്തം ജനമാണെന്ന 
ബ�ോധ്യം നല്‍കിക�ൊണ്ടാണ് കൂട്ടായ്മയുടെ സന്ദേശം 
ദൈവം വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്. അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ 
സമൂഹങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാക്കി തീ
ര്‍ക്കുന്ന ഘടകങ്ങള്‍ താഴെക്കുറിക്കുന്നു.

1. വ്യക്തമായി ലക്ഷ്യബ�ോധമില്ലാതെ, സാന്ദ
ര്‍ഭികമായി ഒരുമിച്ചുകൂടുന്ന, പരസ്പരം ബന്ധമില്ലാത്ത 
ആള്‍ക്കൂട്ടങ്ങള്‍ വര്‍ധിച്ചുവരുന്ന സാഹചര്യത്തില്‍ വ്യക്തി 
ബന്ധങ്ങള്‍ ആഴപ്പെടുവാന്‍, വിശ്വാസംജീവിതം പരിപ�ോ
ഷിപ്പിക്കുവാന്‍ ബി.സി.സി. യൂണിറ്റുകള്‍ അത്യന്താപേ
ക്ഷിതമാണ്. 

2. വെറും ചെറിയ�ൊരു വിഭാഗം മാത്രം എന്നും 
ഇടവക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കെടുക്കുമ്പോള്‍ കൂടുതല്‍ 
അംഗങ്ങളെ ഇടവകയുടെ ശുശ്രൂഷാ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലും 
സമൂഹത്തിന്റെയും സഭയുടെയും മുഖ്യധാരയിലേക്ക് 
ക�ൊണ്ടുവരുവാന്‍ അതുവഴി ഇടവക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
കാര്യക്ഷമമാക്കുവാന്‍ ബി.സി.സി. യൂണിറ്റുകളുടെ പങ്ക് 
വലുതാണ്.

	മേല്‍ പ്പറഞ്ഞ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ കാര്യക്ഷമമാക്കി നട
പ്പിലാക്കണമെങ്കില്‍ ഉദ്ദേശ്യശുദ്ധിയുള്ള ഒരു നേതൃത്വം 
കൂട്ടായ്മകളില്‍നിന്നും ഉയര്‍ന്നുവരണം. 

വചനവിചിന്തനം
	 അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹങ്ങള്‍ ആദിമ 

സഭാ സമൂഹത്തിന്റെ ചൈതന്യത്തില്‍ സമൂഹങ്ങളെ 
രൂപപ്പെടുത്താനുള്ള മാര്‍ഗങ്ങളാണ്. ഉത്ഥാനാനന്ത
രം ക്രിസ്തുനാഥന്‍ നല്‍കിയ വലിയ കല്പന 'നിങ്ങള്‍ 
ല�ോകമെങ്ങും പ�ോയി സുവിശേഷം പ്രസംഗിക്കുവിന്‍' 
എന്നതാണ്. സഭയുടെ എല്ലാ പരിശ്രമങ്ങളും ക്രിസ്തു
വിനെ പ്രഘ�ോഷിക്കുക എന്ന ദൗത്യം നിര്‍വഹിക്കലാ
ണ്. ജ്ഞാനസ്നാനം സ്വീകരിച്ച ഓര�ോ ക്രൈസ്തവരും 
വിളിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ക്രൈസ്തവ നേതൃത്വത്തിലേ
ക്കാണ്. കുടുംബത്തില്‍, കൂട്ടായ്മകളില്‍, ഇടവകയില്‍, 

സമൂഹത്തില്‍ നേതാക്കളായി മാറുവാനാണ് ഞാനും 
നിങ്ങളും വിളിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്. അങ്ങനെയെങ്കില്‍ 
നേതൃത്വത്തിലേക്ക് വിളിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന നമുക്ക് അഞ്ച് 
ശീലങ്ങളുണ്ടായിരിക്കണം.

1. അറിയുക:- എല്ലാ കുടുംബയ�ോഗാംഗങ്ങളെയും 
ആ കുടുംബയൂണിറ്റിലെ വ്യക്തികള്‍ പരസ്പരം അറിയേണ്ട
വരാണ്. അയല്‍വാസികളെ കാണുന്നതുതന്നെ അര�ോ
ചകമായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക് ഐക്യവും സ്നേഹവും 
വിളമ്പാന്‍ വേദിയ�ൊരുക്കുകയാണ് കുടുംബയ�ോഗങ്ങള്‍ 
ചെയ്യേണ്ടത്. 'നിന്റെ സഹ�ോദരന്‍ ആബേല്‍ എവിടെ? 
എന്ന് ദൈവം കായേലിന�ോട് ച�ോദിച്ച ച�ോദ്യം ഇന്നും 
വളരെ പ്രസക്തമാണ്. നമ്മെ ഓര�ോരുത്തരെയും ന�ോക്കി 
നമ്മുടെ സഹ�ോദരന്‍ എവിടെ എന്ന് ദൈവം ച�ോദിച്ചു 
ക�ൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ച�ോദ്യത്തിന് അനുനിമിഷം 
മറുപടി ക�ൊടുക്കുവാന്‍ വിളിക്കപ്പെട്ട ക്രൈസ്തവരായ 
നാമ�ോര�ോരുത്തരും ബാധ്യസ്ഥരാണ്. അയല്‍ക്കാരുടെ 
പ്രശ്നങ്ങളും പ്രയാസങ്ങളും മനസിലാക്കാനും ആവ
ശ്യാനുസരണം പ്രതികരിക്കുവാനും പരസ്പരമുള്ള അറിവ് 
അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്.

2. അംഗീകരിക്കുക:- ഓര�ോ വ്യക്തിയും ഓര�ോ 
ല�ോകമാണ്. വര്‍ഷങ്ങള്‍ ക�ൊണ്ട് രൂപപ്പെട്ട സ്വഭാവരീ
തികളും പ്രത്യേകതകളും ഒരു സുപ്രഭാതംക�ൊണ്ട് മാറ്റി
യെടുക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. മറിച്ച്, ആ വ്യക്തിയുടെ സ്വഭാവ
മഹിമ അംഗീകരിച്ചുക�ൊണ്ട് അവനെ സമീപിക്കുകയും 
ഇടപഴകുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ അംഗത്തെ നമുക്കു 
നേടാനാകും. 

	 3. അന്വേഷിക്കുക, അഭിനന്ദിക്കുക:- അപരന്റെ 
സൗഖ്യമാണ ്ക്രൈസത്വന്റെ ലക്ഷ്യം. 'എന്റെ സഹ�ോദരീ 
സഹ�ോദരന്മാര്‍ക്ക് ക്ഷേമമുണ്ടായാല്‍ മതി എനിക്ക് ക്ഷേ
മമായി' എന്ന് നമുക്ക് പറയാനാകാണം. ഈ ക്ഷേമം 
നിലനില്‍പിന്റെ നിദാനമായി നിലക�ൊള്ളുന്നത് പ്രതീ
കാത്മകമായ നമ്മുടെ സമീപനത്തിലാണ്. 

	 4. അടിച്ചേല്പിക്കാതിരിക്കുക:- സ്വന്തം ആശയങ്ങ
ള്‍ എല്ലാവരും സ്വീകരിക്കണമെന്ന ചിന്ത ഓര�ോരുത്തരുടെ
യും അടങ്ങാത്ത അഭിലാഷമാണ്. കുടുംബയ�ോഗങ്ങളില്‍ 
ആശയങ്ങല്‍ കൈമാറാനുള്ള അവസരമുണ്ട്. എന്നാല്‍, 
നമ്മുടെ സഹ�ോദരന്റെ ചിന്ത കൂടി നമ്മുടെ സ്വന്തമാ
കുകയെന്നുള്ളതാണ്. എന്റെ ആശയങ്ങള്‍ നല്ലതാണ് 
എന്ന ചിന്ത എനിക്കുണ്ട്. ആ ബ�ോധ്യം എന്റെ സഹ�ോ
ദരന് കൈവരുന്നില്ലെങ്കില്‍ എന്റെ സാക്ഷ്യത്തില്‍ വന്ന 
പാളിച്ചയാണത്. എന്റെ ജീവിത സാക്ഷ്യത്തിലൂടെയാണ് 
ഞാനത് ബ�ോധ്യമാക്കേണ്ടത്. ആരും ആരെയും ഒന്നും 
അടിച്ചേല്പിക്കാതെ ബ�ോധപൂര്‍വ്വം കാര്യങ്ങള്‍ ഗ്രഹിച്ച് 
തീരുമാനിക്കാന്‍ ഓര�ോ അംഗവും തയ്യാറാകണം.

	 5.	 ആശ്വസിപ്പിക്കുക:- ര�ോഗവും മരണവും 
ജീവിതത്തിന്റെ ഭാഗങ്ങളാണ്. ആവശ്യങ്ങളില്‍ ആശ്വസി
പ്പിക്കുന്നവനാണ് യഥാര്‍ഥ സ്നേഹിതന്‍. തളരുമ്പോള്‍, 
മരണം വരുമ്പോള്‍ ആശ്വാസമായി കൂടെയുണ്ടാവാന്‍ 
ഓര�ോ അംഗങ്ങള്‍ക്കും കഴിയണം. നമ്മുടെ ചുറ്റുമുള്ള 
കുടുംബങ്ങളില്‍ ആശ്വാസത്തിന്റെ വെള്ളിവെളിച്ചമാ
യി തീരേണ്ടത് പുറത്തുനിന്നും വരുന്നവരല്ല, എന്റെ 
അയല്‍വാസി ര�ോഗിയാകുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ നിന്നോടു 
കൂടെയുണ്ട് എന്നു പറഞ്ഞു പിന്‍ബലമേകുവാന്‍ ഓര�ോ 
ക്രൈസ്തവനും കഴിയണം
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വാർത്തകൾ
അതിരൂപത, ഫ�ൊറ�ോന, ഇടവക, സഭാവാർത്തകൾക്കായി 
ന്യൂസ് പ�ോർട്ടൽ സന്ദർശിക്കുക

ജെ ബി ക�ോശി കമ്മീഷൻ റിപ്പോർട്ട് 2025 ഏപ്രിൽ മാസത്തിനുള്ളിൽ 
നടപ്പിലാക്കിയില്ലെങ്കിൽ പ്രത്യക്ഷ സമരപരിപാടികൾ; കെഎൽസിഎ

പ്രോ-ലൈഫ ്കുടുംബങ്ങളിലെ കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ മാമ�ോദീസ 
ക്രിസത്ുദാസ ്പിതാവിന്റെ കാർമികത്വത്തിൽ നടന്നു

തിരുവനന്തപുരം: ജസ്റ്റിസ് ജെ ബി ക�ോശി കമ്മീഷൻ 
റിപ്പോർട്ട് ഉടൻ പുറത്തുവിടാൻ സംസ്ഥാന സർക്കാർ 
തയ്യാറാകണം. റിപ്പോർട്ടിലെ ശുപാർശകൾ 2025 ഏപ്രിൽ 
മാസത്തിനുള്ളിൽ സമയബന്ധിതമായി നടപ്പിലാക്കിയി
ല്ലെങ്കിൽ പ്രത്യക്ഷ സമരപരിപാടികൾ സംഘടിപ്പിക്കു
മെന്ന് സമ്പൂർണ്ണ നേതൃത്വ സമ്മേളനത്തിൽ സംസ്ഥാന 
പ്രസിഡൻറ് അഡ്വ ഷെറി ജെ ത�ോമസ് പ്രഖ്യാപിച്ചു. 
വിഴിഞ്ഞം സമരവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കേസുകൾ മുഴുവ
നായി പിൻവലിക്കണം. മുനമ്പം വഖഫ് വിഷയത്തിൽ 
തർക്ക ഭൂമി വഖഫ് അല്ല എന്ന് പ്രഖ്യാപിക്കാനും വഖഫ് 
രജിസ്റ്ററിൽ നിന്ന് നീക്കം ചെയ്യാനും അധികാരികൾ 
തയ്യാറാകണം.

തിരുവനന്തപുരം സെന്റ് ജ�ോസഫ് സ്കൂൾ ഓപ്പൺ 
എയർ ഓഡിറ്റോറിയത്തിൽ നടന്ന സമ്പൂർണ്ണ നേതൃത്വ 
സമ്മേളനം കെആർഎൽസിസി പ്രസിഡന്റ്‌ ബിഷപ് 

ഡ�ോ.വർഗീസ് ചക്കലയ്ക്കൽ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു.തിരുവ
നന്തപുരം ലത്തീൻ അതിരൂപത ആർച്ച് ബിഷപ് ഡ�ോ. 
ത�ോമസ് ജെ നെറ്റോ അനുഗ്രഹ പ്രഭാഷണം നടത്തി.
കെആർഎൽസിസി വൈസ് പ്രസിഡന്റ്‌ ജ�ോസഫ് ജൂഡ് 
വിഷയാവതരണം നടത്തി.സംസ്ഥാന ജനറൽ സെക്ര
ട്ടറി ബിജു ജ�ോസി സംഘടനാ പ്രവർത്തന റിപ്പോർട്ട് 
അവതരിപ്പിച്ചു.

അരികുവൽക്കരിക്കപ്പെട്ടവരുടെ അവകാശങ്ങൾ
ക്കു വേണ്ടിയുള്ള പ�ോരാട്ടങ്ങൾ തുടരുമെന്ന അചഞ്ച
ലമായ പ്രഖ്യാപനമാണ് ഈ ജനക്കൂട്ടം സാക്ഷ്യം നൽ
കുന്നതെന്ന് പ്രതിപക്ഷ നേതാവ് വി.ഡി. സതീശൻ 
പറഞ്ഞു. ഡ�ോ.ശശി തരൂർ എംപി , എം വിൻസൻറ് 
എംഎൽഎ, ബിജെപി പ്രതിനിധി വി വി രാജേഷ്,KLCA 
സംസ്ഥാന ട്രഷറർ രതീഷ് ആൻറണി, തിരുവനന്ത
പുരം അതിരൂപത പ്രസിഡന്റ് പാട്രിക് മൈക്കിൾ, കെ 
എൽ സി ഡബ്ലിയു എ പ്രസിഡൻറ് ഷെർലി സ്റ്റാൻലി, 
തുടങ്ങിയ നേതാക്കൾ പ്രസംഗിച്ചു.സമ്മേളനത്തോടനു
ബന്ധിച്ചുള്ള പതാക പ്രയാണം പാളയം രക്തസാക്ഷി 
മണ്ഡപത്തിൽ നിന്ന് ആരംഭിച്ചു.

രാവിലെ തിരുവനന്തപുരം വെള്ളയമ്പലം ടിഎ
സഎ്സഎ്സ ്ഹാളിൽ കെആർഎൽസിസിയുടെ പ്രതിനി
ധി സമ്മേളനം നെയ്യാറ്റിൻകര ബിഷപ ്ഡ�ോ. വിൻസെൻറ്് 
സാമുവൽ ഉദഘ്ാടനം ചെയ്തു.സർക്കാർ ഷെൽഫുകളിൽ 
അടച്ചുപൂട്ടി വച്ചിരിക്കുന്ന ജെ. ബി.ക�ോശി കമ്മീഷൻ 
റിപ്പോർട്ട് പുറത്തിറക്കാൻ ലത്തീൻ സമുദായ നേതൃത്വം 
ഒറ്റക്കെട്ടായി പ്രവർത്തിക്കണമെന്ന് നെയ്യാറ്റിൻകര 
ബിഷപ് അഭിപ്രായപ്പെട്ടു.

പാളയം: വലിയ കുടുംബങ്ങൾ രൂപപ്പെടുന്നത് പ്രോത്സാഹി
പ്പിക്കുന്നതിന്റെ ഭാഗമായി പ്രോ-ലൈഫ് കുടുംബങ്ങളിലെ 
കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ മാമ�ോദീസ ക്രിസ്തുദാസ് പിതാവിന്റെ 
കാർമികത്വത്തിൽ നടന്നു. ഡിസംബര്‍ 7 ശനിയാഴ്ച പാളയം 
സെന്‍റ് ജ�ോസഫ്സ് മെട്രോപ�ോളിറ്റന്‍ കത്തീഡ്രലില്‍ വച്ച് 
നടന്ന മാമ�ോദീസ ചടങ്ങിൽ അതിരൂപതയിലെ 8 പ്രോ-ലൈഫ് 
കുടുംബങ്ങളിലെ കുഞ്ഞുങ്ങളാണ്‌ തിരുസംഭാംഗങ്ങളായത്. 
കുടുംബപ്രേഷിത ശുശ്രൂഷ ഡയറക്ടര്‍ റവ. ഫാ. റിച്ചാര്‍ഡ് 
സഖറിയാസ്, അസി. ഡയറക്ടര്‍ റവ. ഫാ. ജെനിസ്റ്റന്‍, പാളയം 
ഇടവക സഹവികാരി റവ. ഫാ. റ�ോബിന്‍, ഡീക്കന്‍ സെബിന്‍ 
എന്നിവര്‍ സന്നിഹിതരായിരുന്നു.

59ജീവനും വെളിച്ചവും  



വെള്ളയമ്പലം: ആധുനിക ല�ോകത്ത് നവമാധ്യമങ്ങളെ
യും സാങ്കേതിക വിദ്യകളെയും വചനാഭിമുഖ്യം വളർ
ത്തുന്നതിനായി പരിശ്രമിക്കുന്ന മീഡിയ കമ്മിഷന്റെ 
പ്രവർത്തനം ഏറെ മഹത്തരമെന്ന് തിരുവനന്തപുരം 
അതിരൂപത സഹായമെത്രാൻ ബിഷപ് ക്രിസ്തുദാസ് 
പറഞ്ഞു. ല�ോഗ�ോസ് ക്വിസ് പഠനസഹായി 2025-ന്റെ 
പ്രകാശനകർമ്മവും 2024 വർഷത്തെ ല�ോഗ�ോസ് ഗെയിം 

ആപ്പിലെ വിജയികൾക്കുള്ള സമ്മാനദാനവും നൽകിയ 
ചടങ്ങിൽ അധ്യക്ഷത വഹിച്ച് സംസാരിക്കുകയായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം. വെള്ളയമ്പലത്ത് നടന്ന പ്രസ്തുത ചടങ്ങ് 
ക�ൊല്ലം രൂപത എമിരിത്തൂസ് ബിഷപ് സ്റ്റാൻലി റ�ോമൻ 
ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു.

കെ.സി.ബി.സി. വർഷംത�ോറും നടത്തുന്ന ല�ോഗ�ോസ് 
പരീക്ഷയ്ക്ക് ഒരുങ്ങുന്നതിന്‌ സഹായിക്കുന്ന 2025 വർ
ഷത്തെ ല�ോഗ�ോസ് പഠന സഹായി മലയാളം പതിപ്പ് 
ബിഷപ് ക്രിസ്തുദാസ് തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപത 
അജപാലന ശുശ്രൂഷ ഡയറക്ടർ ഫാ. ഷാജുവില്ല്യത്തി
ന്‌ ആദ്യപ്രതി കൈമാറി പ്രകാശനം ചെയ്തു. ഇംഗ്ലീഷ് 
പതിപ്പിന്റെ ആദ്യപ്രതി ബിഷപ് എമിരിത്തൂസ് സ്റ്റാൻലി 
റ�ോമൻ അതിരൂപത ശുശ്രൂഷ ക�ോർഡിനേറ്റർ റവ. ഡ�ോ. 
ല�ോറൻസ് കുലാസിന്‌ നൽകി പ്രകാശനം ചെയ്തു.തുടർ
ന്ന് ഈ വർഷം ല�ോഗ�ോസ് ഗെയിം ആപ്പ് കളിച്ച് വിജ
യച്ചിവർക്കുള്ള സമ്മാനങ്ങൾ അഭിവന്ദ്യ പിതാക്കന്മാർ 
വിതരണം ചെയ്തു.

നവമാധ്യമങ്ങളിലൂടെയും സാങ്കേതിക വിദ്യകളിലൂടെയും വചനാഭിമുഖ്യം 
വളർത്തുന്നതിനായി പരിശ്രമിക്കുന്ന മീഡിയ കമ്മിഷന്റെ പ്രവർത്തനം 

ശ്ലാഘനീയം; ബിഷപ ്ക്രിസ്തുദാസ്

വചനം 2025; തിരുവചന ഡയറി 
പ്രകാശനം ചെയത്ു

ആറ‌് മണിക്കൂറിൽ സമ്പൂർണ്ണ ബൈബിൾ 
കയ്യെഴുത്ത്പ്രതി; വിസമ്യം തീർത്ത് വലി

യതുറ ഇടവക

വെള്ളയമ്പലം:2025 വർഷത്തേക്കുള്ള തിരുവചന ഡയറി
യായ വചനം 2025 പുറത്തിറങ്ങി. വെള്ളയമ്പലം ബിഷപ്സ് 
ഹൗസിൽ വച്ചുനടന്ന ചടങ്ങിൽ അതിരൂപതാദ്ധ്യക്ഷൻ 
ത�ോമസ് ജെ. നെറ്റോ മെത്രാപ്പോലീത്ത ഡയറി പ്രകാ
ശനം ചെയ്ത് ആദ്യപ്രതി സഹായമെത്രാൻ ക്രിസ്തുദാസ് 
പിതാവിന്‌ കൈമാറി. അനുദിന വചനം, വിചിന്തനം, 
അനുദിന വിശുദ്ധർ എന്നിവയുൾക്കൊള്ളുന്നതാണ്‌ 
വചനം ഡയറി. ജൂബിലി പ്രാർഥനയും ഗീതവും ഡയറി
യിൽ ഉൾപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.

അതിരൂപത വികാരി ജനറൽ മ�ോൺ. യൂജിൻ എച്ച്. 
പെരേര, ചൻസിലർ ഫാ. ജ�ോസ് ജി, അജപാലന ശുശ്രൂഷ 
ഡയറക്ടർ ഫാ. ഷാജു വില്ല്യം, അസിസ്റ്റന്റ് ഡയറക്ടർ ഫാ. 
അജിത്ത് ആന്റണി, തുടങ്ങിയവർ സന്നിഹിതരായിരുന്നു. 
വെള്ളയമ്പലത്തെ സമന്വയ ബിൽഡിംഗിൽ പ്രവർത്തി
ക്കുന്ന അജപാലന ശുശ്രൂഷ കാര്യാലയത്തിൽനിന്നും 
വചനം 2025 ഡയറി ലഭ്യമാകും.

വലിയതുറ: തിരുവനന്തപുരം ലത്തീൻ അതിരൂപതയിലെ 
വലിയതുറ സെന്റ് ആന്റണീസ് ഫ�ൊറ�ോനാ ദേവാലയ
ത്തിൽ ആറുമണിക്കൂർക�ൊണ്ട് സമ്പൂർണ്ണ ബൈബിൾ 
കയ്യെഴുത്തുപ്രതി തയ്യാറാക്കി വിസ്മയം തീർത്തു. സ്ക്രിപ്ത്തൂറ 
2024 എന്നപേരിൽ നടന്ന പരിപാടിയിലാണ്‌ ബൈബിൾ 
കയ്യെഴുത്ത്പ്രതി 6 മണിക്കൂറിൽ തയ്യാറാക്കിയത്. ഇടവ
കയുടെ ഈ ചരിത്ര സംഭവത്തിൽ പങ്കുചേരാൻ ആയിര
ത്തിലധികം ഇടവകമക്കൾ പങ്കാളികളായി.

വിശുദ്ധ ഫ്രാൻസിസ് സേവ്യറിന്റെ കാൽപാദങ്ങൾക�ൊണ്ട് 
അനുഗ്രഹീതമായ വലിയതുറ പുതുചരിത്രം രചിച്ചതിന്റെ 
ചാരിതാർഥ്യത്തിലാണ്‌. വിസ്മയം തീർത്തതിനെക്കാളുപരി 
ഈ കാലഘട്ടത്തിലെ ഒരു വിശ്വാസ സാക്ഷ്യംകൂടിയാ
ണെന്ന് ഇതിന്‌ നേതൃത്വം നൽയ ഇടവക വികാരി ഫാ. 
സാബാസ് ഇഗ്നേഷ്യസ് പറഞ്ഞു. ഈ യ്ജ്ഞത്തിൽ 
പങ്കെടുത്ത എല്ലാവർക്കും ആശംസകളും ദൈവാനുഗ്ര
ഹങ്ങളും ഇടവകവികാരി നേർന്നു.
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വത്തിക്കാനിലെ സര്‍വമത സമ്മേളനത്തില്‍ ഫ്രാൻസിസ ്പാപ്പയുടെ 
മുന്നിൽ മലയാളി വിദ്യാര്‍ഥികൾ ആലപിച്ച ഗാനം ശ്രദ്ധനേടി. 

അണിയറയിൽ തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതാംഗങ്ങൾ

വത്തിക്കാന്‍: ല�ോക മതസമ്മേളനത്തില്‍ ഫ്രാന്‍സിസ് പാ
പ്പയുടെ മുമ്പില്‍നിന്നു ഗാനമാലപിച്ച് റ�ോമിലെ മലയാളി 
വിദ്യാര്‍ഥികളും അത് രചിച്ച ഫാ. പ�ോള്‍ സണ്ണിയും 
ഏവരുടെയും ശ്രദ്ധയും അഭിനന്ദനവും നേടി. ഗാനങ്ങ
ള്‍ക്ക് സംഗീതം നല്‍കിയത് അലക്‌സ് ആന്റണിയാണ്. 
ഇരുവരും തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതാംഗങ്ങളാണ്‌.

ശ്രീനാരായണഗുരു ആലുവായില്‍ വിളിച്ചു ചേര്‍ത്ത മത
സൗഹാര്‍ദ്ദ സമ്മേളനത്തിന്റെ നൂറാം വാര്‍ഷികത്തിന്റെ 
ഭാഗമായി വത്തിക്കാനില്‍ നടന്ന സര്‍വ്വമത സമ്മേളനം 
ല�ോക ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിച്ചിരുന്നു. പരിശുദ്ധ ഫ്രാന്‍സിസ് 
പാപ്പയ�ോട�ൊപ്പം ശിവഗിരി മഠത്തിലെ സന്ന്യസ്തരും 
വിവിധ മതങ്ങളിലെ പ്രതിനിധികളും പങ്കെടുത്ത പ്ര

ത്യേക കൂടിക്കാഴ്ചയിലാണ് കുട്ടികള്‍ മതേതരത്വത്തിന്റെ
യും സാഹ�ോദര്യത്തിന്റെയും സന്ദേശം വിളിച്ചോതുന്ന 
ഗാനം ആലപിച്ചത്.

ശ്രീനാരായണഗുരുവിന്റെ അദ്വൈത ദര്‍ശനത്തില്‍ അധി
ഷ്ഠിതമായി എഴുതിയ ഗാനം ഏറെ സന്തോഷത്തോടു
കൂടിയാണ് ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ ശ്രവിച്ചത്. ഗാനത്തിന്റെ 
ഇറ്റാലിയന്‍ പരിഭാഷ ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പയ്ക്ക് നല്‍കിയിരു
ന്നു. ഇന്ത്യയുടെ ആത്മീയതയുടെയും വിശ്വസംസ്‌കാ
രത്തിന്റെയും ചൈതന്യം പേറുന്ന സന്ദേശം കുട്ടികള്‍ 
നന്നായി ആലപിച്ചുവെന്ന് ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ അവരെ 
അഭിനന്ദിച്ചുക�ൊണ്ട് പറഞ്ഞു. കുട്ടികള്‍ക്ക് പാപ്പ ജപമാല 
സമ്മാനിച്ച് അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ നേര്‍ന്നു.

ജ�ോഷ്‌ന, ജ�ോയല്‍, സിന്‍ഡ്രല്ല, കമീല, എമിലിയ, 
ബില്‍ഗീസ്, ബെല്‍ഗ്രേന്‍സ്, ഡിവിന, കാതറിന്‍ എന്നി
വരാണ് ഗാനങ്ങള്‍ ആലപിച്ചത്. ഗാനങ്ങള്‍ രചിച്ച ഫാ. 
പ�ോള്‍ സണ്ണി കെആര്‍എല്‍സിസി യൂത്ത് കമ്മീഷന്‍ 
സെക്രട്ടറിയായി ഏഴ് വര്‍ഷം സേവനം ചെയ്തു. ഇപ്പോള്‍ 
കത്തോലിക്കാ മലയാളികളുടെ നാഷണല്‍ ക�ോര്‍ഡിനേ
റ്ററായി റ�ോമില്‍ സേവനം ചെയ്യുന്നു. കവിയും എഴുത്തു
കാരനുമാണ്. നാല് പുസ്തകങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്.
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ബ്രിട്ടീഷ ്ഭരണത്തിന്‍ കീഴില്‍നിന്ന് സ്വാതന്ത്ര്യ
ത്തിലേക്ക് സമരം ചെയ്തു കയറുമ്പോള്‍, 

നാട്ടുരാജ്യങ്ങളെ ക�ോര്‍ത്തിണക്കി നമ്മള്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നത് 
മതനിരപേക്ഷ ജനാധിപത്യ രാജ്യമായിരിക്കണമെന്ന് ദേ
ശീയനേതാക്കള്‍ക്ക് വ്യക്തമായ ബ�ോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. 
ഭരണഘടനയുടെ ഉദ്ദേശ്യ ലക്ഷ്യങ്ങളെക്കുറിച്ച് ഭരണ
ഘടനാ സഭയില്‍ ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഹ്റു അവതരിപ്പിച്ച 
പ്രമേയം അതിന് അടിവരയിട്ടു. ഉള്‍ക്കൊള്ളലിന്റെയും 
തുല്യതയുടെയും സാമൂഹിക നീതിയുടെയും ഭാഷയി
ലാണ് ഭരണഘടന രാഷ്ട്രത്തോട് സംസാരിക്കേണ്ടത് 
എന്നതായിരുന്നു മറ്റൊരു ബ�ോധ്യം. ക�ോണ്‍ഗ്രസ് ആശയ
ങ്ങളുടെ വക്താക്കള്‍ നിറഞ്ഞസഭ തങ്ങളുടെ നിലപാടുക
ള�ോടു യ�ോജിപ്പില്ലാത്ത ഡ�ോക്ടര്‍ ബി.ആര്‍.അംബേദ്കറെ 
ഭരണ ഘടനയുടെ കരട് തയ്യാറാക്കാനുള്ള സമിതിയുടെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തതില്‍ പ്രതിഫലിച്ചതും 
ആ ബ�ോദ്ധ്യമാണ്.

ഇന്ത്യയെ കാത്തിരിക്കുന്ന വിപത്തുകള്‍ മുന്‍കൂട്ടി
ക്കാണാന്‍ ദീര്‍ഘദര്‍ശിയായ ഡ�ോ.അംബേദ്കര്‍ക്കു കഴി
ഞ്ഞിരുന്നു. ഭരണഘടനയ്ക്ക് ഔദ്യോഗികമായ അംഗീകാരം 
കിട്ടിയ 1949 നവംബര്‍ 26 ന് തലേന്ന് ഭരണഘടന 
നിര്‍മ്മാണ സഭയിലെ പ്രസിദ്ധമായ സമാപന പ്രസംഗ
ത്തില്‍ അംബേദ്കര്‍ അത് ചൂണ്ടിക്കാട്ടുകയും ചെയ്തു. 
ഭാവിയിലേക്കുള്ള ചിന്ത തന്നെ അസ്വസ്ഥനാക്കുന്നു
വെന്നും തനിക്കു വലിയ ആശങ്കയുണ്ടെന്നും അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു. രാജ്യത്തിനുമുന്‍പില്‍ പ്രധാനമായും മൂന്ന് 
അപകട സാധ്യകളാണ് അദ്ദേഹം പ്രവചിച്ചത്. ജനാധി
പത്യം നല്ലതാക്കാനും സാഹ�ോദര്യം കൈവരിക്കാനുള്ള 
ശ്രമങ്ങള്‍ പരാജയപ്പെടാനും സ്വാതന്ത്ര്യം നഷ്ടപ്പെടാനു
മുള്ള സാധ്യതകള്‍ രാജ്യത്തിന്റെ ജനാധിപത്യ സ്വഭാവം 
സംരക്ഷിക്കാന്‍ രാഷ്ട്രീയത്തിനപ്പുറം സാമൂഹിക, സാമ്പ
ത്തിക രംഗങ്ങളിലും ജനാധിപത്യം ഉറപ്പുവരുത്തേണ്ടതു

ണ്ടെന്ന് അദ്ദേഹം ചൂണ്ടിക്കാട്ടുകയുണ്ടായി.

അടിയന്തിരാവസ്ഥ ഭരണഘടനയെ ദുരുപയ�ോഗിച്ച് 
സൃഷ്ടിച്ച വെല്ലുവിളിയായിരുന്നുവെങ്കില്‍ അതിനെ മറികട
ക്കാനും ഭരണഘടന തന്നെ സഹായിച്ചു. സംസ്ഥാനവും 
കേന്ദ്രവുമായി സാമ്പത്തിക വിഷയങ്ങളിലുള്‍പ്പെടെയു
ള്ള തര്‍ക്കങ്ങളും ഗവര്‍ണ്ണര്‍ പദവി ദുരുപയ�ോഗിക്കലുമു
ള്‍പ്പെടെ ക�ോടതികളുടെ തീര്‍പ്പിനായി വീണ്ടും വീണ്ടും 
എത്തുന്നത് ഭരണഘടനാ തത്വങ്ങളെ രാഷ്ട്രീയമായി ദു
രുപയ�ോഗിക്കാനുള്ള ശ്രമങ്ങളിലേക്കാണ് വിരല്‍ ചൂണ്ടു
ന്നത്. പലയിടത്തും ദലിതര്‍ക്കും ന്യൂനപക്ഷങ്ങള്‍ക്കും 
നേരെയുണ്ടാകുന്ന ആക്രമണങ്ങളും ഭരണഘടനയ�ോടു
ള്ള വെല്ലുവിളികളായി കാണേണ്ടതുണ്ട്. ഇക്കാരണംക�ൊ
ണ്ടുതന്നെയാണ് ഭരണഘടനാ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കും മൂല്യ
ങ്ങള്‍ക്കും എതിരെ കടന്നാക്രമണങ്ങളെ ചെറുക്കേണ്ടത് 
ഒരു ജനതയുടെ പ്രാഥമിക ചുമതലയാകുന്നത്. കഴിഞ്ഞ 
ഒരു ദശകത്തിലേറെയായി ഇന്ത്യന്‍ ഭരണഘടന നേരിട്ട 
വെല്ലുവിളികള്‍ പലതാണ്. ഭരണഘടന നിര്‍ജീവമായ�ൊ
രു പ്രമാണ ഗ്രന്ഥമല്ല. ഭരണഘടനാധിഷ്ഠിത മന�ോഭാവ
ത്തോടെ പ്രവര്‍ത്തിച്ച് ഭരണഘടനയെ ജീവസുറ്റതാക്കി 
നിലനിറുത്താനും അതിലൂടെ രാഷ്ട്രത്തെ മുന്നോട്ടു ക�ൊ
ണ്ടുപ�ോകാനുള്ള മുഖ്യ ഉത്തരവാദിത്തം ജനപ്രതിനിധി
കള്‍ക്കാണ്. നമ്മള്‍ ജനാധിപത്യത്തില്‍നിന്ന് സാമൂഹ്യ 
ജനാധിപത്യത്തിലേക്ക് വളരേണ്ടതുണ്ട്. ജീവിതത്തിന്റെ 
എല്ലാ തലങ്ങളിലും ജനാധിപത്യബ�ോധത്തോടെയുള്ള 
സമീപനമുണ്ടാകുമ്പോഴാണ് അര്‍ത്ഥവത്തായ സമൂഹ
മായി ഭാരതം മാറുക.  
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